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पया[वरण के ͧलए जीवनशलैȣ (लाइफ) आदंोलन कȧ ĤगǓत  
 
544. Įी रामराव सखाराम वाडकुटे :  
 Įी सदानंद महाल ूशटे तानवड़ े:  
 डॉ. सतीश पǓूनया :  
 Įी उÏ जवल देवराव Ǔनकम :  
 Įी सभुाष बराला :  
 

Èया पया[वरण, वन और जलवाय ुपǐरवत[न मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे ͩकः 
 
(क)  पया[वरण के ͧलए जीवनशलैȣ (लाइफ) आदंोलन के तहत अब तक È या ĤगǓत हुई है;    
(ख)  भारत कȧ जलवाय-ुसबंधंी कार[वाई मɅ मÉु य उपलिÞधयां È या हɇ िजनमɅ राç Ěȣय è तर पर Ǔनधा[ǐरत 

योगदान, नवीकरणीय ऊजा[ का ͪवè तार और उ× सज[न कȧ तीĭता मɅ कमी शाͧमल है;    
(ग)  2070 तक नेट-जीरो उ× सज[न सǑहत एक ͪवकͧसत देश बनने के भारत के लê य मɅ इन पहलɉ 

का ͩकस Ĥकार योगदान है; और  
(घ)  महाराç Ě राÏ य मɅ कȧ गई पहलɉ सǑहत लाइफ आंदोलन के अतंग[त शǾु कȧ गई पहलɉ का 

Þ यौरा È या है?   
 

उ× तर   
 

पया[वरण, वन और जलवाय ुपǐरवत[न राÏ य मğंी : 
(Įी कȧत[वध[न ͧसहं) 
 

(क) और (घ) ͧमशन लाइफ (पया[वरण के अनकूुल जीवनशलैȣ) एक जन-आंदोलन है, िजसका उɮदेæय 
åयिÈतयɉ और समदुायɉ को ऊजा[ कȧ बचत, जल सरं¢ण, अपͧशçट मɅ कमी, ई-अपͧशçट मɅ कमी, 
एकल-उपयोग Üलािèटक का ×याग, èवèथ जीवनशलैȣ अपनाना तथा सतत खाɮय Ĥणाͧलयɉ को अपनाना 
जैसे सात Ĥमखु ͪवषयɉ पर Úयान कɅ Ǒġत करते हुए सपंणू[ सरकार एव ंसपंणू[ समाज Ǻिçटकोण का 
पालन करत ेहुए पया[वरण के अनकूुल जीवनशलैȣ का अßयास करने के ͧलए Ĥेǐरत करना है। इसका 
उɮदेæय ĤकृǓत के साथ तालमेल ǒबठाने वालȣ जीवनशलैȣ अपनाने के ͧलए नागǐरकɉ को åयवहार मɅ 
पǐरवत[न लाने के ͧलए Ĥेǐरत करना है। अÈटूबर, 2022 मɅ शǾु होने के बाद स ेͧमशन लाइफ के तहत 
ͩकए गए Ĥमखु काय[कलापɉ मɅ Ǔनàनͧलͨखत शाͧमल हɇ: 

•  ͧमशन लाइफ के ĤǓत जन-जागǾकता बढ़ाने के उɮदेæय से ͪवͧभÛन Ǒहतधारकɉ ɮवारा देशåयापी 
जन-भागीदारȣ अͧभयान चलाए गए हɇ, िजनमɅ 'वन नेशन, वन ͧमशन: एंड Üलािèटक पॉãयूशन', 



हǐरत योग, èवÍछता हȣ सेवा, ͪवæव पया[वरण Ǒदवस अͧभयान, आइͫडयाज़4लाइफ, ई-अपͧशçट 
जागǾकता अͧभयान  तथा माई जीओवी (MyGov) और माई भारत पोट[लɉ के माÚयम से 
सचंाͧलत अÛय जन-जागǾकता पहलɅ शाͧमल हɇ। ͧमशन लाइफ का Ĥदश[न भारत पव[, इंͫडया 
वाटर वीक, महाकंुभ मेला आǑद Ĥमखु राçĚȣय आयोजनɉ मɅ परè तर सवंादा× मक ͫडिजटल 
Ĥदश[नɉ के माÚयम स ेͩकया गया है। इसके अǓतǐरÈत, Ĥमखु पहल "एक पेड़ माँ के नाम" के 
अतंग[त अब तक 272 करोड़ से अͬधक पौधे लगाए जा चुके हɇ। 

•  लाइफ- पया[वरण के अनकूुल जीवनशलैȣ को पǐेरस समझौते के अतंग[त भारत के राçĚȣय èतर 
पर Ǔनधा[ǐरत अशंदान (एनडीसी) के गणुा×मक लêयɉ मɅ से एक के Ǿप मɅ शाͧमल ͩकया गया 
है। 

•  मğंालय के ईआईएसीपी कɅ ġɉ ɮवारा ͧमशन लाइफ के ͪ वͧभÛन ͪवषयɉ पर जागǾकता एव ं¢मता 
Ǔनमा[ण काय[Đम आयोिजत ͩकए जात ेहɇ। इसके अǓतǐरÈत, ͧमशन लाइफ के अतंग[त देशभर 
के ͪवɮयालयɉ मɅ बÍचɉ एव ंयवुाओं के बीच 12 लाख से अͬधक ईको-Èलब सͩĐय Ǿप से काय[ 
कर रहे हɇ। 

•  मğंालय ɮवारा दो समͪप[त ͫडिजटल Üलेटफॉम[ Ĥारंभ ͩकए गए हɇ— ͧमशन लाइफ पोट[ल, जो 
£ान भडंार के Ǿप मɅ काय[ करता है, तथा मेरȣ लाइफ पोट[ल, िजसका उपयोग ͧमशन लाइफ 
से सबंंͬ धत काय[Đमɉ एव ंगǓतͪवͬधयɉ के कȧ सरंͬचत ǐरपोǑटɍग और Ǔनगरानी के ͧलए ͩकया 
जाता है। अब तक देशभर मɅ 40 लाख स ेअͬधक ͧमशन लाइफ काय[Đमɉ मɅ 7.3 करोड़ स े
अͬधक लोगɉ ने भाग ͧलया है। इनमɅ से महाराçĚ राÏय मɅ 2 लाख से अͬधक ͧमशन लाइफ 
सबंधंी जागǾकता एव ंजन-भागीदारȣ काय[Đमɉ मɅ 31,49,967 ĤǓतभाͬगयɉ ने सहभाͬगता कȧ 
है। 

• भारत कȧ Ĥमखु अतंरराçĚȣय उपलिÞधयाँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ: 

 Ǒदनांक 1 माच[, 2024 को नरैोबी मɅ आयोिजत यएूनईए-6 के छठे सğ मɅ, Įीलकंा और 
बोͧलͪवया ɮवारा सह-Ĥायोिजत "सतत जीवन शलैȣ को बढ़ावा देने" पर भारत के Ĥèताव को 
सव[सàमǓत से अपनाया गया। 

 Ǒदनांक 30 जुलाई, 2025 को िजàबाÞव े मɅ आयोिजत रामसर कÛवɅशन के 15वɅ सàमेलन 
(सीओपी15) मɅ, "आġ[भूͧ म के ͪववेकपणू[ उपयोग के ͧलए सतत जीवन शलैȣ को बढ़ावा देना" 
पर भारत के Ĥèताव को अपनाया गया था। 

 भारत सतत उपभोग और उ×पादन ĤǓतǾपɉ (10वाईएफपी) पर 10-वषȸय काय[Đम Ǿपरेखा 
(2024-26 और 2026-28) के बोड[ के ͧलए लगातार काय[कालɉ (वष[ 2024-26 और वष[ 2026-
28) हेत ुǓनवा[ͬचत ͩकया गया था और वत[मान मɅ भारत इस बोड[ के सह-अÚय¢ के Ǿप मɅ 
काय[ करता है, िजससे सतत जीवनशलैȣ को बढ़ावा देने के विैæवक एजɅड ेको और अͬधक 
मजबतूी ͧमलȣ है। 

ͧमशन लाइफ को शम[-एल-शखे काया[Ûवयन योजना (सीओपी27), जी20 Û य ूडãे हȣ लȣडरस[ ͫडÈलेरेशन 
आǑद जैसे विैæवक मचंɉ मɅ माÛयता दȣ गई है। 



 

(ख) और (ग)  भारत पेǐरस समझौत ेके तहत अपने राçĚȣय èतर पर Ǔनधा[ǐरत योगदान (एनडीसी) को 
ĤाÜत करने कȧ Ǒदशा मɅ तजेी से आगे बढ़ रहा है। यएूनएफसीसीसी को भारत कȧ Ĥथम ɮͪववाͪष[क 
पारदͧश[ता ǐरपोट[ (बीटȣआर-1) के अनसुार, वष[ 2005 कȧ तुलना मɅ वष[ 2022 मɅ जीडीपी कȧ उ×सज[न 
तीĭता मɅ 37.38% कȧ ͬगरावट आई है। वष[ 2005 से 2022 के बीच वन एव ंव¢ृ आवरण ɮवारा 
2.44 ǒबͧलयन टन CO₂ समतãुय का अǓतǐरÈत काब[न ͧसकं सिृजत ͩकया गया है। भारत ने आने 
वाले 5 वषɟ मɅ वष[ 2030 के लêय के अनुसार, गरै-जीवाæम Ƀधन İोतɉ स ेअपनी सचंयी èथाͪपत 
ͪवɮयुत शिÈत ¢मता का 50% से अͬधक हाͧसल ͩकया। Ĥमखु पहलɉ मɅ पीएम सयू[ घर: मāुत ǒबजलȣ 
योजना, राçĚȣय हǐरत हाइĜोजन ͧमशन, राçĚȣय परमाणु ͧमशन, काब[न कैÜचर, उपयोग एव ंभडंारण 
(सीसीयएूस) काय[Đम शाͧमल हɇ। इसके अलावा, जलवाय ुͪवƣ जुटाने और कम काब[न ͪवकास को गǓत 
देने के ͧलए, सॉवरेन Ēीन बॉÛड और काब[न Đेͫडट Ěेͫडगं èकȧम शǾु कȧ गई है। जलवाय ुपǐरवत[न पर 
राçĚȣय काय[ योजना (एनएपीसीसी) और जलवाय ुपǐरवत[न सबंधंी राÏय काय[ योजनाओं (एसएपीसीसी) 
के माÚयम से जलवाय ुअनकूुलन को मजबतू ͩकया जा रहा है। 

उपयु[Èत पहलɅ èवÍछ ͪ वकास, ऊजा[ सरु¢ा, औɮयोͬगक ĤǓतèपधा[×मकता तथा जलवाय ुअनकूुलन ¢मता 
को बढ़ावा देती हɇ और भारत के ͪवकͧसत राçĚ बनने कȧ Ǒदशा मɅ उसके पǐरवत[नकाल को समथ[न 
Ĥदान करती हɇ। इस Ĥकार, ये पहलɅ ͪवकͧसत भारत @2047 के ͪवज़न तथा वष[ 2070 तक Ǔनवल 
शÛूय उ×सज[न ĤाÜत करने कȧ भारत कȧ ĤǓतबɮधता के अनǾुप हɇ। 

***** 

 


