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भारत सरकार 

यवुा काययक्रम और खेल मतं्रालय 

(खेल ववभाग) 

राज्य सभा 

अताराांकित प्रश् न सां्‍ या 3030 

उत् तर ेेेे क  तारखख 13 अगस्त, 2026 

22 श्रावण, 1948 (शक) 

किलाक़ियों में बढ़ते डोक ांग उल्लांघन िे मामले  

3030 श्री प्रमोद कतवारी : 

क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) क्या ववश्व डोवपगं रोधख एजेंसख (वाडा) के अध्यक्ष ेे ेेश में बढ़ते डोवपगं उल्लंघेों को एक बडख 

व तंा का ववषय बताया है; 

(ख) यवे हा,ं तो क्या एथलेविक्स इंिखवििख यूवेि (एआईयू) ेे भारतखय एथलेविक्स महासघं 

(एएफआई) क  शे्रणख में अवेवत क  है; 

(ग) यवे हा,ं तो तत्सबंंधख ब्यौरा क्या है और इसके वेवहताथय क्या हैं; 

(घ) क्या घरलूे डोवपगं रोधख काययक्रम क  गणुवत्ता डोवपगं के जोवखम के अेपुात में ेहीं है; 

(ङ) यवे हा,ं तो वषय 2020 और 2025 के बख  ेजय वकए गए डोवपगं रोधख वेयम उल्लंघेों का ब्यौरा 

क्या है; और 

( ) खेलों क  अखंडता क  रक्षा के वलए क्या केम उठाेे का वव ार है? 

 
 

उत् तर 

युवा िाययक्रम और िेल मांत्री 

(डॉ. मनसिु माांडकवया) 

 

 

(क) इस मामले को वाडा द्वारा प्रकावशत वावषयक डोप-रोधख वेयम उल्लंघे (एडखआरवख) ररपोिय  के 

संे भय में ेेखा जा सकता है, वजसमें भारत सवहत ववश्वभर के डोप-रोधख सगंठेों द्वारा सूव त डोप-

रोधख वेयम उल्लंघेों से सबंवंधत आंकडे उपलब्ध कराए जाते हैं। इस ररपोिय  में भारत से सबंवंधत 

आंकडे भख शावमल हैं। 
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(ख) और (ग) : एआईयू ेे उसक  लागू डोप-रोधख रूपरखेा के अंतगयत एएफआई को ‘क’ शे्रणख में रखा 

है। इस शे्रणख में रखे जाेे के कारण डोप-रोधख और वेगराेख सबंधंख आवश्यकताओ ंमें ववृि क  जातख 

है। 

(घ) ेमूेा परखक्षण सवहत डोप-रोधख काययक्रम, ववश्व डोप-रोधख सवंहता और ेाडा वेयम, 2021 के 

अेरुूप वैज्ञावेक आधार पर वकए गए जोवखम आकले, एथलखिों के प्रेशये क  प्रववृत्तयों, आसू ेा 

से प्राप्त जाेकारख तथा खेल-वववशष्ट जोवखम कारकों को ध्याे में रखते हुए तैयार वकया जाता है। 

ेमूेा परखक्षण के अवतररक्त, ेाडा डोवपगं से जडेु जोवखमों का प्रभावख ढंग से वेराकरण करेे के वलए 

ववश्व डोप-रोधख एजेंसख के अंतरराष्ट्रखय माेकों के अेरुूप व्यापक डोप-रोधख वशक्षा एवं जागरूकता 

काययक्रम स ंावलत करेे के साथ-साथ आसू ेा एकत्र करेे, जााँ  करेे तथा पररणाम प्रबंधे 

सबंधंख गवतवववधयों का भख वेष्ट्पाेे करतख है। 

(ङ) वषय 2020 से 2025 तक क  अववध के ेौराे एथलखिों से सबंवंधत डोप-रोधख वेयम उल्लंघे 

(एडखआरवख) के मामलों का वववरण वेम्ेाेसुार है: 

 

वर्य एथलीटों से जु़िे एडीआरवी िे िुल मामले 

2020 59 

2021 51 

2022 130 

2023 222 

2024 278 

2025 148 

( ) सरकार ेे डोप-रोधख वेयम उल्लंघे (एडखआरवख) को रोकेे के वलए डोप-रोधख प्रावधाेों के 

प्रवतये को सदुृढ़ करेे तथा एथलखिों और एथलखि सहायक कवमययों (एएसपख) क  अवधक जवाबेेहख 

के माध्यम से डोप-रोधख पाररवस्थवतक  तंत्र को सदुृढ़ करेे और खेल क  सत्यवेष्ठा बेाए रखेे के 

वलए अेेक उपाय वकए हैं। ेेश में डोप-रोधख गवतवववधयों के वलए ववश्व डोप-रोधख सवंहता के अेरुूप 

वैधावेक रूपरखेा प्रेाे करेे हेत ुराष्ट्रखय डोप-रोधख अवधवेयम, 2022 लागू वकया गया है। 

इस सबंधं में क  गई प्रमखु पहलें वेम्ेवलवखत हैं: 

(i) ेाडा द्वारा आसू ेा-आधाररत एवं जोवखम-आधाररत डोवपगं वेयंत्रण काययक्रम स ंावलत वकया 

जाता है, वजसके अंतगयत इे-कॉवम्पविशे तथा आउि-ऑफ-कॉवम्पविशे परखक्षण ेोेों वकए जाते 

हैं। 
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(ii) एथलखिों, को ों, एथलखि सहायक कवमययों तथा अन्य वहतधारकों के वलए काययशालाओ,ं 

सगंोवष्ठयों, लोकसपंकय  काययक्रमों और ऑेलाइे वशक्षण मं ों के माध्यम से वेयवमत डोप-रोधख वशक्षा 

एवं जागरूकता काययक्रम आयोवजत करेा। 

(iii) ववश्व डोवपगं-रोधख एजेंसख के डोवपगं-रोधख वशक्षा एवं अवधगम (एडखईएल) मं  को बढ़ावा ेेेा तथा 

फेयर प्ले गाइड और अन्य जागरूकता सामिख सवहत शैवक्षक ससंाधेों का अेेक भारतखय भाषाओ ं

में प्रसार करेा, तावक डोप-रोधख वेयमों, एथलखिों के अवधकारों एवं ेावयत्वों, व वकत्सखय उपयोग 

छूि (िखयूई), खाद्य सपूंरकों से जडेु जोवखमों तथा डोवपगं के पररणामों के संबधं में जागरूकता बढ़ाई 

जा सके। 

(iv) एथलखिों को औषवधयों के उपयोग से पूवय  उेके प्रवतबवंधत होेे या े होेे क  वस्थवत का 

सत्यापे करेे तथा सहख वेणयय लेेे में सक्षम बेाेे के वलए ‘ेो योर मेवडवसे’ (केवाईएम) मोबाइल 

अेपु्रयोग सवहत वडवजिल िूल का प्रावधाे। 

(v) लवक्षत सोशल मखवडया अवभयाेों, सवंाेात्मक शैवक्षक सामिख, एथलखि-कें वित पहलों तथा 

वववभन्े वडवजिल मं ों पर डोप-रोधख जाेकारख के प्रसार के माध्यम से वडवजिल जागरूकता को 

सदुृढ़ करेा। 

(vi) स्पखक अप प्लेिफॉमय  सवहत गोपेखय सू ेा ेेेे क  व्यवस्थाओ ंके माध्यम से आसू ेा एवं 

जााँ  को सदुृढ़ करेा तथा डोवपगं से सबंवंधत गवतवववधयों का पता लगाेे, उन्हें रोकेे और उेक  

जााँ  करेे के वलए वववध प्रवतये एजेंवसयों एवं अन्य वहतधारकों के साथ समन्वय को और सदुृढ़ 

करेा। 

(vii) ेेशभर में डोप-रोधख काययक्रमों के कायायन्वये को सदुृढ़ करेे के वलए डोवपगं वेयंत्रण कावमयकों, 

वशक्षकों तथा अन्य वहतधारकों के वलए वेयवमत क्षमता वेमायण, प्रवशक्षण और प्रमाणे काययक्रम 

आयोवजत करेा। 

(viii) डोप-रोधख वशक्षा के व्यापक प्रसार तथा क्लखे स्पोिटयस को बढ़ावा ेेेे के वलए भारतखय खेल 

प्रावधकरण (साई), राष्ट्रखय खेल पररसघंों (एेएसएफ), राज्य सरकारों, शैक्षवणक ससं्थाेों तथा अन्य 

वहतधारकों के साथ सहयोग करेा। 

***** 


