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जजला मा‍ससक स्ास्थ काथ्कम (डीएमएचपी) के अंतग्त आ्ंटित व‍धि

2655 शी राघ् चडाड

क्य स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) जिलय मयनजिक स्यस्् कय््कम (डीएमएचपी) के अंतग्त शयजमल जिलो की रयज्-्यर कुल िंख्य
ककतनी ह;ै
(ख) ज्गत तीन ्र् के दौरयन रयषी् मयनजिक स्यस्् कय््कम के अंतग्त ्र्-्यर आ्ंटित और उप्ोग
की गई धनरयजश ककतनी-ककतनी ह;ै
(ग) क्य आ्ुषमयन आरोग् मंकदरो (एएएम) के मयध्म िे मयनजिक स्यस्् िे्यएँ पदयन की िय रही है और
्कद हयँ, तो ततिंबंधी ब्ौरय क्य ह;ै और
(घ) िरकयरी स्यस्् िंस्यनो मे पजशज्त मयनजिक स्यस्् पेशे्रो की उपलबधतय बढयने के जलए िरकयर
दयरय क्य कदम उठयए िय रहे है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शी पतापरा् जाि्)

(क) िे (घ): मयनजिक ज्कयरो के बढते भयर के िमयधयन के जलए, भयरत िरकयर देश मे रयषी् मयनजिक
स्यस्् कय््कम कय्य्ज््त कर रही है। रयषी् मयनजिक स्यस्् कय््कम के जिलय मयनजिक स्यस््
कय््कम घिक को 767 जिलो मे कय्य््््न के जलए स्ीकृत कक्य ग्य, जििके जलए रयज्ो/िंघ रयज् ्ेतो
को रयषी् स्यस्् जमशन के मयध्म िे िहय्तय पदयन की ियती ह।ै जिलय मयनजिक स्यस्् कय््कम के
अंतग्त ियमुदयज्क स्यस्् केद त्य पय्जमक स्यस्् केद सतर पर िभी वज््ो, जििमे बुिु्ग भी शयजमल
है, के जलए अ्् बयतो के िय्-िय् बजहरंग रोगी िे्यएं, मूल्यंकन, परयमश्/मनो-ियमयजिक कय््कलयप,
गंभीर मयनजिक ज्कयरो िे गसत वज््ो के जलए जनरंतर देखभयल ए्ं िहय्तय, औरजध्यं, आउिरीच िे्यएं,



एमबुलेि िे्यएं आकद उपलबध करयई ियती ह।ै उप्ु्् िे्यओ के अजतटर्, जिलय सतर पर 10 जबसतरो ्यली
अंतरंग रोगी िुज्धय कय भी पय्धयन ह।ै

रयषी् मयनजिक स्यस्् कय््कम के अंतग्त जपछले तीन ्र् मे आ्ंटित और उप्ोग की गई जनजध्ो कय
ब्ौरय जनमयनुियर है:

राषीथ
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िरकयर पय्जमक स्यस्् पटरच्य् सतर पर मयनजिक स्यस्् िे्यओ के िुदढृीकरण के जलए भी कदम उठय
रही है। िरकयर दयरय 1.8 लयख िे अजधक उप-स्यस्् केदो (एिएचिी) और पय्जमक स्यस्् केदो
(पीएचिी) को आ्ुषमयन आरोग् मंकदरो मे उन्न कक्य ग्य है। इन आ्ुषमयन आरोग् मंकदरो मे पदयन की
ियने ्यली वयपक पय्जमक स्यस्् पटरच्य् िे्यओ के अंतग्त मयनजिक स्यस्् िे्यओ को भी शयजमल
कक्य ग्य है।

रयषी् मयनजिक स्यस्् कय््कम के ज्जशष पटरच्य् घिक के अंतग्त मयनजिक स्यस्् ज्शेरजतयओ मे
सयतकोतर ज्भयगो मे ज्दयर््ो के प्ेश की िंख्य बढयने त्य ज्जशष पटरच्य् सतर की उपचयर िुज्धयएं
उपलबध करयने के जलए 25 उतकृषतय केद स्ीकृत ककए गए है। इिके अजतटर्, िरकयर दयरय मयनजिक स्यस््
ज्शेरजतयओ के 47 सयतकोतर ज्भयगो को िुदढृ करने के जलए 19 िरकयरी जचककतिय
महयज्दयल्ो/िंस्यनो को भी िहय्तय पदयन की गई है।

िरकयर दशे के अलपिेज्त ्ेतो मे मयनजिक स्यस्् िे्यएं पदयन करने के जलए मयन् िंियधन की उपलबधतय
बढयने हेतु ्र् 2018 िे स्यजपत जडजििल अकयदजम्ो के मयध्म िे ज्जभन शेजण्ो के ियमय्् स्यस््
पटरच्य् जचककतिय ए्ं िहय्क जचककतिय करम्ो को ऑनलयइन पजश्ण पयठकम उपलबध करय रही ह।ै
जडजििल अकयदजम्ो के अंतग्त अब तक कुल 48,629 पेशे्रो को पजशज्त कक्य ग्य है।



दशे मे मनोजचककतिको की िंख्य बढयने के जलए रयषी् आ्ुर्जयन आ्ोग के सयतकोतर आ्ुर्जयन जश्य
बोड् दयरय कदनयंक 15.01.2024 को सयतकोतर पयठकमो के जलए ््ूनतम मयनक अपे्यएं-2023 ियरी की
गई ्ी। एमडी (मनोजचककतिय) मे पयठकम पयरंभ करने अ््य िीिो मे ्ृज् करने के जलए अजधकतम 2
सयतकोतर ज्दयर््ो के ्यररक प्ेश हेतु पजतकदन बजहरंग रोगी ज्भयग मे आने ्यले रोजग्ो की ््ूनतम
िंख्य घियकर 30 कर दी गई है त्य पत्ेक अजतटर् िीि के जलए इिमे 20 पजतशत की ्ृज् कय पय्धयन
कक्य ग्य है। इिी पकयर, ककिी जचककतिय महयज्दयल् मे 2, 3 और 5 िीिो के िय् एमडी (मनोजचककतिय)
मे पयठकम पयरंभ करने के जलए पजत इकयई ््ूनतम अजन्य्् जबसतरो की िंख्य कमशः 8, 12 और 20 ह।ै

भयरती् पुन्य्ि पटररद (आरिीआई) िे पयप ियनकयरी के अनुियर, ्त्मयन मे 66 िंस्यन/ज्शज्दयल्
एम. किल नैदयजनक मनोज्जयन पयठकम िंचयजलत कर रहे ह।ै पटररद दयरय शै्जणक ित 2024-25 िे
बीएििी नैदयजनक मनोज्जयन (आनि्) पयठकम पयरंभ कक्य ग्य है त्य इि पयठकम को िंचयजलत करने
के जलए 19 ज्शज्दयल्ो को अनुमोदन पदयन कक्य ग्य है, जिििे नैदयजनक मनोज्जयन के ्ेत मे अजधक
पेशे्रो को तैनयत कक्य िय िके।

भयरत िरकयर ने देश मे गुण्तयपूण् मयनजिक स्यस्् परयमश् ए्ं पटरच्य् िे्यओ तक पहंच को और बेहतर
बनयने के जलए 10 अकिूबर, 2022 को “रयषी् िेली-मयनजिक स्यस्् कय््कम” शुर कक्य ्य। कदनयंक
27.07.2026 तक 36 रयज्ो/िंघ रयज् ्ेतो मे 53 िेली-मयनि पकोष स्यजपत ककए गए ह।ै िेली-मयनि
िे्यएं रयज्ो दयरय चुनी गई भयरयओ के आधयर पर 20 भयरयओ मे उपलबध है। कय््कम की शुरआत िे
हेलपलयइन नंबर पर 42 लयख िे अजधक कॉल कय उतर कद्य ग्य है।

िरकयर ने ज्श मयनजिक स्यस्् कद्ि, 10 अकिूबर, 2024 के अ्िर पर िेली-मयनि मोबयइल एपलीकेशन
भी शुर कक्य ्य। िेली-मयनि मोबयइल एपलीकेशन एक वयपक मोबयइल पलेििॉम् है, जििे मयनजिक कल्यण
िे लेकर मयनजिक ज्कयरो की मयनजिक स्यस्् िंबंधी िमस्यओ के जलए िहय्तय पदयन करने हेतु ज्कजित
कक्य ग्य है।

*****


