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11 अगसत, 2026 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

भारतीथ खाद सुरका ए्ं मा‍क पाधिकरण (एफएसएसएआई) के अंतग्त पा्िा‍ो का सुदृढ़करण

2649. शी कारतकेथ शमा्:

क्य स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) क्य भयरती् खयद सुरकय एवं मयनक पयधिकरण (एफएसएसएआई) ने पैकेज् खयद उतपयदो के पोषण

संबंिी अथवय सवयस्् संबंिी गुणो के बयरे मे खयद कयरोबयर पररचयलको दयरय पैकेज के अग भयग पर ककए

जयने वयले भयमक दयवो की ओर ध्यन कद्य है;

(ख) क्य सरकयर ने भयमक अग-पैकेज दयवो पर रोक लगयने तथय उन पर दं् लगयने के धलए खयद सुरकय

और मयनक (लेबललग और पदर्न) धवधन्म, 2020 और अन् संबंधित धवधन्मो के अंतग्त पयवियनो को

सुदढृ कक्य है और ततसंबंिी ब्यरय क्य है; और

(ग) दोषी पयए गए खयद कयरोबयर पररचयलको के नयम, उललंघनो की पकृधत तथय लगयए गए दं्ो सधहत

धवगत तीन वष् के दयरयन ऐसे उललंघनो के धवरद एफएसएसएआई दयरय की गई कयर्वयई कय ब्यरय क्य

है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शी पतापरा् जाि्)
(क) से (ग): भयरती् खयद सुरकय एवं मयनक पयधिकरण (एफएसएसएआई) को खयद पदयथ् के धलए
धवजयन-आियररत मयनक अवियररत करने तथय मयनव उपभोग हतुे सुरधकत एवं गुणवतयपूण् आहयर की
उपलबितय सुधनध्त करने के उदेश् से उनके धवधनमय्ण, भं्यरण, धवतरण, धबकी एवं आ्यत कय
धवधन्मन करने कय अधिदरे है। खयद सुरकय और मयनक अधिधन्म, 2006 कय कय्य्नव्न एवं पवत्न
केद तथय रयज् सरकयरो की सयझी धजममेदयरी है।

खयद कयरोबयर संचयलको (एफबीओ) दयरय भयमक दयवो को रोकने के धलए एफएसएसएआई ने

खयद सुरकय और मयनक (लेबललग और पदर्न) धवधन्म, 2020 अधिसूधचत कक्य है, जो ्ह अधनवय््

करतय है कक:-

 पत्ेक पूव्-पैकेज् खयद पदयथ् पर इन धवधन्मो के अिीन ्थय अपेधकत जयनकयरी के सयथ लेबल

लगय्य जयएगय, जब तक कक अन्थय उपबंि न कक्य ग्य हो।



 जब कोई खयद उतपयद ई-कॉमस् ्य ककसी अन् सीिी धबकी के मयध्म से बेचय जयतय ह,ै तो लेबल

संबंिी अधनवय्् अपेकयओ को उपभोकयओ को उपलबि करय्य जयएगय।

 पूव्-पैकेज् खयद पदयथ् कय ककसी भी लेबल पर ्य ककसी भी लेबललग मे इस तरह से वण्न ्य

पसतुधत नही की जयएगी जो झूठी, भयमक ्य धम््य हो ्य जो ककसी भी मयमले मे उसके धववरण

के बयरे मे एक गलत ियरणय बनयने की संभयवनय रखती हो;

 उतपयद के लेबल पर अधनवय्् रप से कुल वसय, अधतररक रकर, कुल रकर, कयब्हयइडेट, पोटीन,

ऊजय् और सोध््म की मयतय पधत 100 गयम, 100 धमलीलीटर, ्य पधत एकल उपभोग पैक, के

सयथ-सयथ पधत-सेवय अनुरंधसत आहयर भतय (आर्ीए) मे पधतरत ्ोगदयन घोधषत करनय

आवश्क ह।ै

खयद पैकेजो संबंिी ककए जयने वयले धवजयपनो एवं दयवो के धवधन्मन हेतु एफएसएसएआई ने खयद

सुरकय एवं मयनक (धवजयपन एवं दयवे) धवधन्म, 2018 भी अधिसूधचत ककए है, धजनमे धनमधलधखत

पयवियन ककए गए है:-

 धवजयपन एवं दयवे सवसथ जीवनरैली के महतव को कमतर नही आंकेगे तथय धवधन्मो के तहत अन्

पयवियनो के सयथ-सयथ उपभोकयओ को भधमत करने वयले खयद उतपयदो के धवजयपन नही ककए

जयएंगे।

 खयद अथवय पे् पदयथ् कय धवजयपन आहयर के धवकलप के रप मे बढयवय अथवय धचधतत नही

कक्य जयएगय, जब तक कक खयद सुरकय और मयनक अधिधन्म, 2006 के अंतग्त बनयए गए अन्

धवधन्मो मे धवरेष रप से इसकी अनुमधत न दी गई हो।

 खयद सुरकय और मयनक (धवजयपन एवं दयवे) धवधन्म, 2018 की अनुसूची-V के अनुसयर खयद

लेबलो पर " (पयकृधतक)", "(तयजय)", " (पयरंपररक)" तथय " (मयधलक)" जैसे दयवो के उप्ोग के

धलए धवधरष रत् अवियररत की गई है। ऐसे दयवो कय उप्ोग केवल तभी कक्य जय सकतय है जब

उक धवधन्मो मे धनिय्ररत रत् पूरी की गई हो।

 ककसी भी आहयर को "सवयस््वि्क " के रप मे वरणत नही कक्य जयएगय और न ही उसे इस पकयर

पसतुत कक्य जयएगय धजससे ्ह संकेत धमले कक वह खयद सव्ं ही सवयस्् लयभ पदयन करेगय।

 ककसी भी खयद के संबंि मे रोग, धवकयर अथवय ककसी धवरेष रयरीररक धसथधत की रोकथयम, कमी,

उपचयर ्य इलयज के धलए उसकी उप्ुकतय संबंिी कोई दयवय नही कक्य जयएगय, जब तक कक

खयद सुरकय और मयनक अधिधन्म, 2006 के अंतग्त बनयए गए अन् धवधन्मो मे इसकी धवरेष

अनुमधत न दी गई हो।

 धवक् हतुे उपलबि ककसी खयद पैकेज के लेबल पर "धचककतसक, पोषण धवरेषज अथवय सवयस््

धवरेषज दयरय अनुरंधसत" अथवय ऐसे ककसी भी रबद कय उललेख नही कक्य जयएगय धजससे ्ह



संकेत धमले कक उक खयद धचककतसको दयरय अनुरंधसत, धनिय्ररत ्य अनुमोकदत है अथवय

धचककतसी् प्ोजन के धलए सवीकृत ह।ै

जब धनिय्ररत मयनको से कोई भी धवचलन ्य खयद सुरकय और मयनक धवधन्मन (एफएसएसआर) के

पयवियनो कय उललंघन कय पतय चलतय ह,ै तो एफएसएस अधिधन्म 2006 और उसके अंतग्त बनयए गए

धन्मो के अनुसयर अनुपयलन न करने वयले एफबीओ के धवरद कडी धन्यमक और दं् यतमक कयर्वयई होती

है। धजसके उललंघन करने वयले भयमक दयवो और धवजयपनो के धलए एफएसएसएआई ने धवत वष्

2026–27 के दयरयन एफबीओ को 87 नोरटस जयरी ककए ह,ै धजनमे लयइसेस धनलंबन एवं रदीकरण, धबकी

पर पधतबंि, अननुरप वयले खयद पदयथ् की जबती एवं नष करनय तथय खयद सुरकय और मयनक

अधिधन्म (एफएसएस), 2006 की ियरय IX (अपरयि एवं रयधसत) मे उधललधखत पयवियनो के अनुसयर

न्यध्क कयर्वयई (नयगररक) एवं अधभ्ोजन (आपरयधिक) रयधमल है।

धवत वष् 2026-27 के दयरयन, एफएसएसएआई ने एफबीओ को भयमक दयवो और धवजयपनो के धलए

87 नोरटस जयरी ककए है, जो खयद सुरकय और मयनक अधिधन्म, 2006 और खयद सुरकय और मयनक

(धवजयपन और दयवे) धवधन्म, 2018 के पयवियनो कय उललंघन करते पयए गए ह।ै धपछले तीन वष् मे

रयज्/संघ रयज् केतो दयरय सभी अननुरप खयद उतपयदो (लेबललग दोष/धम््य छयप वयले/भयमक दयवो

सधहत) के धलए की गई पवत्न कयर्वयई कय ब्यरय धनमयनुसयर है:-

*धवत वष् 2025–26 के आंकडे अनंधतम है।

******

वपछले ती‍ ्र् के दौरा‍ सभी अ‍‍ुरप खाद उतपादो (लेबललग संबंिी तुटिथो/मम्थाछाप /भामक दा्ो
सकित) के व्रद की गई प्त्‍ कार््ाई का व््रण

्र्

व्शेमरत
‍मू‍ो की
संखथा

अ‍‍ुरप पाए
गए ‍मू‍ो की

संखथा

मसव्ल मामले आपराधिक मामले

शाससत
सकित

अधिव‍ण्त

जुमा्‍ा
लगाथा
(करोड र.

मे)

दोरमसदद की
संखथा

जुमा्‍ा
लगाथा
(करोड र.

मे)
* 2025-
26

223,808 40023 31878 109.11 1918 5.70

2024-25 170535 34388 30142 35.74 1265 3.03

2023-24 170513 33808 29586 74.12 1161 2.67


