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11 अगस्त, 2026 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

जन स्वास््य में योग एवां प्रािृतति चिकित्सा िा सांवर्धन 
 

2561.  श्री महेंद्र भट्ट: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क)  ववगत तीन वषों के दौरान जन स्वास््य में योग एवं प्राकृततक चिककत्सा को बढावा देने के 
ललए संिाललत ककए गए राष्ट्रीय काययक्रमों का ब्यौरा क्या है; और 

(ख)  इन कायों पर ककए गए व्यय का ब्यौरा क्या है तथा इसके तहत लाभान्ववत लाभाचथययों की 
अनुमातनत संख्या ककतनी है? 

 
उत्तर 

आयुष मांत्रालय िे राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 
(श्री प्रतापराव जार्व) 
 

(क) और (ख): आयुष मंत्रालय व्यापक सावयजतनक पहंुि के ललए ववलभवन जागरूकता गततववचियों 
और काययक्रमों का आयोजन करके चिककत्सा की आयुष पद्िततयों को बढावा देने और प्रिार करने के 
ललए सूिना, लिक्षा और संिार (आईईसी) योजना को लागू करता है। इस योजना के तहत, मंत्रालय 
योग और प्राकृततक चिककत्सा सहहत आयुष की सभी पद्िततयों का प्रतततनचित्व करने वाल े
राष्ट् रीय/राज् य स्तर के आरोग्य मेलों का आयोजन करता है, योग उत्सवों का आयोजन करता है और 
अंतरायष्ट्रीय योग हदवस जो प्रततवषय 21 जून को मनाया जाता है, सहहत आयुष पद्ितत के महत्वपूर्य 
हदवसों का आयोजन करता है। इसके अलावा, प्राकृततक चिककत्सा के लसद्िांत और अभ्यास एव ं
स्वस्थ जीवनिैली और कल्यार् को बढावा देने में इसकी भूलमका के बारे में जागरूकता पैदा करने के 
ललए प्रतत वषय 18 नवंबर को प्राकृततक चिककत्सा हदवस मनाया जाता है। योग और प्राकृततक 
चिककत्सा को बढावा देने के ललए आयोन्जत ककए गए राष्ट्रीय काययक्रमों और उन पर हुए व्यय का 
वववरर् सांलग् नि पर हदया गया है। इन काययक्रमों के तहत लाभाथी केवल िारीररक भागीदारी तक ही 
सीलमत नही ंहैं, क्योंकक यह ववलभवन सोिल मीडिया प्लेटफॉमय पर िारीररक भागीदारी और डिन्जटल 
पहंुि दोनों के माध्यम से लाभाचथययों को िालमल करता है, न्जससे व्यापक सावयजतनक पहंुि सुतनन्श्ित 
होती है। 
 

***** 
 
 
 



 
सांलग् नि 

योग और प्राकृततक चिककत्सा को बढावा देने के ललए आयोन्जत काययक्रमों पर हुए व्यय का वववरर् 
तनम्नानुसार है:- 

 
अांतरराष्‍ट रीय योग दिवस 

क्र.सां. ववत् तीय वषध  किया गया व् यय 
(िरोड़ में) 

1.  2023-24 24.16 
2.  2024-25 16.45 
3.  2025-26 57.38 

राष्‍ट र स् तरीय आरोग् य मेला 
4.  2023-24 3.60 
5.  2024-25 0.90 
6.  2025-26 1.80 

राज् य स् तरीय आरोग् य मेला 
7.  2023-24 0.35 
8.  2024-25 1.02 
9.  2025-26 0.70 

योग पवध/मेला 
10.  2023-24 - 
11.  2024-25 0.29 
12.  2025-26 0.20 

प्रािृतति चिकित् सा दिवस 
13.  2023-24 1.33 
14.  2024-25 0.23 
15.  2025-26 0.60 


