
 

भारत सरकार 

उपभोक्ता मामले, खाद्य और सार्वजनिक नर्तरण मतं्रालय 

उपभोक्ता मामले नर्भाग  

 

राज्‍य‍सभा 

अताराांकित‍प्रश्न‍सांख्या‍1801 

किसिा‍उत्तर‍मांगलवार, 04 अगस्‍त,‍2026‍िो‍किया‍िाएगा 

 

िीमतों‍में‍वकृि‍िे‍िारण‍घरेलू‍बिट‍पर‍िबाव 

 

1801 # श्री‍नीरि‍डाांगी: 

 

क्या‍उपभोक्ता‍मामले, खाद्य‍और‍सावविकनि‍कवतरण‍मांत्री‍यह बतािे की कृपा करेंग ेनकिः 
 

(क) क्या यह सच ह ैनक दालों, सनज़ियों, खाद्य तेलों और आटा जसैी आर्श्यक र्स्तओु ंकी कीमतों में तीव्र र्नृि के कारण 

घरेल ूबजट पर गभंीर दबार् पड़ रहा ह;ै 

(ख) यनद हााँ, तो नर्गत एक र्र्व के दौराि आर्श्यक र्स्तओु ंकी कीमतों में नकतिे प्रनतशत र्नृि हुई ह ैऔर इस र्नृि के क्या 

कारण हैं; और 

(ग) क्या सरकार बढ़ती कीमतों पर नियंत्रण पािे के नलए कोई कदम उठािे/उपाय करिे पर नर्चार कर रही ह,ै क्योंनक कीमतों में 

भारी र्नृि के कारण अिेक पररर्ारों को अपिे भोजि से आर्श्यक खाद्य र्स्तुओ ंको कम करिा या हटािा पड़ रहा ह?ै 

उत्तर 

उपभोक्ता‍मामले,‍खाद्य‍और‍सावविकनि‍कवतरण‍राज्य‍मांत्री 

(श्री‍बी.‍एल.‍वमाव) 
 

(क): उपभोक्ता मामले नर्भाग दशे भर में नस्ित 579 मलू्य निगरािी कें द्रों द्वारा प्रस्ततु 41 खाद्य र्स्तओु ंके दनैिक मलू्यों की 

निगरािी करता ह।ै ररपोटव के अिसुार, 2025-26 में 3,765.63 लाख टि के ररकॉर्व खाद्यान्ि उत्पादि और सरकार के पास पयावप्त 

भरं्ार की उपलजधता की र्जह से, नपछले एक र्र्व में अिाज और दालों के खदुरा मलू्य काफी हद तक नस्िर रह ेहैं। प्रमखु सनजजयों 

में, आल ूकी कीमतें उल्लेखिीय रूप से नस्िर हैं, जबनक टमाटर और प्याज की कीमतों में मामलूी मौसमी बदलार् नदखे, लेनकि र्े 

काफी हद तक नस्िर रह।े खाद्य तेलों के मामले में, भारत का आयात पर निभवर होिा कीमतों को र्नैिक बाजार के रुझािों के प्रनत 

संर्देिशील बिाता ह।ै  
 

(ख): खाद्य र्स्तुओ ंके मलू्य अनस्िर होते हैं क्योंनक र् ेउत्पादि में मौसमी बदलार्, आपनूतव श्ृंखला में व्यर्धाि, अतंरराष्ट्रीय 

कीमतों में र्नृि आनद जसेै कई कारकों से प्रभानर्त होते हैं। उपभोक्ता मामले नर्भाग द्वारा निगरािी की जािे र्ाली 41 खाद्य र्स्तओु ं

की अनखल भारतीय औसत खदुरा कीमतें और नपछले र्र्व की तलुिा में उिमें प्रनतशत पररर्तवि अनुलग्नि में नदए गए हैं। 

 

(ग): सरकार अतंर-मतं्रालयी सनमनत (आईएमसी) द्वारा नियनमत समीक्षाओ ंके माध्यम से आर्श्यक खाद्य र्स्तओु ंकी कीमतों 

और उपलजधता तिा बाजार के रुझािों पर कड़ी िजर रखती ह।ै सनमनत नियनमत रूप से आर्श्यक कृनर्-बागर्ािी र्स्तओु ंकी 

कीमतों के रुझाि और संभार्िा की समीक्षा करती ह ैएर् ंघरेल ूउत्पादि में र्नृि और नियावत-आयात िीनतयों में यनुक्तकरण के माध्यम 

से उपलजधता बढ़ािे के उपाय सझुाती ह।ै  

 

सरकार बदलती नस्िनत की निगरािी करिे और आर्श्यकतािसुार, आर्श्यक र्स्तुओ ंकी पयावप्त उपलजधता सनुिनित करिे 

हते ुउनचत उपाय करिे के नलए प्रनतबि ह,ै तानक कीमतों में अिनुचत उतार-चढ़ार् को रोका जा सके।   

***** 

 



अनुलग्नि 

“िीमतों‍में‍वृकि‍िे‍िारण‍घरेलू‍बिट‍पर‍िबाव”‍िे‍सांबांध‍में‍ किनाांि‍04.08.2026‍िे‍राज्य‍सभा‍अताराांकित‍प्रश्न‍सांख्या 1801‍िे‍उत्तर‍िे‍भाग‍(ख)‍में‍

उकललकखत‍अनुलग्नि 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

आवश्‍यि‍वस्‍तुओं ां‍िी‍िैकनि‍औसत‍खुिरा‍िीमतें 

वस्तुए इिाई 

िैकनि‍औसत‍खुिरा‍िीमतें 

िे‍अनुसार‍िीमत एि‍वर्व‍पहले % पररवतवन 

28/07/2026 28/07/2025 वर्व-िर-वर्व 

टूटे हुए चार्ल (गैर-बासमती)* 1 नक.ग्रा. 33 - - 

चार्ल 1 नक.ग्रा. 44.89 42.68 5.18 

गेह ाँ 1 नक.ग्रा. 31.33 31.4 -0.22 

आटा (गेह ाँ) 1 नक.ग्रा. 37.14 36.76 1.03 

चिा दाल 1 नक.ग्रा. 86.45 86.71 -0.30 

तरू/अरहर दाल 1 नक.ग्रा. 123.09 119.54 2.97 

उड़द दाल 1 नक.ग्रा. 121.12 114.85 5.46 

मूंग दाल 1 नक.ग्रा. 111.71 110.69 0.92 

मसूर दाल 1 नक.ग्रा. 90.36 88.41 2.21 

मूाँगफली का तेल (पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 205.73 188.46 9.16 

सरसों तेल (पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 196.44 183.15 7.26 

र्िस्पनत (पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 165.51 156.18 5.97 

सोया तेल(पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 164.19 147 11.69 

सूरजमखुी का तेल (पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 189.42 160.49 18.03 

पॉम तेल (पैकबंद) 1 नक.ग्रा. 148.5 130.16 14.09 

आल ू 1 नक.ग्रा. 22.8 25.65 -11.11 

प्याज 1 नक.ग्रा. 35.07 27.96 25.43 

टमाटर 1 नक.ग्रा. 39.85 44.99 -11.42 

चीिी 1 नक.ग्रा. 48.96 45.95 6.55 

दधु 1 ली. 60.89 59.05 3.12 

गडु़ 1 नक.ग्रा. 59.58 55.89 6.60 

चाय खलुी 1 नक.ग्रा. 275.89 270.54 1.98 

िमक का पैकेट(आयोर्ीियुक्त) 1 नक.ग्रा. 22.01 21.34 3.14 

बाजरा (साबतु) 1 नक.ग्रा. 38.22 37.8 1.11 

ज्र्ार (साबतु) 1 नक.ग्रा. 44.62 43.34 2.95 

मैदा (गेह ाँ) 1 नक.ग्रा. 42.17 41.41 1.84 

रागी (साबतु) 1 नक.ग्रा. 55.46 53.32 4.01 

सूजी (साबतु) 1 नक.ग्रा. 47.13 46.24 1.92 

बेसि 1 नक.ग्रा. 96.21 96.51 -0.31 

देशी घी 1 नक.ग्रा. 693.57 662.57 4.68 

मक्खि (पािराइज़्र्) 100 ग्रा. 59.8 59.04 1.29 

अंर्ा 1 दजवि 86.84 77.19 12.50 

बैंगि 1 नक.ग्रा. 43.29 43.03 0.60 

काली नमचव (साबतु) 100 ग्रा. 88.13 87.21 1.05 

धनिया (साबतु) 250 ग्रा. 41.57 37.06 12.17 

जीरा (साबतु) 100 ग्रा. 41 42.1 -2.61 

लाल नमचव (साबतु) 100 ग्रा. 29.74 27.8 6.98 

हल्दी(पाउर्र) 50 ग्रा. 16.58 16.18 2.47 

केला 1 नक.ग्रा. 50.07 49.61 0.93 

अदरक* 250 ग्रा. 37.18 - - 

लहसुि* 250 ग्रा. 43.32 - - 

* टूटे हुए चार्ल (गैर-बासमती) की दैनिक कीमतों की निगरािी 9 जूि, 2026 से शरुू हुई; अदरक और लहसुि की निगरािी 1 जिर्री, 2026 से शरुू हुई। 

**** 


