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भारत सरकार 

युवा काय[Đम और खेल मğंालय 

(खेल ǒवभाग) 

राÏय सभा 
तारांǑकत Ĥæ न सÉं या *124 

उ× तर देने कȧ तारȣख 30 जुलाई, 2026 

8 Įावण, 1948 (शक) 

युवा सशƠȧकरण  

*124 Įीमती सुिमğा बाãमीक: 

Èया युवा काय[Đम और खेल मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे Ǒक : 

(क) Ǒदåयांगजनɉ तथा मǑहलाओं के मÚय खेल सǒुवधाओं को बढ़ावा देने के िलए 

सरकार Ʈारा उठाए जा रहे कदमɉ का Þयौरा Èया है; 

(ख) ऐस ेवग[ के युवाओ ंको सहायता Ĥदान करने हेतु ǒविभÛन योजनाओं तथा ǒवƣीय 

Ĥावधानɉ का Þयौरा Èया है; और 

(ग) ऐस े वग[ के युवाओ ं मɅ नशीली दवाओं के ǒवǽƨ जागǾकता बढ़ाने तथा उनके 

कǐरयर-माग[दश[न हेतु Èया कदम उठाए जा रहे हɇ? 

 

उ× तर 

युवा काय[Đम और खेल मंğी 
(डॉ. मनसुख मांडǒवया) 

 

(क) स े(ग): एक ǒववरण सभा पटल पर रख Ǒदया गया है । 

 

**** 
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युवा सशǒƠकरण के संबंध मɅ Įीमती सुिमğा बाãमीक Ʈारा Ǒदनांक 30.07.2026 के 

िलए पूछे गए राÏय सभा तारांǑकत Ĥư सं. 124 के भाग (क) से (ग) के उƣर मɅ 

संदिभ[त ǒववरण । 

(क) और (ख): ‘खेल’ राÏय का ǒवषय होने के कारण, Ǒदåयांगजनɉ एवं मǑहलाओं के 

िलए खेल सǒुवधाओं को बढ़ावा देने सǑहत खेलɉ के ǒवकास कȧ ǔजàमेदारȣ मÉुय Ǿप स े

राÏय/संघ राÏय ¢ेğ सरकारɉ कȧ है। कɅ ġ सरकार देशभर मɅ खेलɉ के Ĥो×साहन एवं 
ǒवकास हेतु ǒविभÛन èकȧमɉ का काया[Ûवयन कर राÏयɉ के Ĥयासɉ मɅ सहायता करती 
है। ये èकȧमɅ िनàनानुसार हɇ: 

(i) खेलो इंǑडया – राƶीय खेल ǒवकास काय[Đम; 

(ii) राƶीय खेल पǐरसघंɉ (एनएसएफ) को सहायता; 
(iii) अंतरराƶीय खेल èपधा[ओ ं के पदक ǒवजेताओं एवं उनके कोचɉ को नकद पुरèकार; 

(iv) राƶीय खेल पुरèकार; 
(v) उ×कृƴ ǔखलाǑड़यɉ के िलए पɅशन; 

(vi) ǔखलाǑड़यɉ के िलए पंǑडत दȣनदयाल उपाÚयाय राƶीय कãयाण काय[Đम; 

(vii) राƶीय खेल ǒवकास िनिध; 

(viii) भारतीय खेल Ĥािधकरण (साई) के माÚयम स ेखेल Ĥिश¢ण कɅ ġɉ का संचालन; 

तथा 
(ix) राƶीय खेल ǒव£ान एवं अनुसंधान कɅ ġ (एनसीएसएसआर)। 

इन èकȧमɉ का ǒववरण मğंालय कȧ वेबसाइट (https://yas.nic.in) पर पǔÞलक डोमने 

मɅ उपलÞध है। 

उपरोƠ के अितǐरƠ, सरकार िनàनिलǔखत पहलɉ के माÚयम स े मǑहलाओं एवं 
Ǒदåयांगजनɉ के बीच खेलɉ को बढ़ावा देने के िलए Ĥितबƨ है: 

 पैरा खेलɉ, बिधर खेलɉ एवं ǒवशषे ओलंǒपक स े जुड़े राƶीय खेल पǐरसघंɉ 
(एनएसएफ) सǑहत सभी राƶीय खेल पǐरसंघɉ को Ĥिश¢ण, कोिचंग, उपकरण, 

Ĥितयोिगता एÈसपोजर तथा राƶीय एवं अंतरराƶीय èपधा[ओ ं मɅ भागीदारȣ हेतु 

ǒवƣीय सहायता Ĥदान कȧ जाती है। 
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 मǑहला एथलीटɉ एवं पैरा-एथलीटɉ को भी खेलो इंǑडया èकȧम, टारगेट ओलǒंपक 

पोǑडयम èकȧम  (टȣओपीएस) तथा राƶीय उ×कृƴता कɅ ġ (एनसीओई) काय[Đम 

जैसी èकȧमɉ के अंतग[त सहायता Ĥदान कȧ जाती है। 

 खेल ǒवभाग Ʈारा ǒवकिसत खेल अवसरंचनाओं मɅ Ǒदåयांगजनɉ कȧ सुगम पहँुच 

सुिनǔƱत करने हेतु आवæयक Ĥावधान Ǒकए जाते हɇ।  

 गांधीनगर ǔèथत भारतीय खेल Ĥािधकरण का राƶीय उ×कृƴता कɅ ġ (एनसीओई) 

भारत मɅ पैरा-खेलɉ के उ×कृƴ ǔखलाǑड़यɉ के Ĥिश¢ण हेतु एक Ĥमुख ǒवशषेीकृत 

Ĥिश¢ण कɅ ġ है। यह अ×याधुिनक कɅ ġ पैरा-एथलीटɉ के िलए समǒप[त आवासीय 

सǒुवधा, उÍच Ĥदश[न ¢मता वाल ेèĚेनथ एवं कंडȣशिनंग हॉल तथा ǒवशषेीकृत खेल 

ǒव£ान कɅ ġɉ स ेसुसǔÏजत है, जो पैरा-एथलीटɉ को वैǔƳक èतर पर सहायता Ĥदान 

करते हɇ। 

 अǔèमता (अिचǒवंग èपोÒस[ माइãèटोन बाई इÛèपाइǐरंग वूमने Ġू एÈशन) पहल 

देशभर मɅ मǑहला एथलीटɉ के िलए लीगɉ का आयोजन कर खेलɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 
भागीदारȣ को बढ़ावा देन ेहेतु समǒप[त है। 

 साई ने मǑहला एथलीटɉ कȧ अिधक भागीदारȣ को Ĥो×साǑहत करने तथा उनके िलए 

अनुकूल Ĥिश¢ण वातावरण उपलÞध कराने हेतु मǑहला-ǒविशƴ Ĥिश¢ण कɅ ġ 

(एनसीओई धम[शाला, एसटȣसी बादल, एसटȣसी टेिलचेरȣ एवं एसटȣसी सोललगावं) 

भी èथाǒपत Ǒकए हɇ। 

 पैरा-एथलीटɉ को èवीकृत मानदंडɉ के अनुसार Ĥितयोिगताओ ं मɅ भागीदारȣ एवं 
Ĥिश¢ण अनुभव हेतु ǒवशषे याğा सǒुवधाएं Ĥदान कȧ जाती हɇ। 

 खेलो इंǑडया पैरा गेàस पैरा-एथलीटɉ को अपनी खेल उ×कृƴता एवं Ĥितèपधा[×मक 

¢मताओं के Ĥदश[न हेतु एक समǒप[त मंच Ĥदान करत ेहɇ। पैरा-एथलीटɉ कȧ ǒविशƴ 

आवæयकताओं को पूरा करने के िलए सभी सबंंिधत काया[×मक ¢ेğɉ मɅ ǒवशषे 

Úयान Ǒदया जाता है। 

 खेलो इंǑडया èकȧम के अंतग[त, पैरा-एथलीटɉ एवं मǑहला एथलीटɉ सǑहत खेलो 
इंǑडया एथलीटɉ को ₹6.28 लाख Ĥित वष[ का ǒवƣीय पैकेज Ĥदान Ǒकया जाता है, 

ǔजसमɅ åयǒƠगत एवं आकǔèमक åययɉ के Ĥबंधन हेतु ₹10,000 Ĥितमाह का 
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आउट-ऑफ-पॉकेट भƣा (ओपीए) शािमल है जो सीधे एथलीट को Ĥदान Ǒकया जाता 
है। 

(ग) इस मğंालय कȧ Ĥमखु पहल Ǒफट इंǑडया अिभयान के अंतग[त ‘नशा मƠु भारत 

अिभयान’ को जन-जागǾकता के एक Ĥमुख घटक के Ǿप मɅ एकȧकृत Ǒकया गया है। 
‘Ǒफट इंǑडया अिभयान’ के अंतग[त आयोǔजत ‘संडेज़ ऑन साइǑकल’ काय[Đम के 

Ĥितभािगयɉ को नशा मƠु रहने का सकंãप Ǒदलाया जाता है, ǔजसके माÚयम स ेवे 
नशामƠु जीवनशैली अपनाने कȧ Ĥितबƨता लेते हɇ। 

 यह मğंालय, माय भारत के माÚयम स,े नशामुƠ भारत के लêय कȧ ĤािƯ हेतु 

देशåयापी युवा जन-आदंोलन के Ǿप मɅ ‘ǒवकिसत भारत के िलए नशा मƠु युवा’ 
अिभयान का ǑĐयाÛवयन कर रहा है। इस अिभयान कȧ शǽुआत 18–20 जुलाई, 2025 

के दौरान वाराणसी मɅ आयोǔजत युवा आÚयाǔ×मक िशखर सàमेलन स े हुई, ǔजसमɅ 
125 स े अिधक आÚयाǔ×मक सगंठनɉ का Ĥितिनिध×व करते हुए 550 स े अिधक 

युवाओं ने भाग िलया तथा इसके समापन पर ‘काशी संकãप’ को अंगीकृत Ǒकया गया। 
इसके उपरांत इस अिभयान का ǒवèतार 2,000 स े अिधक èथानɉ पर आयोǔजत 

राƶåयापी युवा आÚयाǔ×मक िशखर सàमेलनɉ, भारतीय Ĥबंधन सèंथान 

(आईआईएम), िशलांग मɅ मई, 2026 मɅ आयोǔजत पूवȾƣर ¢ेğीय िचंतन िशǒवर तथा 
देशåयापी ‘ǒवकिसत भारत के िलए नशा मƠु युवा’ अिभयान के माÚयम स े Ǒकया 
गया। माय भारत सहयोगी सèंथाओं के ऑनबोǑडɍग, èवयंसेवकɉ को एकजुट करने, 
काय[Đम Ĥबंधन तथा नशा-ǒवरोधी अिभयानɉ के संचालन हेतु राƶीय Ǒडǔजटल मंच के 

Ǿप मɅ काय[ करता है। 

 सामाǔजक Ûयाय एवं अिधकाǐरता मğंालय भारत मɅ नशीली दवाओं कȧ मांग मɅ 
कमी लाने हेतु नोडल मğंालय है तथा नशे कȧ मांग मɅ कमी लाने हेतु राƶीय काय[ 
योजना (एनएपीडȣडȣआर) का काया[Ûवयन करता है। इस ढ़ांचे के अंतग[त, मğंालय 

िनवारक िश¢ा, Ĥारंिभक हèत¢ेप एवं åयापक उपचार सेवाएं Ĥदान करने के िलए 

राÏय एवं संघ राÏय ¢ेğ Ĥशासनɉ, गैर-सरकारȣ संगठनɉ तथा सरकारȣ अèपतालɉ को 
ǒवƣीय सहायता उपलÞध कराता है। इन Ĥयासɉ को परामश[, नशामǒुƠ, युवाओ ंके िलए 

सहकमȸ काय[Đमɉ तथा समǒप[त टोल-ĥȧ हेãपलाइन जैसी सǒुवधाएं Ĥदान करने वाले 
ǒवशषे कɅ ġɉ के माÚयम स े काया[ǔÛवत Ǒकया जाता है। सामाǔजक Ûयाय एवं 
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अिधकाǐरता मğंालय Ʈारा नशा मƠु भारत अिभयान नामक जागǾकता अिभयान का 
भी काया[Ûवयन Ǒकया जा रहा है, ǔजसके अंतग[त श¢ैǔणक सèंथानɉ पर ǒवशषे बल देते 
हुए समुदाय आधाǐरत जागǾकता गितǒविधयɉ को बढ़ावा Ǒदया जाता है। 

 

***** 


