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भारत सरकार 
यवुा कायªøम और खेल मंýालय 

(खेल िवभाग) 
राºय सभा 

अतारांिकत ÿÔ न सं́  या 4476 
उÂ तर देने कì तारीख 02 अÿैल, 2026 

12 चैý, 1948 (शक) 
खेलŌ म¤ मिहलाओ ंऔर लड़िकयŌ कì भागीदारी 

4476 ®ी हरभजन िसंह: 

³या यवुा कायªøम और खेल मंýी यह बताने कì कृपा कर¤गे िक : 

(क) ³या मंýालय ने खेलŌ म¤ मिहलाओ ंऔर लड़िकयŌ कì भागीदारी बढ़ाने के िलए कोई िविशĶ 
योजनाए ँशłु कì ह§; 

(ख) यिद हा,ँ तो तÂसबंंधी Êयौरा ³या है; और 

(ग) ³या सरकार ने ÖकूलŌ, कॉलेजŌ और िवĵिवīालयŌ म¤ खेल सिुवधाओ ं म¤ सधुार के िलए कोई 
िदशािनद¥श जारी िकए ह§ या िनिध आवंिटत कì ह§ और पजंाब सिहत अब तक िकतने संÖथान इससे 
लाभािÆवत हो चकेु ह§? 

 
उÂ तर 

युवा कायªøम और खेल मýंी 
(डॉ. मनसखु मांडिवया) 
 

(क) और (ख) 'खेल' राºय का िवषय होने के कारण, खेलŌ के िवकास कì िजÌमेदारी, िजसम¤ खेलŌ म¤ 
मिहलाओ ं और लड़िकयŌ कì भागीदारी बढ़ाने और ÖकूलŌ, कॉलेजŌ और िवĵिवīालयŌ म¤ खेल 
सिुवधाओ ंम¤ सधुार शािमल है, मु´य łप से सबंिंधत राºय/सघं राºय ±ेý सरकारŌ कì है। क¤ þ सरकार 
महÂवपूणª किमयŌ को दूर करके इनके ÿयासŌ म¤ सहायता करती है। यवुा कायªøम और खेल मंýालय 
पजंाब राºय सिहत देश भर म¤ खेलŌ को बढ़ावा देने के िलए िनÌनिलिखत Öकìम¤ कायाªिÆवत करता हैः 
 

i. खेलो इंिडया - राÕůीय खेल िवकास  कायªøम; 
ii. राÕůीय खेल पåरसंघŌ (एनएसएफ) को सहायता; 
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iii. अंतराªÕůीय खेल Öपधाªओ ंम¤ पदक िवजेताओ ंऔर उनके कोचŌ को नकद ÿोÂसाहन; 
iv. राÕůीय खेल परुÖकार; 
v. मेधावी िखलािड़यŌ को प¤शन; 
vi. िखलािड़यŌ के िलए पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय राÕůीय कÐयाण कायªøम; 
vii. राÕůीय खेल िवकास िनिध; 
viii. भारतीय खेल ÿािधकरण (साई) के माÅयम से खेल ÿिश±ण क¤ þŌ का सचंालन; और 
ix. राÕůीय खेल िव²ान एवं अनसुंधान क¤ þ (एनसीएसएसआर)। 

 
उपरोĉ ÖकìमŌ का िववरण इस मंýालय और भारतीय खेल ÿािधकरण कì वेबसाइटŌ पर पिÊलक डोमेन 
म¤ उपलÊध है। 
 
इसके अलावा, खेलो इंिडया Öकìम के घटक “खेलŌ के माÅयम से समावेिशता को बढ़ावा देना” के उप-
घटक “मिहलाओ ंके िलए खेल” देश भर म¤ खेलŌ म¤ मिहलाओ ंऔर लड़िकयŌ कì भागीदारी को बढ़ावा 
देता है और ÿोÂसािहत करता है। तदनसुार, खेलो इंिडया मिहला लीग 2021 म¤ शłु कì गई थी तािक 
मिहलाओ ंको खेल गितिविधयŌ म¤ भाग लेने और उÂकृĶ ÿदशªन करने के अवसर ÿदान िकए जा सक¤ । 
इसे अिÖमता लीग के łप म¤ पनुः नािमत िकया गया िजसका अथª है, “कारªवाई के माÅयम से मिहलाओ ं
को ÿेåरत कर खेल उपलिÊध हािसल करना”। इस पहल के तहत िविभÆन खेलो इंिडया मिहला लीग 
आयोिजत कì जा रही ह§। आज तक, दशे भर म¤ 34 से अिधक खेल िवधाओ ंम¤ 2600 से अिधक अिÖमता 
लीग का आयोजन िकया गया है, िजसम¤ 3,00,000 स ेअिधक मिहला एथलीटŌ ने भाग िलया है। इस 
पहल ने पूर ेदेश म¤ खेलŌ म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी म¤ उÐलेखनीय विृĦ कì है और मिहला एथलीटŌ को 
सभी आय ुवगŎ म¤ ÿितÖपधाª करने, सीखने और आगे बढ़ने के पयाªĮ अवसर ÿदान िकए ह§। 
 
(ग) इस मंýालय Ĭारा लागू कì जाने वाली खेलो इंिडया Öकìम तथा राÕůीय खेल िवकास िनिध 
(एनएसडीएफ), मांग-आधाåरत Öकìम¤ ह§, िजनके अंतगªत खेल अवसरंचना के िवकास हेत ु िव°ीय 
सहायता ÿदान कì जाती है। राºय/सघं राºय ±ेý सरकारŌ तथा अÆय पाý सÖंथाओ ंसे ÿाĮ ÿÖतावŌ 
पर, उनकì पूणªता, तकनीकì Óयवहायªता तथा Öकìम के अंतगªत उपलÊध िनिधयŌ के आधार पर िव°ीय 
सहायता हेतु िवचार िकया जाता है। पजंाब राºय सिहत, देशभर म¤ खेलो इंिडया Öकìम तथा राÕůीय 
खेल िवकास िनिध (एनएसडीएफ) के अंतगªत Öवीकृत खेल अवसरंचना पåरयोजनाओ ं का िववरण, 
उनकì Öवीकृत लागत, जारी िनिध तथा वाÖतिवक एवं िव°ीय ÿगित का िववरण मंýालय के डैशबोडª 
पर øमशः https://mdsd.kheloindia.gov.in और http://www.nsdf.yas.gov.in/nsdf-
glance.html पर पिÊलक डोमेन म¤ उपलÊध है। 

***** 


