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भारत सरकार 
यवुा कायªøम और खेल मंýालय 

(खेल िवभाग) 
राºय सभा 

अतारािंकत ÿÔ न सं́  या 3195 
उÂ तर दनेे कì तारीख 19 माचª, 2026 

28 फाÐगुन, 1947 (शक) 
अंतरराÕůीय आयोजनŌ म¤ ÿदशªन को बेहतर बनाना 

3195 ®ी हरभजन िसहं: 

 ³या यवुा कायªøम और खेल मंýी यह बताने कì कृपा कर¤गे िक : 

(क) ³या मंýालय के पास आगामी अंतरराÕůीय आयोजनŌ जैसे ओलंिपक, राÕůमंडल खेल और एिशयाई 
खेलŌ म¤ दशे के ÿदशªन को बेहतर बनाने के िलए कोई कायªयोजना है; और 

(ख) यिद हां, तो तÂसबंंधी Êयौरा ³या है और ÿितभा पहचान ÿिøया को सÓुयविÖथत करने के िलए 
³या उपाय िकए जा रहे ह§? 

 
उÂ तर 

यवुा कायªøम और खेल मýंी 
(डॉ. मनसखु मांडिवया) 
 

(क) और (ख): ओलंिपक, एिशयाई खेलŌ और राÕůमंडल खेलŌ (सीडÊÐयूजी) सिहत अंतराªÕůीय 

Öपधाªओ ं कì तैयारी एक सतत ÿिøया है। वािषªक ÿिश±ण और ÿितयोिगता कैल¤डर (एसीटीसी) बैठकŌ 

म¤ ओलंिपक, एिशयाई खेलŌ, सीडÊÐयूजी आिद जैसे मेगा-खेल Öपधाªओ ं सिहत अंतराªÕůीय Öपधाªओ ं

के िलए िखलािड़यŌ / टीमŌ को तैयार करने के िलए ÿिश±ण, ÿितÖपधê ए³सपोजर , कोच और िवदशेी 

कोचŌ सिहत सहायक किमªयŌ से सबंिंधत राÕůीय खेल पåरसंघŌ (एनएसएफ) कì योजनाओ ं/ ÿÖतावŌ 

पर िवचार-िवमशª िकया जाता है और उÆह¤ अंितम łप िदया जाता है।  

यवुा कायªøम  और खेल मýंालय िविभÆन ÖकìमŌ  जैसे राÕůीय खेल पåरसंघŌ को सहायता Öकìम  और 

टारगेट ओलंिपक पोिडयम Öकìम (टीओपीएस) के माÅयम से भारतीय िखलािड़यŌ / टीमŌ को सहायता 

ÿदान करता है। युवा कायªøम  और खेल मंýालय, भारतीय ओलंिपक सघं (आईओए) सिहत राÕůीय 



2/2 
 

खेल पåरसंघ (एनएसएफ) और भारतीय खेल ÿािधकरण (साई) आगामी अंतरराÕůीय खेल Öपधाªओ ंहेत ु

टीमŌ और िखलािड़यŌ कì तैयारी के िलए आवÔयक सवō°म सिुवधाए,ं ÿिश±ण, उपकरण सहायता के 

साथ-साथ पौिĶक आहार ÿदान करने के िलए परÖपर समÆवय म¤ कायª  करते ह§।  

टारगेट ओलंिपक पोिडयम Öकìम के तहत, चयिनत एथलीटŌ को िवशेष ÿिश±ण और ÿितयोिगता 

ए³सपोजर के िलए Óयापक सहायता ÿदान कì जाती है। इसम¤ अंतरराÕůीय ÿिश±ण िशिवरŌ के िलए 

धन, िवदेशी और घरलूे कोचŌ कì सेवाए ंलेना, खेल िव²ान और िचिकÂसा सहायता, िवशेष उपकरणŌ 

कì खरीद, अंतरराÕůीय ÿितयोिगताओ ंम¤ भागीदारी और Óयिĉगत एथलीट आवÔयकताओ ंके आधार 

पर अनकूुिलत ÿिश±ण कायªøम शािमल ह§। आउट ऑफर पॉकेट भ°ा और अÆय ÿदशªन सबंंधी 

आवÔयकताओ ं को पूरा करन ेके िलए िव°ीय सहायता भी दी जाती है। 

राÕůीय खेल पåरसघंŌ (एनएसएफ) को सहायता Öकìम के अंतगªत, मंýालय माÆयता ÿाĮ एनएसएफ  को 
िखलािड़यŌ के ÿिश±ण हेत ुिव°ीय सहायता ÿदान करता है। िजसम¤ िवदेश म¤ ÿिश±ण तथा भारत एवं 
िवदेश म¤ अंतरराÕůीय ÿितयोिगताओ ंम¤ भाग लेने के िलए भी िव°ीय सहायता के साथ उनकì तैयारी के 
िलए सभी आवÔयक सिुवधाए ँ जैसे—पौिĶक आहार, खाī पूरक, उपकरण सहायता, अÂयाधिुनक 
अवसरंचना, आवास, याýा सिुवधाए,ँ ÿितिķत भारतीय एवं िवदशेी कोचŌ/सहायक Öटाफ कì सेवाए,ँ 
वै²ािनक एवं िचिकÂसीय सहायता, खेल िकट आिद शािमल होती ह§। यवुा कायªøम और खेल मंýालय 
ने सहायता के मानदडंŌ को िदनांक 22.05.2025 को सशंोिधत िकया है। Öकìम के तहत सशंोिधत 
मानदडंŌ म¤ एनएसएफ को उनके वािषªक बजट के कम से कम 20% को उनकì सबंĦ इकाइयŌ के माÅयम 
से जमीनी Öतर के िवकास के िलए िनधाªåरत करना सिुनिĲत करने हेत ुअिधदिेशत िकया गया है। 

इसके अलावा, सरकार ने खेल िव²ान को समú खेल पाåरिÖथितकì तंý म¤ बेहतर ढंग स ेएकìकृत करने 

के िलए नई िदÐली म¤ राÕůीय खेल िव²ान और अनसुधंान क¤ þ (एनसीएसएसआर) कì भी Öथापना कì 

है। 

ÿितभा पहचान का उ°रदाियÂव  राºय सरकारŌ और सबंिंधत एनएसएफ का  है। एनएसएफ और राºयŌ/ 

सघं राºय ±ेýŌ के ÿयासŌ म¤ मंýालय खेलो इंिडया Öकìम कì खेल ÿितयोिगता और ÿितभा िवकास 

विटªकल के माÅयम से तथा साई राÕůीय खेल ÿितभा ÿितयोिगता Öकìम (एनएसटीसी) और साई 

ÿिश±ण क¤ þŌ (एसटीसी) जैसी खेल ÿोÂसाहन ÖकìमŌ  के माÅयम स,े ÿितभाशाली िखलािड़यŌ कì 

पहचान, पोषण और उÆह¤ तैयार करके अनपूुरक कì भूिमका िनभाता है।  
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