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किलाक़ियों‍िे‍कलए‍िल्याणिारी‍और‍सहायता‍योजनाएां‍ 

630#  श्री‍किथलेश‍िुिार:‍ 

 श्री‍िेसरीदेवकसांह‍झाला:‍ 

 डा.‍सुधाांशु‍किवेदी: 

 श्री‍ियांििुिार‍नायिः‍ 

 डा.‍अकनल‍सुिदेवराव‍बोंडे: 

 डा.‍कदनेश‍शिाा: 

 श्री‍सुभाष‍बराला: 

 श्री‍नरहरी‍अिीन: 

 श्री‍रायगा‍िृष्णैयाः 

 श्री‍घनश्याि‍कतवा़िी: 

 श्री‍िदन‍राठौ़ि: 

 श्री‍बाबू‍राि‍कनषादः 

 श्री‍बृज‍लाल: 

 क् या यवुा काययक्रम और खेल मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे वक: 

(क) क्या वखलाव़ियों की ववत्तीय सरुक्षा, प्रवशक्षण अवसरंचना और मानवसक स्वास््य सहायता को 

सदुृढ़ करने हेत ुकोई पहल की गई है; 

(ख) यवद हााँ, तो तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है; और 

(ग) सरकार द्वारा, वववभन्न योजनाओ ंके अंतगयत वखलाव़ियों को समय पर ववत्तीय सहायता और 

प्रोत्साहन रावश उपलब्ध कराने के वलए क्या कदम उठाए गए हैं ? 

उत्‍तर 

युवा‍िायाक्रि‍और‍िेल‍िांिी‍ 

(डॉ.‍िनसिु‍िाांडकवया) 

 

(क) और (ख) जी, हााँ। खेल राज्य का ववषय होने के कारण खेल अवसरंचना और प्रवशक्षण 

उपलब्ध कराने की व़िम्मेदारी राज्य सरकारों की है। कें द्र सरकार, राज्य सरकार के प्रयासों में 



सहयोग करती है। इसके अलावा, सरकार ने वखलाव़ियों और कोच/प्रवशक्षकों के सामने आने वाली 

चनुौवतयों का समाधान करने के वलए कई उपाय वकए हैं, वजनका उदे्दश्य इस मंत्रालय की वववभन्न 

स्कीमों/काययक्रमों के माध्यम से उनकी ववत्तीय सरुक्षा, प्रवशक्षण अवसरंचना और मानवसक 

स्वास््य सबंधंी सहायता को सदुृढ़ करना है, जैसेवक: 

 

 टारगेट ओलंवपक पोवियम स्कीम (टीओपीएस): चयवनत वखलाव़ियों को मावसक आउट-

ऑफ-पॉकेट भत्ता (ओपीए), अंतरायष्ट्रीय प्रवशक्षण, कोवचगं, वफवजयोथेरपेी, मानवसक 

कंिीशवनगं और उपकरण तक पह चं सवहत व्यापक सहायता प्रदान की जाती है। 

 खेलो इंविया स्कीम: यह प्रवतभा की पहचान, अवसरंचना ववकास, एथलीटों के वलए 

छात्रववृत्त और जमीनी स्तर तथा उच्च स्तर दोनों पर कोवचगं सहायता पर कें वद्रत है। 

 राष्ट्रीय खेल पररसघंों (एएनएसएफ) को सहायता: इसके तहत एथलीटों के प्रवशक्षण के 
वलए ववत्तीय सहायता प्रदान की जाती है, वजसमें उनकी तैयारी के वलए पौविक आहार, 

खाद्य पूरक, उपकरण सहायता, अत्याधवुनक अवसरंचना, आवास, यात्रा सवुवधाए,ं 

प्रवतवित कोच/सहायक कमयचाररयों की सेवाए,ं वैज्ञावनक और वचवकत्सा सहायता, खेल 

वकट आवद सवहत सभी आवश्यक सवुवधाए ंप्रदान करना शावमल हैं। इसके अलावा, ववदेशों 

में उनके प्रवशक्षण और भारत तथा ववदेशों में अंतरायष्ट्रीय प्रवतस्पधायओ ंमें भागीदारी के वलए 

ववत्तीय सहायता भी प्रदान की जाती है। 

 मेधावी वखलाव़ियों को पेंशन के वलए खेल वनवध योजना, सवक्रय खेल कररयर से सनं्यास 
लेने के बाद वखलाव़ियों को ₹12,000/- से ₹20,000/- प्रवत माह तक की आजीवन पेंशन 

के रूप में अवतररक्त ववत्तीय सरुक्षा प्रदान करती है। सवक्रय खेल कररयर से सनं्यास लेने 

वाले और ओलंवपक खेलों, पैरालंवपक खेलों, ववश्व कप, ववश्व चैंवपयनवशप, एवशयाई खेलों, 

पैरा एवशयाई खेलों और राष्ट्रमंिल खेलों में पदक जीतने वाले वखला़िी इस योजना के 

तहत आजीवन पेंशन के पात्र हैं। 

 वखलाव़ियों के वलए पवंित दीनदयाल उपाध्याय राष्ट्रीय कल्याण काययक्रम: वखलाव़ियों 
और उनके पररवारों को चोट, कवठनाई, उपकरण और प्रवतस्पधायओ ंमें भागीदारी आवद के 

वलए ववत्तीय सहायता प्रदान की जाती है। 

वखलाव़ियों को मानवसक स्वास््य सबंधंी सहायता प्रदान करने के वलए, राष्ट्रीय टीम और 

व्यवक्तगत दोनों स्तर पर खेल मनोवैज्ञावनक और मानवसक प्रवशक्षक वनयकु्त वकए जाते हैं। साई के 

राष्ट्रीय उत्कृिता कें द्रों (एनसीओई) में उच्च-प्रदशयन ववशे्लषक (मनोववज्ञान) या प्रदशयन ववशे्लषक 

(मनोववज्ञान) सवहत एक खेल मनोवैज्ञावनक की मौजूदगी सवुनवित की जाती है। ये खेल 

मनोवैज्ञावनक वखलाव़ियों को सवोत्तम प्रदशयन के वलए मानवसक प्रवशक्षण प्रदान करने के साथ-

साथ उन्हें भावनात्मक रूप से सक्षम बनाने के वलए भी व़िम्मेदार हैं। 

इसके अलावा, सरकार ने हाल ही में खेलो इंविया नीवत-2025 की घोषणा की है, वजसमें अन्य 

बातों के साथ-साथ वखलाव़ियों और कोच/प्रवशक्षकों के सामने आने वाली चनुौवतयों का समाधान 

करने के प्रावधान भी हैं। 



(ग) सरकार ने वववभन्न स्कीमों के अंतगयत वखलाव़ियों/कोचों को ववत्तीय सहायता और प्रोत्साहन 

रावश का समय पर और पारदशी ववतरण सवुनवित करने के वलए कई उपाय वकए हैं। इनमें से प्रमखु 

उपाय हैं, ववतरण के वलए प्रत्यक्ष लाभ अंतरण (िीबीटी) व्यवस्था का कायायन्वयन और आवेदन 

आमंवत्रत करने की प्रवक्रया को विवजटल बनाने हेत ुऑनलाइन पोटयल, वजससे लाभावथययों को 

ववत्तीय सहायता/प्रोत्साहन रावश का समय पर और कुशल ववतरण सवुनवित होता है। इस प्रणाली 

के अंतगयत, ववत्तीय सहायता/समथयन सीधे वखलाव़ियों/कोचों के बैंक खातों में अंतररत की जाती है 

वजससे ववलंब नहीं होता है, प्रशासवनक अ़िचनें कम आती हैं और यह सवुनवित होता है वक लाभ 

समय पर और कुशल तरीके से इवच्छत लाभावथययों तक पह ाँचें। 

 

 

**** 


