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अतारांककत पश‍् संखथा: 922

कि‍ांक 11 फर्री, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

िेश मे थु्ाओ मे स्ोकस के बढते मामले

922 शी एस. व‍रंज‍ रेडी:

कथ्ा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार िेश मे थु्ाओ मे स्ोक के बढते मामलो से अ्गत है और कथा सरकार इस संबंध मे आंकडो

का रखरखा् कर रही ह;ै

(ख) थकि हां, तो व्शेष रप से थु्ा आबािी मे स्ोक के कारण हो‍े ्ाली मौतो की संखथा का राजथ/संघ राजथ

केत-्ार बथौरा कथा है;

(ग) कथा मंतालथ घट‍ाओ के उभरते रझा‍ो की जांच के वलए वचककतसा अ‍ुसंधा‍ संस्ा‍ो, व्शव्दालथो

था ्ैवशक स्ास्थ संगठ‍ो के सा् सहथोग कर रहा है;

(घ) कथा थह सच है कक स्ोक की घट‍ाएं गामीण केतो की तुल‍ा मे शहरी केतो मे अवधक पचवलत है, थकि हां,

तो इसके कथा कारण ह;ै और

(ङ) िेश मे स्ोक की घट‍ाओ को कम कर‍े के वलए कथा किम उठाए गए ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): भारतीथ आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ पररषि (आईसीएमआर) ‍े बताथा है कक आईसीएमआर ‍े थु्ाओ

मे आघात के बढते मामलो और मौतो के रझा‍ के बारे मे डेटा एकत ‍ही ककथा है। त्ावप, राषीथ रोग सूच‍ा

और अ‍ुसंधा‍ केद (ए‍सीडीआईआर) ‍े समुिाथ मे बढते आघात की संखथ्ा का अ‍ुमा‍ लगा‍े के वलए

मेवडकल कॉलेज और असपताल के सहथोग से लुवधथा‍ा, वडबूगढ, कोटा, ्ाराणसी, कटक, कछार और

वतर‍ेल्ेली मे ज‍संखथा आधाररत शहरी और गामीण रवजस्ी की ह।ै ए‍सीडीआईआर 38 असपताल



आधाररत रवजस्ी भी कर रहा ह।ै गलोबल बड्‍ ऑफ वडसीज अधथथ‍ के अ‍ुसार, भारत मे स्ोक की कूड

वथ्ापत्ता िर ्ष् 1990 से ्ष् 2019 तक 30.1% (26.5 से 33.7) बढी है।

शहरी और गामीण लुवधथा‍ा मे आईसीएमआर की ज‍संखथा आधाररत स्ोक रवजस्ी ‍े थह पाथा कक

रकसा्ी आघात की वथ्ापत्ता शहरी आबािी की तुल‍ा मे गामीण आबािी मे अवधक रही। आघात के जोवखम

कारक, वज‍मे उच रकचाप, हाइपरवलवपवडवमथा और शराब का से्‍ शावमल है, शहरी केतो की तुल‍ा मे

गामीण केतो मे अवधक वथ्ापत्ता पाई गई।

राषीथ स्ोक रवजस्ी काथ्कम मे, गामीण और शहरी आबािी को क्र कर‍े ्ाले ती‍ ज‍संखथा आधाररत

स्ोक रवजस्ी (पीबीआरएस) मे, पंजीकृत मामलो का अ‍ुपात शहरी केतो की तुल‍ा मे गामीण केतो मे अवधक

्ा।

स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग दारा आघात सवहत पमुख गैर-संचारी रोगो (ए‍सीडी) को रोक‍े और

व‍थंवतत कर‍े के वलए, राषीथ गैर-संचारी रोगो की रोक्ाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍पी-ए‍सीडी) शुर

ककथा गथा ्ा, वजसका उदेशथ बुव‍थािी ढांचे को मजबूत कर‍ा, मा‍् संसाध‍ व्कास, स्ास्थ सं्ध्‍,

शीघ व‍िा‍, पबंध‍ और उवचत सतर की स्ास्थ सुव्धाओ के वलए रेफरल पर धथा‍ केकदत कर‍ा ्ा।

काथ्कम के तहत, िशे भर मे 770 वजला ए‍सीडी कलीव‍क, 233 कारडथक केथर थूव‍ट (सीसीथू) और

सामुिावथक स्ास्थ केदो पर 6410 ए‍सीडी कलीव‍क स्ावपत ककए गए ह।ै

समुिाथ सतर पर स्ास्थ संबंधी काथ्कलापो और लवकत संचार को बढा्ा िेकर आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर के

माधथम से वापक पा्वमक स्ास्थ पररचथा् के तहत आघात के व‍्ारक पहलू को मजबूत ककथा जाता ह।ै

कैसर के बारे मे पपट, इलेक्ॉव‍क और सोशल मीवडथा का उपथोग करके ज‍ जागरकता बढा‍े और स्स्

जी्‍ शैली को बढा्ा िे‍े के वलए अनथ पहलो मे व्श स्ोक कि्स म‍ा‍ा शावमल ह।ै ए‍पी-ए‍सीडी

राजथो और संघ राजथ केतो दारा आघात सवहत ए‍सीडी के वलए जागरकता सृज‍ काथ्कलापो के वलए

ए‍एचएम के तहत व्तीथ सहाथता पिा‍ करता है।

भारतीथ खाद सुरका और मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई) के "ईट राइट इंवडथा मू्मेट" के माधथम से

"स्स् भोज‍" को बढा्ा किथा जाता है। थु्ा मामले ए्ं खेल मंतालथ दारा "कफट इंवडथा मू्मेट" को

ककथावन्त ककथा जाता ह।ै आथुष मंतालथ दारा थोग से संबंवधत व्वभन काथ्कलाप आथोवजत ककए जाते है।

*****


