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भारत सरकार 
रेल मंğालय 

 

राÏय सभा 
26.07.2024 के 

अतारांͩ कत Ĥæन सं. 610 का उƣर 
 

लोको-पायलटɉ कȧ काय[ िèथǓतयाँ 
 

610 Įी मिãलकाजु[न खरगे: 
 

 Èया रेल मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे ͩक: 
 

(क)  È या सरकार भारतीय रेलवे मɅ लोको-पायलटɉ के लàबी अवͬध तक काम करने और 

 खराब काय[ िèथǓतयɉ से अवगत है, जो हाल के वषɟ मɅ रेल दघु[टनाओं का एक Ĥमुख 

 कारण रहा है; 

(ख)  यǑद हाँ, तो सरकार ɮवारा लोको-पायलटɉ के काम करने कȧ अवͬध को सीͧमत करने 

 और उनकȧ काय[ िèथǓतयɉ मɅ सुधार करने के ͧलए Èया कदम उठाए गए हɇ; और 

(ग)  लोको-पायलटɉ कȧ काय[ िèथǓतयɉ मɅ सुधार करने के ͧलए ͪवͧभÛ न सͧमǓतयɉ ɮवारा 

 कȧ गई ͧसफाǐरशɉ और ऐसी ͧसफाǐरशɉ के अनुसार Ǔनयमɉ और ͪवǓनयमɉ मɅ ͩकए गए 

 पǐरवत[नɉ का Þयौरा Èया है?  

 
उƣर 

 

रेल, सूचना और Ĥसारण एवं इलेÈĚोǓनकȧ और सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ मंğी 
 

(Įी अिæवनी वçैणव) 
 

 (क) से (ग): ͪववरण सभा पटल पर रख Ǒदया गया है। 
 

 

***** 
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लोको-पायलटɉ कȧ काय[ िèथǓतयाँ के संबंध मɅ Ǒदनांक 26.07.2024 को राÏय सभा मɅ         

Įी मिãलकाजु[न खरगे के अतारांͩ कत Ĥæन सं. 610 के भाग (क) से (ग) के उƣर से संबंͬधत 

ͪववरण।   

     

(क) से (ग):  
 
1. लोको पायलट भारतीय रेल पǐरवार के मह×वपूण[ सदèय हɇ जो याğी और माल 
यातायात के सुरͯ¢त और कुशल तरȣके से संचलन मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ। भारतीय 
रेल लोको पायलटɉ के ͧलए उͬचत काय[ पǐरिèथǓतयाँ सǓुनिæचत करने के ͧलए ĤǓतबɮध है। 
 
2. लोको पायलटɉ को Ǔनरंतर कोǑट मɅ वगȸकृत ͩकया गया है। रेल अͬधǓनयम, 1989 कȧ 
धारा 132 (2) के अनुसार, Ǔनरंतर कोǑट के तहत काम करने वाले कम[चाǐरयɉ के ͧलए चौदह 
Ǒदनɉ कȧ ɮͪवसाÜताǑहक अवͬध मɅ औसतन 54 घंटे कȧ ɬयूटȣ Ǔनधा[ǐरत कȧ गई है।  
 
"काय[ के घंटे और ͪवĮाम कȧ अवͬध" (एचओईआर), 2005 के Ǔनयम 8 मɅ, लोको पायलटɉ 
के ͧलए ĤǓत सÜताह चौदह Ǒदनɉ कȧ ɮͪवसाÜताǑहक अवͬध मɅ औसतन 52 घंटे कȧ ɬयूटȣ के 
ǑदशाǓनदȶश Ǔनधा[ǐरत हɇ, अथा[त ्लोको पायलटɉ के ͧलए काय[ के घंटे भारतीय रेल के अÛय 
"Ǔनरंतर" कोǑट के कम[चाǐरयɉ के ͧलए अͬधकतम 54 घंटे से कम हɇ। लोको पायलटɉ को रेल 
अͬधǓनयम, 1989 कȧ धारा 132 मɅ ǓनǑद[çट दरɉ के अनुसार अǓतǐरÈत काय[ घंटɉ के ͧलए भी 
ĤǓतकर Ǒदया जाता है। 
 
3. लोको पायलटɉ को मÉुयालय ͪवĮाम, आउट èटेशन ͪवĮाम और आवͬधक ͪवĮाम 
Ǔनàनानुसार Ǒदए जाते हɇ: 
 
मÉुयालय ͪवĮाम 
रेल अͬधǓनयम, 1989 के Ǔनयम 133 के अनुसार जब रǓनगं èटाफ सदèय अपने मुÉयालय 
पहँुच जाता है तो उसे 16 घंटे का मÉुयालय ͪवĮाम Ǒदया जाता है और 30 घंटे या 22 घंटे 
(जब भी देय हो) का आवͬधक ͪवĮाम Ĥदान ͩकया जाता है। चूँͩक आवͬधक ͪवĮाम भी एक 
मÉुयालय ͪवĮाम है, इसͧलए 16 घंटे के मुÉयालय ͪवĮाम कȧ आवæयकता आवͬधक ͪवĮाम 
के दौरान पूरȣ हो जाती है। 
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आउट èटेशन ͪवĮाम 
जब कोई Ĝाइवर अपनी बाहरȣ याğा पूरȣ करता है तो उसे तब भी आउट èटेशन ͪवĮाम Ǒदया 
जाता है और यह Ǔनàनानुसार है:- 
 
काय[ के घंटे ͪवĮाम 

5 घंटे से कम ɬयूटȣ के ͧलए ǓनçपाǑदत ɬयूटȣ के घंटɉ के बराबर + 1 घंटे 

5- 8 घंटे कȧ ɬयूटȣ के ͧलए 6 घंटे 
8 घंटे या उससे अͬधक ɬयूटȣ के ͧलए 8 घंटे 
 
आवͬधक ͪवĮाम 
रेल अͬधǓनयम, 1989 कȧ धारा 133 और काम के घंटे और ͪवĮाम कȧ अवͬध, 2005 के 
Ǔनयम 12 मɅ रǓनगं कम[चाǐरयɉ के आवͬधक ͪवĮाम के Ǒदशा-Ǔनदȶश Ǒदए गए हɇ। इनमɅ 
Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है ͩक रǓनगं कम[चाǐरयɉ को Ĥ×येक माह, कम से कम पांच अवͬधयɉ के 
ͧलए ͪवĮाम Ǒदया जाए, जो Ǔनरंतर कम से कम बाईस घंटे से कम न हो, अथवा कम से 
कम चार अवͬधयɉ मɅ से Ĥ×येक मɅ एक पूरȣ रात सǑहत Ǔनरंतर तीस घंटे से कम न हो। 
 
4. हाई पावर कमेटȣ कȧ ͧसफाǐरशɉ के आधार पर, 2016 मɅ लोको पायलटɉ के ɬयूटȣ घंटे कम 
कर Ǒदए गए थे। इन ͧसफाǐरशɉ के अनुसार, साइन ऑन टू साइन ऑफ ɬयूटȣ को 10 घंटे से 
कम करके 9 घंटे कर Ǒदया गया था और 10+2 घंटे कȧ ɬयूटȣ को कम करके 9+2 घंटे कर 
Ǒदया गया था। 
 
5. लोको पायलटɉ के काय[ के घंटɉ कȧ सावधानीपूव[क Ǔनगरानी कȧ जाती है। अ×यावæयकताओं 
को छोड़कर, काय[ के घंटे बनाए रखे जाते हɇ। 
 
6. लोको रǓनगं कमȸदल कȧ काय[ करने कȧ िèथǓतयɉ मɅ सुधार लाने के ͧलए, रǓनगं क¢ के 
संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत उपाय ͩकए गए हɇ:  

 सभी 558 रǓनगं Ǿम वातानुकूͧलत कर Ǒदए गए हɇ। 
 रǓनगं कम[चाǐरयɉ को उनकȧ आवæयकताओं के अनुसार ͪवĮाम के ͧलए योग और 

Úयान क¢, समाचार पğ और पǒğकाओं के साथ वाचनालय कȧ सुͪवधा भी Ĥदान कȧ 
जाती है।  

 लोको पायलटɉ को ͪवमानɉ और सड़क वाहनɉ के ͪवपरȣत रेलपथɉ और ͧसगनलɉ पर 
Ǔनरंतर Ǔनगरानी रखनी होती है िजसमɅ वाहन चलाते समय रेलइंजन मɅ लंबे समय 
तक खड़ ेरहना शाͧमल होता है।  इसͧलए लोको पायलटɉ को समुͬचत ͪवĮाम देने के 
ͧलए रǓनगं क¢ मɅ फुट मसाजर आǑद उपलÞध कराए जाते हɇ। 
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 रǓनगं क¢ɉ मɅ ͩकफायती दरɉ पर अÍछȤ गुणवƣा वाले भोजन कȧ åयवèथा। 
 रǓनगं क¢ɉ मɅ आरओ वाटर ͩफãटर कȧ उपलÞधता। 

7. इसके अलावा, लोको रǓनगं कमȸदल कȧ काय[ िèथǓतयɉ मɅ सुधार लाने के ͧलए उठाए गए 
कदम और पहल Ǔनàनानुसार हɇ: 
  

 लोको पायलटɉ कȧ बेहतर सुͪ वधा के ͧलए बेहतर सीटɉ और Ĝाइवर डèेक जैसी 
एगȾनोͧमक कमȸदल अनुकूल ͫडजाइन ͪवशेषताएं मुहैया कराई गई हɇ। वष[ 2014 से इन 
सुͪ वधाओं के साथ 7,286 Ġी फेज लोको ͪवǓनͧम[त ͩकए गए हɇ, जबͩक 2014 से पहले 
केवल 719 रेल इंजनɉ का हȣ ͪवǓनमा[ण ͩकया गया था।  

 वष[ 2017-18 से सभी नए रेलइंजनɉ मɅ वातानुकूͧलत कैब उपलÞध कराई गई हɇ। अब 
तक 7,000 से अͬधक रेलइंजनɉ मɅ एयर कंडीशनर उपलÞध कराए गए हɇ। 

 लोको पायलट के सतक[  न रहने कȧ पǐरिèथǓत मɅ, लोको पायलटɉ को सतक[  करने के 
ͧलए Ĥौɮयोͬगकȧय सहायक उपकरण के तौर पर सतक[ ता Ǔनयंğण उपकरण (वीसीडी) 
लगाए गए हɇ। 2014 से, 12,000 से अͬधक (10,521 ǒबजलȣ + 1,873 डीजल) 
रेलइंजनɉ मɅ वीसीडी उपलÞध कराया गया है।  

 लोको पायलटɉ को तकनीकȧ सहायक उपकरण के तौर पर पोटȶबल जीपीएस आधाǐरत 
फॉग सेफ ͫडवाइस (एफएसडी) Ĥदान ͩकया जा रहा है ताͩक आने वाले ͧसगनलɉ और 
मह×वपूण[ लɇडमाक[  के नाम और उनकȧ दरूȣ का पता लगाया जा सके। 2014 से, भारतीय 
रेल मɅ 21,742 अदद एफएसडी उपलÞध कराए गए हɇ। 

 लोको पायलटɉ के Ĝाइͪवगं कौशल और ĤǓतͩĐया समय मɅ सुधार लाने के ͧलए ͧसमुलेटर 
आधाǐरत Ĥͧश¢ण पर जोर Ǒदया जा रहा है और ͧसमुलेटर Ĥͧश¢ण सुͪवधा मɅ वɮृͬध कȧ 
जा रहȣ है।  

 चालक दल कȧ सुͪवधा के ͧलए 'चालक दल' नामक मोबाइल एिÜलकेशन ͪवकͧसत ͩकया 
गया है।  ऐप को 2023 मɅ संशोͬधत ͩकया गया है, ताͩक चालक दल को रǓनगं ɬयूटȣ, 
साइन ऑन/साइन ऑफ, लोको Ěबल शूǑटंग डायरेÈटरȣ और रेलगाड़ी पǐरचालन के दौरान 
अपेͯ¢त अÛय दèतावेजɉ, िजÛहɅ अÛयथा हाड[ कॉपी मɅ ले जाना होता था, से संबंͬधत 
अपनी सारȣ जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ स¢म बनाया जा सके। 

 रǓनगं कम[चाǐरयɉ कȧ सतक[ ता और संर¢ा संबंधी जागǾकता कȧ जांच के ͧलए ͪवͧभÛन 
संर¢ा अͧभयान और ͪवशेष परामश[ काय[Đम Ǔनयͧमत Ǿप से आयोिजत ͩकए जाते हɇ। 
रǓनगं कम[चाǐरयɉ के जीवन मɅ गुणवƣापूण[ ͪवĮाम कȧ भूͧ मका के बारे मɅ उÛहɅ ͧशͯ¢त 
करने के ͧलए रǓनगं कम[चाǐरयɉ के पǐरवार के सदèयɉ के साथ संवाद हेतु ͪवशेष संर¢ा 
संगोिçठयां और बैठकɅ  भी आयोिजत कȧ जाती हɇ। 

 रǓनगं कम[चाǐरयɉ का मनोबल और आ×मͪवæवास बढ़ाने के ͧलए उÛहɅ परामश[ देने हेतु 
Ǔनयͧमत Ǿप से ͪवशेष अͧभयान चलाए जाते हɇ। 

******* 


