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किनांक 19 किसम ‍र, 2023 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

रकालपता (एनीवमथा) मुक भारत

1866 शी ‍ी. पार्सारधी रेडीड

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह ‍ताने की कृपा करेगे कक:

(क) क था सरकार ने राजथ सरकारो को रकालपता की समसथा से वनपटने के वलए स्ास्थ िेखभाल

सुव्धाओ मे विवजटल इन्ेवस् हीमोगलोव‍नोमीटर और प्ाइंट-ऑफ-केथर उपचार का उपथोग करने की

सलाह िी है;

(ख) थकि हां, तो स्ास्थ सुव्धाओ मे विवजटल इन्ेवस् हीमोगलोव‍नोमीटर और पॉइंट-ऑफ-केथर

उपचार का उपथोग करने ्ाली स्ास्थ सुव्धाओ का संखथा सं‍ंधी बथयरा क था है;

(ग) क था सरकार िूरिराज और गामीण केतो मे रकालपता को ‍ढाने ्ाले गैर-पोषण सं‍ंधी कारको,

व्शेष रप से मलेररथा और फलोरोवसस जैसी ‍ीमाररथो, की रोकराम करने के उदेशथ से की गथी राजथ-

सतरीथ पहलो की वनगरानी कर रही है; और

(घ) थकि हां, तो व्गत तीन ्ष् के पिश्न का राजथ-्ार बथयरा क था है, थकि नही, तो इसके कथा कारण है?

उतर

स ् ास ्  थ और परर्ार कल थाण राज थ मंती (िॉ. भारती पव्ण प्ार)

(क) और (ख) : भारत सरकार मज‍ूत संसरागत तंत के माधथम से छह काथ्कलापो के काथा्न्थन के दारा

‍चो (6-59 महीने), ‍चो (5-9 ्ष्), ककशोरो (10-19 ्ष्), गभ््ती मवहलाओ, सतनपान कराने ्ाली

मवहलाओ और समपूण् जी्न िृव्कोण अपनाते हए आथु समूह पजनन थोगथ मवहलाओ (15-49 ्ष्) मे

एनीवमथा को कम करने के वलए एनीवमथा मुक भारत (एएम‍ी) काथ्कम काथा्वन्त करती है। इन

काथ्कलापो मे से एक गभ््ती मवहलाओ और सकूल जाने ्ाले ककशोरो पर व्शेष धथान िेने के सार

विवजटल तरीको और उपचार पररचथा् का उपथोग करके एनीवमथा का परीकण और उपचार करना है।

विवजटल इन्ेवस् हीमोगलोव‍नोमीटर का उपथोग लाभाररथो, व्शेष रप से सकूली ककशोररथो और

ककशोरो और गभ््ती मवहलाओ मे हीमोगलोव‍न आकलन के वलए ककथा जाता है। राषीथ ‍ाल स्ास्थ

काथ्कम (आर‍ीएसके) की मो‍ाइल टीमो दारा सकूल मे ककशोरो मे एनीवमथा की जांच विवजटल इन्ेवस्

हीमोगलोव‍नोमीटर का उपथोग करके की जाती है और गभ््ती मवहलाओ मे एनीवमथा का परीकण

पस्पू्् पररचथा् संपक् ब‍िुओ पर विवजटल इन्ेवस् हीमोगलोव‍नोमीटर का उपथोग करके ककथा जाता

है। बलॉक सतर और उससे ऊपर वसरत सभी उच मामलाभार ्ाले सुव्धा केन्ो पर, हीमोगलोव‍न सतर का



आकलन सेमी-ऑटो व्शेषको का उपथोग करके ककथा जाता है।

6-59 महीने की आथु के ‍चो को सपाह मे िो ‍ार आईएफए वसरप की 1 वमलीलीटर खुराक िी जाती है,

5-9 ्ष् की आथु के ‍चो को सापावहक रप से 1 आईएफए बपक टै‍लेट पिान की जाती है, 10-19 ्ष् की

आथु के ककशोरो को सापावहक रप से 1 आईएफए बलू टै‍लेट, पजनन आथु की मवहलाओ को सापावहक 1

आईएफए रेि टे‍लेट िी जाती है, गभ््ती और सतनपान कराने ्ाली मवहलाओ को पवतकिन 1 आईएफए

रेि टे‍लेट 180 किनो तक पिान की जाती है। एनीवमथा मुक भारत पररचालन किशावनि्शो के अनुसार

एनीवमथा प‍ंधन पोटोकॉल का पालन ककथा जाता है।

(ग) और (घ): एनीवमथा मुक भारत काथ्कम मलेररथा, हीमोगलोव‍नोपैरी और फलोरोवसस पर व्शेष

धथान िेने के सार सरावनकमारी इलाको मे एनीवमथा के गैर-पोषण सं‍ंधी कारणो के ‍ारे मे जागरकता

‍ढाने, जांच और उपचार पर केक्त है। गैर-पोषण सं‍ंधी कारणो के समाधान के वलए, मयजूिा से्ा

व्तरण पलेटफाम् जैसे आंगन्ाडी के्, आथुषमान आरोगथ मंकिर (पू्् मे आथुषमान भारत स्ास्थ और

आरोगथ के्), गाम स्ास्थ स्चछता और पोषण कि्स (्ीएचएसएनिी) का उपथोग मलेररथा की

रोकराम, सुरवकत पेथजल का से्न और आहार व्व्धता, हीमोगलोव‍नोपैरी की जांच, सरावनकमारी

केतो मे हीमोगलोव‍न की समथ-समथ पर जांच सं‍ंधी जागरकता सृजन और चचा् करने के वलए ककथा

जाता है।

मलेररथा के कारण होने ्ाले एनीवमथा के समाधान के वलए, मलेररथा सरावनकमारी वजलो मे मलेररथा के

वलए परीकण ककए गए रोवगथो का एनीवमथा के वलए भी परीकण ककथा जाता है। मलेररथा को रोकने के

वलए, सभी उच सरावनकमारी वजलो मे लं‍े समथ तक चलने ्ाले कीटनाशक जाल (एलएलआईएन) पिान

ककए जाते है। राषीथ ्ेकटर जवनत रोग वनथंतण काथ्कम (एन्ी‍ीिीसीपी) किशावनि्शो के अनुसार

मलेररथा की सककथ और वनवषकथ पहचान और प‍ंधन पोटोकॉल का पालन ककथा जाता है। सकूल पररसर

और आ्ासीथ केतो मे इनिोर अ्वश् सपे, कीटनाशक सपे एन्ी‍ीिीसीपी के अनुसार ककथा जाता है।

इसके अला्ा, लाभाररथो के ‍ीच एलएलआईएन के उपथोग के वलए परामश् से्ाएं, मलेररथा और

एनीवमथा की रोकराम के वलए सूचना वशका संचार (आईईसी) को ‍ढा्ा िेना शावमल है।

फलोरोवसस के कारण होने ्ाले एनीवमथा के समाधान के वलए, फलोराइि पभाव्त ‍वसतथो की पहचान;

फलोरोवसस वनथंतण गवतव्वधथो की तीवता; सुरवकत पेथजल के उपथोग के वलए परामश् से्ाएं, आथरन

फोवलक एवसि (आईएफए) संपूरक के सार एनीवमथा के उपचार के सार आहार मे सुधार करना जैसे

काथ्कलाप ककए जा रहे है।

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ राजथो/संघ राजथ केतो दारा पसतुत ्ारषक काथ्कम काथा्न्थन

थोजना (एपीआईपी) के आधार पर राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएचएम) के तहत पजनन, मातृ, न्जात,

‍ाल, ककशोर स्ास्थ और पोषण (आरएमएनसीएएच+एन) रणनीवत के काथा्न्थन मे सभी राजथो/संघ

राजथ केतो की सहाथता करता है। राजथ सतरीथ पहलो का व््रण राजथ सतर पर रखा जाता है। गभ््ती

मवहलाओ के ‍ीच आईएफए क्रेज के संकेतको के वलए एनीवमथा मुक भारत के वपछले तीन ्ष् के

राजथ/ संघ राजथ केत-्ार काथ् वनषपािन का व््रण अनुलगक 1 मे किथा गथा है।



अनुलगनक I
आयरन फोललक एलिड कवरेज के ललए एएमबी की राजय/िंघ राजय केत-वार पगति (सोि: एचएमआईएि)

क.िं राजय/िंघ राजय केत
गर्विी महिलाओं का पतिशि जजनिह 180 आईएफए गोललयो का पूरा कोि् पदान

ककया गया
ववत वर् 2020-21 ववत वर् 2021-22 ववत वर् 2022-23

1 अंडमान और ननकोबार द्वप
समूह 88.6 67.4 63.6

2 आंध पदेश 95.0 95.0 95.0
3 अरणांचल पदेश 54.3 66.2 74.1
4 असम 95.0 95.0 95.0
5 बबहार 73.5 79.7 81.1
6 चंडवगढ 95.0 95.0 95.0
7 छतवसगढ 95.0 95.0 95.0
8 दादरा और नगर ह्ेली* 80.9 81.8

91.3दमन और दी्* 80.3 78.1
9 ददलली 95.0 95.0 89.1
10 गो्ा 75.7 84.9 83.5
11 गुजरात 84.4 83.6 95.0
12 हररयाणा 52.3 84.4 87.1
13 दहमाचल पदेश 91.8 81.8 80.9
14 जममू ए्ं कशमवर** 95.0 95.0 95.0
15 झारखंड 95.0 94.4 91.3
16 कनानटक 94.5 95.0 95.0
17 केरल 95.0 95.0 95.0
18 लददाख - - 95.0
19 लकद्वप 95.0 95.0 94.2
20 मधय पदेश 95.0 95.0 95.0
21 महाराष् 42.6 32.3 95.0
22 मणणपुर 58.6 59.8 33.2
23 मेघालय 76.4 74.6 67.9
24 ममजोरम 37.7 42.4 73.3
25 नगालैड 89.6 93.5 60.7
26 ओडडशा 78.8 77.9 94.8
27 पुदुचेरी 70.2 70.2 95.0
28 पंजाब 95.0 95.0 72.7
29 राजस्ान 81.4 95.0 95.0
30 मसक्कम 95.0 95.0 87.4
31 तममलनाडु 95.0 95.0 95.0
32 तेलंगाना 95.0 88.9 95.0
33 ब्पुरा 42.5 69.1 87.0
34 उतर पदेश 92.4 90.1 95.0
35 उतराखंड 89.3 89.6 89.6
36 पकशचम बंगाल 83.4 87.9 91.4

*व्त ्रन 2020-21 और 2021-22 के मलए दादरा और नगर ह्ेली त्ा दमन और दी् का डेटा अलग ्ा।
**जममू-कशमवर के डेटा मे व्त ्रन 2020-21 और 2021-22 के मलए जममू-कशमवर और लददाख शाममल है।

******


