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श्मत् रंज्त रंज‍ः

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार इस त्थ का संजा‍ लेत् है कक महामार् के बाद की दुव‍था को स्ास्थ देखभाल के पवत

एक समग दृव्कोण की आ्शथकता है, वजसमे ्ृव्श्ल दृव्कोण को वापक दृव्कोण मे बदल‍ा शावमल

है;

(ख) थकद हां, तो स्ास्थ देखभाल के वलए वापक दृव्कोण अप‍ा‍े के वलए सरकार दारा उठाए गए

कदमो का बथयरा कथा है; और

(ग) व‍्ारक और पोतसाह‍ स्ास्थ देखभाल दृव्कोण पर और जथादा धथा‍ केव्दत कर‍े तथा मयजूदा

स्ास्थ देखभाल अ्संरच‍ा को उ्‍्त और मजबूत कर‍े हेतु ‍ई पयदोवगककथो को अप‍ा‍े के वलए कथ्ा

कदम उठाए गए है?

उतत्र

स्् ास्् थ् और परर्ार कलथाण राजथ् मंत् (डॉ. भारत् पव्ण प्ार)

(क) से (ग): स्ास्थ पररचथाय के पवत समग दृव्कोण के वलए, वजसमे ्ृव्श्ल से वापक दृव्कोण मे

बदला् शावमल है, भारत सरकार ‍े व‍मवलवखत कदम उठाए है:

कफट‍ेस को हमारे दैव‍क ज््‍ का अवभन अंग ब‍ा‍े के उदेशथ से मा‍‍्थ पधा‍मंत् दारा कफट

इंवडथा मू्मेट शुर ककथा गथा था। इस आंदोल‍ का वमश‍ व्हार मे बदला् ला‍ा और अपेकाकृत

अवधक शार्ररक रप से सक्थ ज््‍शैल् की ओर बढ‍ा है। इस वमश‍ को पाप कर‍े की कदशा मे, कफट

इंवडथा ‍े कफट‍ेस के उदेशथो को आसा‍, मजेदार और मुफत मे पाप कर‍े के वलए व्वभन पहल कर‍े

और काथय्म आथोवजत कर‍े का पसता् रखा है, कफट‍ेस और व्वभन शार्ररक गवतव्वधथो पर

जागरकता फैलाई है जो पतथेक सकूल, कॉलेज/व्शव्दालथ, पंचाथत/गां् और भारत के ‍ागररको के

वलए जा‍कार् साझा कर‍े, जागरकता बढा‍े और वव्गत कफट‍ेस कहाव‍थो को साझा कर‍े के वलए

पोतसावहत कर‍े के वलए एक मंच ब‍ा कर अवभथा‍ो के माधथम से कफट‍ेस को बढा्ा देते है, स्देश्



खेलो को पोतसावहत करते है, कफट‍ेस को लोगो तक पहंचाते है।

भारत सरकार ‍े भारत्थ खाद सुरका और मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई) के साथ वमलकर

सभ् के वलए सुरवकत, स्सथ और समा्ेश् भोज‍ की संसकृवत ब‍ा‍े के वलए ईट राइट इंवडथा आंदोल‍

की शुरआत की है। स्सथ आहार को बढा्ा दे‍े के वलए सभ् प्एचस्-एचडबलथूस् मे ईट राइट टूलककट

उपलबध कराथ् गथ् है।

फंटलाइ‍-हेलथ केथर ्कयसय मे गैर-संचार् रोगो की जांच और श्घ पता लगा‍े मे सकम ब‍ा‍े के

वलए एब्-एचडबलथूस् मे एक कफट हेलथ ्कयर अवभथा‍ शुर ककथा गथा है।

31.07.2023 तक, वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथाय (स्प्एचस्) पदा‍ कर‍े के वलए मयजूदा

एसएचस् और प्एचस् को अपगेड करके भारत मे कुल 1,60,816 आथुषमा‍ भारत - स्ास्थ और

आरोगथ केद (एब्-एचडबलथूस्) को पचावलत ककथा गथा है, वजसमे व‍्ारक, पोतसाह‍, उपचारातमक,

उपशामक और पु‍्ायस से्ाएँ जो सा य्भयवमक, मुफत और समुदाथ के कर्ब है शावमल है। इसके अला्ा,

31 जुलाई, 2023 तक एब्-एचडबलथूस् मे 186.48 करोड से अवधक लोगो की उपवसथवत दजय की गई

और उच र्चाप के वलए 44.03 करोड, मधुमेह के वलए 38.18 करोड, मुख के कैसर के वलए 26.10

करोड, सत‍ कैसर के वलए 12.01 करोड और गभायशथ ग््ा कैसर के वलए 8.28 करोड स्ीन‍ग एब्-

एचडबलथूस् मे ककथा गथा।

ब्माररथो के पबंध‍ से परे, पोतसाह‍ और व‍्ारक स्ास्थ एब्-एचडबलथूस् मे वापक

पाथवमक स्ास्थ पररचथाय और आरोगथ काथयकलापो का एक अवभन अंग है और इसमे थोग, धथा‍, स्सथ

आहार और ज््‍ शैल् के वलए परामशय, साइककल चला‍ा, ्ार्क स्ास्थ कद्स म‍ा‍ा आकद शावमल

है। 31.07.2023 तक एब्-एचडबलथूस् मे 2.27 करोड से अवधक आरोगथ सत आथोवजत ककए गए है।

लोगो के सम्प व्शे्ज से्ाएं सुव‍व्त कर‍े के वलए ई-संज््‍् के माधथम से टेल्कंसलटेश‍

से्ाएं पचाल‍रत एब्-एचडबलथूस् पर उपलबध है। 31 जुलाई 2023 तक, ई-संज््‍् पोटयल के

माधथम से 14.35 करोड से अवधक टेल्परामशय पदा‍ ककए गए है।

आथुषमा‍ भारत वडवजटल वमश‍ (एब्ड्एम) का लकथ देश के एकीकृत वडवजटल स्ास्थ

बुव‍थाद् ढांचे का सहथोग कर‍े के वलए आ्शथक आधार व्कवसत कर‍ा है। थह वडवजटल पणाल् के

माधथम से स्ास्थ पररचथाय पाररवसथवतकी तंत के व्वभन वहतधारको के ब्च मयजूदा अंतराल को भर

देगा। वडवजटल पाररवसथवतकी तंत एब्एचए-आईड् के आधार पर स्ास्थ ररकॉडय ब‍ाता है। थह 14-

अंकीथ संखथा भारत के वडवजटल हेलथकेथर पाररवसथवतकी तंत मे एक भाग्दार की व्वश् पहचा‍

करेग् वजसे देश भर मे स्ास्थ से्ा पदाता और भुगता‍कताय स््कार करेगे। 31.07.2023 तक, 43.27

करोड से अवधक एब्एचए ‍ंबर ब‍ाए जा चुके है।
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