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हिनांक 5 अप्रैल, 2023 को उत्तर के ललए 
  

सक्षम आांगनवाड़ी योजना  
 
 3839. श्ऱी पररल नथवाऩी :  
 
    क्या महिला एवां बाल वविास मांत्ऱी यि बताने की कृपा करेंगे कक: 
 
(क) तलेंगाना में महिलाओं, बच्चों और ककशोररयों के ललए पोषण संबंधी सिायता बढाने िेतु सक्षम आंगनवाडी 

योजना के अंतगगत लागू ककए गए उपायों के ववस्ततृ पररणाम क्या िैं; और   
(ख) तलेंगाना में आंगनवाडी अवसंरचचना के ववकास और आधुननकीकरण के ललए उक्त योजना के अंतगगत क्या 

उपाय ककए जा रिे िैं?    
 

उत् तर 
श्ऱीमत़ी स् मतृत ज़ूबबन इराऩी     महिला एवां बाल वविास मांत्ऱी 

 
(क) : पूरक पोषण कायगक्रम, आंगनवाडी सेवाएं, पोषण अलभयान और ककशोररयों के ललए संशोधधत स्कीम  के 
तित प्रयासों को लमशन सक्षम आंगनवाडी और पोषण 2.0 (लमशन पोषण 2.0) के रूप में संरेखखत ककया गया 
िै। लमशन पोषण 2.0 के तित कुपोषण की समस्या  को िरू करने के ललए  6 वषग से कम उम्र के बच्चों, 
गभगवती महिलाओं, स्तनपान कराने वाली माताओं और ककशोररयों को को पोषण संबंधी सिायता प्रिान की जाती 
िै।  
 
 कुपोषण की समस्या को िरू करने  के ललए सरकार के ववलभन्न पिलों  के पररणाम का आकलन करने 
के ललए, स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय द्वारा आयोजजत राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण (एनएफएचएस) 
के तित पोषण संबंधी संकेतकों पर डटेा ननयलमत रूप से ललया जाता िै। एनएफएचएस के वपछले िो राउंड के 
अनुसार िेश में कुपोषण के प्रसार में कमी आई िै। एनएफएचएस-4(2015-16) में हिगनेपन, िबुलेपन और कम 
वजन का प्रसार क्रमशः 38.4%, 21% और 35.8% था जो कक एनएफएचएस-5 (2019-21) के अनुसार घटकर 
क्रमशः 35.5%, 19.3% और 32.1% िो गया िै। एनएफएचएस-5 के अनुसार महिलाओं (15-49 वषग) में कम 
वजन का प्रसार 22.9% (एनएफएचएस-4) से घटकर 18.7% िो गया िै। तलेंगाना राज्य में, एनएफएचएस-5 
के अनुसार, 5 वषग से कम उम्र के बच्चों में हिगनेपन, िबुलेपन और कम वजन का प्रसार 33.1%, 21.7% 
और 31.8% िै और महिलाओं(15-49 वषग) में कम वजन का प्रसार 18.8% िै।  
 
 इसके अलावा लमशन पोषण 2.0 के तित सेवा ववतरण की ननगरानी के ललए आईसीटी एजललकेशन 
पोषण  टै्रकर के तित तलेंगाना राज्य में फरवरी 2023 के मिीने में मापे गए लगभग 16.9 लाख बच्चों में से 
कुपोवषत बच्चों का प्रनतशत 4.9% िै। 
 
 



 इसके अलावा, तलेंगाना राज्य में लमशन पोषण 2.0 के तित िालसल की गई उपलजधधयां इस 
प्रकार िैं: 

 
 पोषण पखवाडा 2022 और पोषण माि 2022 के िौरान पोषण संबंधी मुद्दों पर जागरूकता 

पैिा करने के ललए कुल क्रमशः 9.97 लाख और 12.45 लाख गनतववधधयां आयोजजत की गईं। 
 

 38984 स्माटग फोन खरीिे गए िैं ताकक अधिम पंक्तक्त के कायगकतागओं को कुशलतापूवगक सेवाएं 
प्रिान करने में सक्षम बनाया जा सके। 

 
 इन्फें टोमीटर, स्टैडोमीटर, वजन तोलने के स्केल आहि सहित 35700 ववकास ननगरानी उपकरण खरीिे 
गए िैं। 
 
(ख) : सक्षम आंगनवाडी के तित, िेश भर में 2 लाख आंगनवाडी कें द्रों (एडधल्यूसी) (प्रनत वषग 40,000 
एडधल्यूसी) को 6 साल से कम उम्र के बच्चों के ललए बेितर पोषण ववतरण और प्रारंलभक बचपन की िेखभाल 
और लशक्षा के ललए 5 साल में मजबूत और उन्नत करने का प्रस्ताव ककया गया िै। इस साल इंटरनेट/वाईफाई 
कनेजक्टववटी, एलईडी स्क्रीन और स्माटग लननिंग और ऑक्तडयो-ववजुअल ववज्ञापन और बच्चों के अनुकूल लशक्षण 
उपकरण सहित बेितर बुननयािी ढांच ेके साथ सक्षम आंगनवाडी के रूप में अपिेड करने के ललए आकांक्षी जजलों 
में 40,000 आंगनवाडी कें द्रों की पिचान की गई िै।  
 
 ववत्त वषग 2022-23 में तलेंगाना राज्य में कुल 500 आंगनवाडी कें द्रों का चयन सक्षम आंगनवाडी के 
रूप में अपिेड करने के ललए ककया गया िै और चालू ववत्त वषग 2022-23 में 278.16 लाख रुपये की धनरालश 
जारी की गई िै। 
 
 इसके अलावा, सभी राज्यों/कें द्र शालसत प्रिेशों को सरकार के स्वालमत्व वाले आंगनवाडी भवनों में वषाग 
जल संचयन की स्थापना के ललए  सलाि िी गई िै। प्रनत आंगनवाडी कें द्र शौचालय ननमागण की लागत को 
12000/- रुपये से संशोधधत कर 36000/- रुपये ककया गया िै और पीने के पानी की सुववधा प्रिान करने की 
लागत को 10000/- रुपये से संशोधधत कर 17000/- रुपये ककया गया िै। 

 
****** 

 

 

 


