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परुााी बीमारी की रोकथाम और िखेभाल 

1563 # श्री सतीश र्दं्र िबू:े 

क्या स्वास््य और पररवार कल्याण मतं्री यह बताा ेकी कृपा करेंग ेकक: 

 

(क) ववगत र्ार वर्षों के िौराा वर्षच-वार और राज्य-वार ककताे लोग हृिय रोग, कैं सर, मधुमेह, क्षयरोग 

आकि पुरााी बीमाररयों स ेपीव़ित हैं; 

(ख) सरकार द्वारा इा सभी पुरााी बीमाररयों के बढ़ते प्रभाव को िखेते हुए ताकी रोकथाम और ताके बारे 

में जागरूकता फैलााे के वलए क्या किम तठाए गए हैं या तठाए जााे हैं; और 

(ग) तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह?ै 

त्र 

स्वास््य और पररवार कल्याण राज्य मतं्री (डॉ. भारती प्रववण पवार)  

 

(क) से (ग): आईसीएमआर अध्यया ररपोर्च "इंवडया :हले्थ ऑफ ि ाेशंस स्रे्र्स  "के अाुसार ,भारत में 

पुरााी बीमाररयों )एासीडी (का अाुपात 0990 में 30 .5% से बढ़कर 2002 में 55 .4% हो गया ह।ै 

ववस्तृत ररपोर्च वाम्नवलवखत ललंक पर तपलब्ध ह-ै 

sttth://www.sthdtslhth.gro/hetth/ltuhfdt/uedth/uedth/tgdeop_rttgrt/2002/aileh_hthdts_

gu_tst_nhtegi%22h_Sthtth_Rttgrt_2002. tlu 

 

भारत सरकार का स्वास््य और पररवार कल्यण ववभाग राष्ट्रीय स्वास््य वमशा (एाएर्एम)के वहस्स े के 

रूप में राज्यों/संघ राज्य क्षते्रों  को राष्ट्रीय कैं सर, मधमेुह, हृियवावहका रोग और आघात रोकथाम और 

वायंत्रण  कायचक्रम (एापीसीडीसीएस)  के तहत राज्यों/संघ राज्य क्षेत्रों से प्राप्त प्रस्तावों के आधार पर 

ताकी संसाधा सीमा के अध्यधीा तकाीकी और वव्ीय सहायता प्रिाा करता ह।ै यह कायचक्रम गैर-

संर्ारी रोगों (एासीडी) के तपर्ार के वलए बुवायािी ढांर्े को मजबूत कराे, मााव संसाधा ववकास, 

स्वास््य संवधचा और रोकथाम, शीघ्र वािाा, प्रबंधा और स्वास््य िखेभाल सुववधा के तवर्त स्तर पर 

रेफरल के वलए जागरूकता पैिा कराे पर कें कद्रत ह ै । एापीसीडीसीएस के तहत, 208 वजला एासीडी 

क्लीवाक, 300 वजला ड े केयर सेंर्र,094 कार्डचएक केयर यूवार् और 5220 सामुिावयक स्वास््य कें द्र 

एासीडी क्लीवाक स्थावपत ककए गए हैं। 

https://www.healthdata.org/sites/default/files/files/policy_report/2017/India_Health_of_the_Nation%27s_States_Report_2017.pdf
https://www.healthdata.org/sites/default/files/files/policy_report/2017/India_Health_of_the_Nation%27s_States_Report_2017.pdf
https://www.healthdata.org/sites/default/files/files/policy_report/2017/India_Health_of_the_Nation%27s_States_Report_2017.pdf


एासीडी का वािाा और तपर्ार स्वास््य िखेभाल कें द्रों में वववभन्न स्तरों पर तपलब्ध ह।ै सरकारी 

अस्पतालों में इलाज गरीबों और जरूरतमंिों के वलए या तो मुफ्त या अत्यवधक सवब्सडी वाला ह।ै 

आयुष्माा भारत- प्रधाामंत्री जा आरोग्य योजाा (पीएमजेएवाई) के तहत प्रमुख एासीडी का तपर्ार भी 

तपलब्ध ह ै । इसके अलावा, राज्य सरकारों के सहयोग से प्रधाामंत्री भारतीय जाऔर्षवध पररयोजाा 

(पीएमबीजेपी)  के तहत सभी को गुणव्ापूणच जेाेररक िवाए ंसस्ती कीमतों पर तपलब्ध कराई जाती हैं । 

तपर्ार के वलए सस्ती िवाए ंऔर भरोसेमंि  प्रत्यारोपण (अमृत) फामेसी स्र्ोर कुछ अस्पतालों/संस्थााों में 

स्थावपत ककए गए हैं, वजाका तद्दशे्य अवधकतम खुिरा मूल्य की तुलाा में पयाचप्त छूर् पर िवाए ंतपलब्ध 

करााा ह।ै 

एाएर्एम के तहत और व्यापक प्राथवमक स्वास््य िखेभाल के एक वहस्से के रूप में िशे में आम एासीडी 

की रोकथाम, वायंत्रण और जांर् के वलए जासं्या आधाररत पहल शुरू की गई ह।ै पहल के तहत, 30 वर्षच 

से अवधक आयु के व्यवियों को सामान्य एासीडी यावा मधुमेह, तच्च रिर्ाप और तीा सामान्य कैं सर 

अथाचत मुख, स्ता और गभाचशय ग्रीवा कें सर की जारं् के वलए लवक्षत ककया जाता ह।ै इा सामान्य एासीडी 

की जांर् आयुष्माा भारत - स्वास््य और आरोग्य कें द्रों के तहत सेवा प्रिायगी का एक अवभन्न अंग ह ै। 

आयुष्माा भारत स्वास््य आरोग्य कें द्र योजाा के माध्यम से व्यापक प्राथवमक स्वास््य िखेभाल के तहत 

आरोग्य कायचकलपों को बढ़ावा िकेर और सामुिावयक स्तर पर लवक्षत संर्ार द्वारा हृियवावहका रोगों के 

वावारक पहल ूको मजबतू ककया जाता ह।ै स्वस्थ जीवा शैली को बढ़ावा िाेे के वलए एासीडी के बारे में 

जा जागरूकता बढ़ााे के वलए अन्य पहलों में एासीडी से संबंवधत स्वास््य किवस मााया जााा  और 

वारंतर सामुिावयक जागरूकता के वलए लपं्रर्, इलेक्रॉवाक और सोशल मीवडया का तपयोग शावमल ह।ै 

इसके अलावा,एफ़एसएसएआई के माध्यम से स्वस्थ खाा- पाा को भी बढ़ावा किया जाता ह।ै कफर् इंवडया 

अवभयाा युवा कायचक्रम और खेल मंत्रालय द्वारा कायाचवन्वत ककया जाता ह,ै और आयुर्ष मंत्रालय द्वारा योग 

संबंधी वववभन्न कायचकलाप ककए जाते हैं। इसके अलावा, एापीसीडीसीएस अपाी कायचक्रम कायाचन्वया 

योजााओं (पीआईपी) के अासुार राज्यों/संघ राज्य क्षेत्रों द्वारा ककए जाा ेवाले एासीडी के वलए जागरूकता 

पैिा कराे (आईईसी) संबंधी कायचकलापो के वलए एाएर्एम के तहत वव्ीय सहायता ितेा ह।ै 

******* 


