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2 फरवर , 2021 को पछेू जाने वाले न का उ तर

को वड-19 ल ण  का इलाज करने हेत ुनयाचार म अतं वरोध

3. ी मि लकाजुन खरगे:

या आयवुद, योग और ाकृ तक च क सा, यनूानी, स और हो योपथैी (आयषु) मं ी यह बताने क
कृपा करगे क:

(क)  या यह सच है क को वड-19 से नपटने सबंधंी आयषु नयाचार म हाइपोि सया और सांस लेने म
तकल फ क  सम  या को ह  के ल ण  के प म उ  लखे कया गया है, िजनका जल म म त जड़ी-
बू टय  से इलाज कया जा सकता है;

(ख) य द हा,ं तो  वा  य और प रवार क  याण मं ालय के अ धका रक नयाचार म हाइपोि सया और सांस
लेने म तकल फ क  सम  या को ह  के ल ण  के प म सचूीब  करने के  या कारण है, िजनके लए
त  काल च क  सीय उपचार क  आव  यकता नह ं है; और

(ग) इस अतं वरोध के  या कारण ह और आयषु मं ालय वारा इसम सधुार  य  नह ं कया गया है?

उ तर
यवुा मामल  और खेल मं ालय के रा  य मं ी (  वतं भार) और

आयवुद, योग व ाकृ तक च क सा, यनूानी, स  और हो योपथैी मं ालय के
रा  य मं ी (  वतं भार) का अ त र  त भार ( ी करेन र जीज)ू

(क): आयषु मं ालय ने “को वड-19 के बधंन के लए आयवुद और योग पर आधा रत रा य च क  सा
नदैा नक बधंन ोटोकॉल” जार कया है िजसम सांस फूलने और हाईपोि  सया के सा  य के बना ह  के
को वड-19 पॉिज टव मामल  के नदैा नक मानदंड  के बारे म  प  ट उ  लखे कया गया है। ऊपर ल खत
ोटोकॉल के सलं  नक-3 म जहां सबंं धत औषधयोग  के साथ साथ ल ण का उ  लखे कया गया है वे ह  के

मामल  के लए होत े ह। तथा प रो गय  को म  यम को वड-19 के मामल  म  थाना  त रत करने के पवू,
च क  सक के ववेक पर कुछ रोग सचूक  यनूतम देखभाल का सझुाव दया गया है।

को वड-19 के उपचार हेत ुआयवुद और योग पर आधा रत रा य नदैा नक उपचार ोटोकॉल देश भर
म 6000 से अ धक आयवुद च क  सक  और रा य सं  थान  तथा अनसुधंान सगंठन  के  यवसा यक  क  राय
एक  करने के प  चात तयैार कया गया एक सहमत द  तावेज है। अनभुवज  य सा  य के प म च क  सक  के
अनभुव के आधार पर समय आधा रत पर त औषधयोग  को शा मल कया गया है।



आयषु मं ालय और सरकार के स म ा धका रय वारा ग ठत को वड-19 के उपचार म आयवुद और
योग को शा मल करने हेत ुअतंर वषयक स म त तथा को वड-19 सबंधंी अनसुधंान और वकास कायबल स हत
स म ा धका रय वारा इस ोटोकॉल और इसके सलं  नक क वधी ा क  गई है और अनमुोदन दान कया
गया है।

(ख) और (ग): उपयु  त (क) के आलोक म (ख) और (ग) का  न नह ं उठता।

****


