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 लोक सभा 

अतारांहकत प्रश्न संख्या 954  

दिन ांक 24 जुल ई, 2026 को उत्तर के दलए 

 

एडब्‍ ्  यूसी का हडहिटल उन् नयन  

 

954.  श्री बसवराि बोम् मई  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  क्य  पुनगगदित एकीकृत ब ल दिक स सेि  (आईसीडीएस)/दिशन पोषण ढ ांचे के 

अनुसरण िें, सरक र ने िेश भर िें आांगनि डी कें द्ोां के दडदजटल उन्नयन के दलए 

एक व्य पक क यगक्रि शुरू दकय  है; 

(ख)  यदि ह ां, तो ऐसे आांगनि डी कें द्ोां की र ज्य/सांघ र ज्यके्षत्र-ि र सांख्य  दकतनी है, 

दजन्हें स्म टगफोन, टैबलेट और कां पू्यटरीकृत डेट -एां टर ी दसस्टि सदहत, लेदकन इन्ही ां 

तक सीदित नही ां, दडदजटल ह डगिेयर और सॉफ्टिेयर बुदनय िी ढ ांच  प्रि न दकय  

गय  है; और 

(ग)  क्य  पोषण दनगर नी, प्र रां दभक ब ल्यक ल िेखभ ल और दशक्ष  (ईसीसीई), ल भ र्थी 

प्रि णीकरण तर्थ  सेि -दितरण क्षित ओां पर इस प्रक र के दडदजटलीकरण के 

प्रभ ि क  पररि ण दनर् गररत करने के दलए कोई पररण ि-आर् ररत िूल्य ांकन 

दकय  गय  है, यदि ह ां, तो तत्सांबांर्ी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) से (ग): िांत्र लय ने दिशन सक्षि आांगनि डी और पोषण 2.0 के तहत पररभ दषत 

सांकेतकोां पर सभी आांगनि डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी), आांगनि डी क यगकदत्रगयोां (एडबू्ल्यडबू्ल्य) 

और ल भ दर्थगयोां की तत्सिय (ररयल ट इि) दनगर नी और टर ैदकां ग के दलए एक िहत्वपूणग 

श सन उपकरण के रूप िें 'पोषण टर ैकर' दडदजटल एप्लिकेशन को शुरू दकय  है। पोषण 

टर ैकर ऐप ने िांत्र लय को दिदभन्न ि पिांडोां पर योजन  के क य गन्वयन की सिीक्ष  करने 

और सुर् र करने िें सक्षि बन य  है। इसने आांगनि डी सेि ओां जैसे आांगनि डी कें द्ोां को 



खोलने, बच्ोां की िैदनक उपप्लिदत, ईसीसीई क यगकल पोां, बच्ोां के दिक स की दनगर नी, 

पके हुए गिग भोजन (एचसीएि) और टेक-होि र शन (टीएचआर), दिक स ि पन इत्य दि 

के दलए तत्सिय डेट  सांग्रह की सुदिर्  प्रि न की है। 

 

यह दिशन एक स िगभौदिक व्य पक योजन  है जह ां दकसी भी ल भ र्थी के दलए पांजीकरण 

करने और सेि एां  प्र प्त करने के दलए कोई प्रिेश ब र्  नही ां है।प्रते्यक ल भ र्थी जो फेदशयल 

ररकदिशन दसस्टि (एफआरएस) के दलए ईकेि ईसी प्रदक्रय  पूरी करने के इचु्छक है, िह 

योजन  क  ल भ प्र प्त करने क  पूरी तरह से हकि र है। इस आर् र आर् ररत टर ैदकां ग ने 

ल भ दर्थगयोां की उदचत पहच न, िुरुपयोग को रोकने और फजी प्रदिदियोां को सि प्त करने 

िें सक्षि बन य  है। पोषण टर ैकर डैशबोडग पर उपलब्ध आांकडोां के अनुस र, 99.88 

प्रदतशत पांजीकृत ल भ र्थी आर् र सत्य दपत हैं। सेि  प्रि यगी की अांदति चरण की टर ैदकां ग 

के दलए, िदहल  एिां ब ल दिक स िांत्र लय (एिडबू्ल्यसीडी) ने टेक-होि र शन (टीएचआर) 

के दितरण के दलए पोषण टर ैकर एप्लिकेशन िें फेदशयल ररकदिशन दसस्टि (एफआरएस)  

तैय र दकय  है त दक यह सुदनदित दकय  ज  सके दक ल भ केिल पोषण टर ैकर िें पांजीकृत 

इप्लच्छत ल भ र्थी को ही दिय  ज ए। 

  

ल भ दर्थगयोां को टेक-होि र शन (टीएचआर) की दनब गर् प्रि यगी सुदनदित करने के दलए 

पोषण टर ैकर िें नॉदिनी िॉडू्यल भी शुरू दकय  गय  है। यदि दकसी भी क रण से, पांजीकृत 

ल भ र्थी एफआरएस के ि ध्यि से अपन  टीएचआर प्र प्त करने के दलए आांगनि डी कें द् 

पर ज ने िें असिर्थग है, तो िह अपन  टीएचआर प्र प्त करने के दलए अपनी ओर से एक 

न दित व्यप्लि क  चयन कर सकती है। न ि ांदकत व्यप्लि को केिल एक ब र ई-केि ईसी 

से गुजरन  होग । लेदकन ल भ र्थी की ओर से टीएचआर प्र प्त करने के दलए हर ब र चेहरे 

क  दिल न दकय  ज एग । यदि िे च हें तो न दित व्यप्लि को जोडने के ब ि भी, ल भ र्थी 

अभी भी टीएचआर प्र प्त करन  ज री रख सकत  है। इससे ल भ दर्थगयोां के दलए जीिन 

आसन हो गय  है। 

 

िांत्र लय सभी र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां को आांगनि डी क यगकदत्रगयोां, िदहल  पयगिेक्षकोां 

और ब्लॉक सिन्वयकोां के दलए स्म टग फोन की खरीि हेतु दनदर् ज री करत  है, त दक 

पोषण टर ैकर एप्लिकेशन िें सभी ल भ दर्थगयोां के पांजीकरण, डेट  प्रदिदि, टर ैदकां ग और 

दनगर नी की ज  सके। दिक स दनगर नी उपकरणोां (ल भ दर्थगयोां की ऊां च ई और िजन 

ि पने के दलए इन्फें टोिीटर, सै्टदडयोिीटर, दशशु िजनि पी और ि तृ एिां दशशु 

िजनि पी) के दलए भी दनदर् सभी र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां को ज री की ज ती है। कें द् 

सरक र द्व र  ल गत दहसे्सि री के आर् र पर प्रदत स्म टग फोन 10,000 रुपए +जीएसटी 

और 4 जीएिडी के सेट के दलए 8,000 रुपए की र दश िी ज ती है। 

 



पोषण टर ैकर द्व र  सृदजत दिशे्लषणोां के ि ध्यि से पररण ि-आर् ररत आकलन तर्थ  दनरांतर 

दनगर नी की ज  रही है, त दक पोषण दनगर नी, प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखभ ल एिां दशक्ष  

(ईसीसीई) की प्रि यगी, ल भ र्थी सत्य पन एिां सेि  िक्षत  पर दडदजटलीकरण के प्रभ ि 

क  िूल्य ांकन दकय  ज  सके। पोषण टर ैकर पर निचेतन  (र िर ीय प्र रां दभक ब ल्य िि  

प्रोत्स हन फे्रििकग ) एिां आर् रदशल  (र िर ीय प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखभ ल एिां दशक्ष  

प ठ्यक्रि) के अनुरूप ईसीसीई स िग्री को िीदडयो, गदतदिदर् िॉडू्यल एिां गृह-आर् ररत 

अदर्गि स िग्री के रूप िें सिेदकत कर दडदजटल अदर्गि सह यत  को सुदृढ़ दकय  गय  

है। ितगि न िें इस एप्लिकेशन िें 249 ईसीसीई िीदडयो, 190 ऑदडयो सांिेश एिां 130 से 

अदर्क गदतदिदर्-आर् ररत अदर्गि सांस र्न उपलब्ध हैं। 0–3 िषग की आयु िगग के बच्ोां 

के दलए निचेतन  फे्रििकग  के अांतगगत 14 िीदडयो के ि ध्यि से 140 गृह-आर् ररत 

गदतदिदर्य ाँ तैय र की गई हैं त दक सुव्यिप्लित गृह िौरे िें सह यत  दिल सके तर्थ  

प्र रां दभक ब ल्य िि  प्रोत्स हन के दलए िेखभ ल करने ि ले की सहभ दगत  को बढ़ ि  

दिय  ज  सके। 

 

इन पहलोां के पररण िस्वरूप आांगनि डी कें द्ोां पर प्र रां दभक ब ल्य िि  दशक्ष  एिां 

िेखभ ल (ईसीसीई) िें एकरूपत , गुणित्त  एिां प्रभ िशीलत  िें सुर् र हुआ है। ल भ र्थी 

इांटरफेस के ि ध्यि से ईसीसीई, प्र रां दभक प्रोत्स हन एिां ब ल िेखभ ल पद्धदतयोां से 

सांबांदर्त अदर्गि स िग्री तर्थ  सांिेश अदभभ िकोां तक पहुांच ए ज ते हैं। इससे िेखभ ल 

करने ि लो िें ज गरूकत  बढ़ी है तर्थ  प्र रां दभक ब ल्य िि  दिक स िें स िुि य की 

सहभ दगत  को भी सुदृढ़त  दिली है। 

नीति आयोग के दिक स दनगर नी एिां िूल्य ांकन क य गलय (डीएमईओ) द्वारा तमशन सक्षम 

आंगनवाडी और पोषण 2.0 का पररणाम-आधाररि मूल्ांकन अध्ययन (2025) तकया 

गया। अध्ययन के अनुसार, संस्थागि आकलन और घरेलू सवेक्षणो ंसे प्राप्त साक्ष्य दशाािे 

हैं तक पोषण ट्र ैकर एिीकेशन के माध्यम से तडतिट्लीकरण, पोषण तनगरानी, प्रारंतिक 

बाल्ावस्था देखरेख एवं तशक्षा (ईसीसीई), लािार्थी प्रमाणीकरण और सेवा तविरण दक्षिा 

पर बहुआयामी प्रिाव पडिा है। ररपोट्ा में पोषण ट्र ैकर को, पूरक पोषण कायाक्रम 

(एसएनपी) के िहि मैनुअल, कागि-आधाररि प्रणातलयो ंको प्रौद्योतगकी-सक्षम सांच लन 

ढांचे के रूप िें पररिदतगत करने िें िहत्वपूणग बत य  गय  है। ररपोट्ा के अनुसार, मतहला 

एवं बाल तवकास मंत्रालय द्वारा शुरू तकया गया पोषण ट्र ैकर आंगनवाडी कें द्ों (एडबू्ल्यसी) 

में लािातर्थायो ंकी तडतिट्ल तनगरानी, इन्वेंट्र ी और सेवा प्रि यगी का आधार बन गया है। 

***** 

 


