
भारत सरकार 

उपभोक्ता मामले, खाद्य और सार्वजनिक नर्तरण मतं्रालय 

उपभोक्ता मामले नर्भाग 

 

लोक सभा 

अताराांककत प्रश्न सांख्ााः 3938 

किसका उत्तर बुधवार, 12 अगस्त, 2026 को कि्ा िाएगा 

 

मुद्रास्फीकत की िर 

3938. श्री सांि् हररभाऊ िाधवाः 

 

क्या उपभोक्ता मामले, खाद्य और सावविकिक कवतरण मतं्री यह बतािे की कृपा करेंग ेनकिः 

 

(क)  क्या सरकार को दशे में मदु्रास्फीनत की दर में लगातार हो रही र्नृि की जािकारी ह ैऔर यनद हां, तो तत्संबंधी 

ब्यौरा क्या ह;ै 

(ख)  नर्गत दो र्र्षों में दालों, चार्ल, गहे /ंगहे  ंका आटा, दधू, खाद्य तेलों और अन्य आर्श्यक खाद्य र्स्तुओ ंकी 

खदुरा कीमतों में र्र्षव-र्ार नकतिे प्रनतशत की र्नृि हुई ह;ै 

(ग)  मदु्रास्फीनत को नियंनत्रत करिे के नलए सरकार द्वारा अब तक क्या िीनतगत और प्रशासनिक कदम उठाए गए 

हैं; 

(घ)  क्या सरकार इस बात को मािती ह ैनक बढ़ती मदु्रास्फीनत का गरीबों, निम्ि आय और मध्यम आय र्ाले पररर्ारों 

पर सर्ावनधक प्रनतकूल प्रभार् पडा ह ैऔर यनद हां, तो इस संबंध में सरकार का क्या आकलि ह;ै और 

(ङ)  दालों, चार्ल, गहे /ंगहे  ंका आटा, दधू और खाद्य तेलों जसैी आर्श्यक खाद्य र्स्तुओ ंकी कीमतों को नियंनत्रत 

करिे और उपभोक्ताओ ंको राहत प्रदाि करिे के नलए सरकार की मौजदूा और प्रस्तानर्त योजिाओ ंका ब्यौरा 

क्या ह?ै 

 

उत्तर 

उपभोक्ता मामले, खाद्य और सावविकिक कवतरण राज्् मांत्री 

(श्री बी. एल. वमाव) 

 

(क):  उपभोक्ता मामले नर्भाग दशे भर के 579 मलू्य निगरािी कें द्रों द्वारा प्रस्ततु 41 आर्श्यक खाद्य र्स्तओु ंकी 

दनैिक कीमतों की निगरािी करता ह।ै अिाज, दालों और आल ूजसैी आर्श्यक खाद्य र्स्तुओ ंकी खदुरा कीमतें नपछले 

र्र्षव की तलुिा में काफी हद तक नस्िर हैं। सांनययकी और कायवक्रम कायावन्र्यि मतं्रालय द्वारा प्रकानशत आकंडों के 

अिसुार, जिू 2026 के नलए उपभोक्ता मलू्य सचूकांक (सीपीआई) में र्र्षव-दर-र्र्षव नभन्िता के आधार पर मापी गई खदुरा 

मदु्रास्फीनत 4.38% िी। 



(ख):   नपछले दो र्र्षों के दौराि दालों, चार्ल, गहे ,ं आटा (गहे )ं, दधू, खाद्य तेल और आलू, प्याज र् टमाटर जसैी 

अन्य आर्श्यक र्स्तओु ं की अनखल भारतीय औसत खदुरा कीमतें, र्र्षव-र्ार और प्रनतशत में बदलार् के साि, 

अिुलग्िक में दी गई हैं। 

(ग) से (ङ):  सरकार अतंर-मतं्रालयी सनमनत (आईएमसी) द्वारा नियनमत समीक्षा के माध्यम से आर्श्यक र्स्तओु ंके 

उत्पादि और उपलब्धता पर कडी िजर रखती ह।ै सनमनत नियनमत आधार पर आर्श्यक कृनर्ष-बागर्ािी र्स्तुओ ंकी 

कीमतों की नस्िनत और रुझािों की समीक्षा करती ह ैतिा घरेल ूउत्पादि में र्नृि और नियावत-आयात िीनतयों को 

यनुक्तसंगत बिािे के माध्यम से उपलब्धता बढ़ािे के उपाय सझुाती ह।ै 

सरकार िे उपभोक्ताओ ंकी सरुक्षा के नलए कृनर्ष और बागर्ािी उत्पादों की कीमतों में अत्यनधक उतार-चढ़ार् 

से निपटिे हते ुमलू्य नस्िरीकरण कोर्ष (पीएसएफ) की स्िापिा की ह।ै पीएसएफ के तहत, उपभोक्ताओ ंको आर्श्यक 

खाद्य र्स्तएु ंउनचत मलू्य पर सनुिनित करिे के नलए दालों और प्याज का बफर स्टॉक बिाए रखा जाता ह।ै उपलब्धता 

बढ़ािे के नलए बफ़र स्टॉक से दालों को नियंनत्रत तरीके से जारी करिे से बाजार की कीमतों को कम करिे में मदद नमलती 

ह।ै बफर स्टॉक के माध्यम से नकया गया बाजार हस्तके्षप भी माकेट प्लेयसव को अपिी कीमतें कम करिे हते ुप्रेररत करिे 

में सहायक होता ह।ै इसके अलार्ा, सरकार के पास दालों का बफर स्टॉक होिा, माकेट प्लेयसव द्वारा की जािे र्ाली 

हरेफेरपणूव जमाखोरी और बेईमाि सटे्टबाजी के नर्रुि एक निर्ारक के रूप में कायव करता ह।ै  प्याज के मामले में, बफर 

स्टॉक कीमतों में मौसमी उतार-चढ़ार् को नियंनत्रत करिे में महत्र्पूणव भनूमका निभाता ह।ै रबी और खरीफ प्याज की 

फसलों की कटाई के बीच की अर्नध में, भडंाररत रबी प्याज के कम होिे के कारण कीमतों में र्नृि दखेिे को नमलती 

ह।ै इस कमी के मौसम के दौराि बाजार में उपलब्धता बढ़ािे और कीमतों को नस्िर रखिे के नलए सरकार के बफर स्टॉक 

से प्याज को नर्नियनमत और लनक्षत तरीके से जारी नकया जाता ह।ै 

उपभोक्ताओ ंको नकफायती कीमतों पर आटा और चार्ल उपलब्ध करािे के नलए िशेिल एग्रीकल्चरल 

कोऑपरेनटर् माकेनटंग फेडरेशि ऑफ़ इनंडया (िेफेड), भारतीय राष्ट्रीय सहकारी उपभोक्ता संघ मयावनदत (एिसीसीएफ) 

और कें द्रीय भडंार जसैी सहकारी संस्िाओ ंके माध्यम से आम जिता को भारत आटा और भारत चार्ल बेचा जाता ह।ै 

इि तीि कें द्रीय सहकारी संगठिों को गहे  ंऔर चार्ल आर्नंटत नकए गए हैं, तानक र् ेइन्हें परेू दशे में अपिे स्टोर/मोबाइल 

र्िै और/या ई-कॉमसव/बडी चेि र्ाले ररटेलसव के माध्यम से 'भारत आटा' और 'भारत चार्ल' के रूप में बेच सकें ।  

डेयरी के्षत्र को सदुृढ़ और आधनुिक बिािे के नलए, सरकार गणुर्त्ता परीक्षण, प्रािनमक दधू खरीद, प्रशीति 

सनुर्धाओ ंऔर सहकारी सनमनतयों के माध्यम से डेयरी नर्कास हते ुराष्ट्रीय डेयरी नर्कास कायवक्रम (एिपीडीडी) और 

पशपुालि अर्संरचिा नर्कास कोर्ष (एएचआईडीएफ) लाग ू करती ह।ै इि पहलों का लक्ष्य उत्पादि को बढ़ािा, 

उत्पादकों को बेहतर मलू्य नदलािा और उपभोक्ताओ ंको नकफायती दामों पर गणुर्त्तापूणव दगु्ध उत्पाद उपलब्ध करािा 

ह।ै 

**** 

  



अिुलग्िक 

 “मदु्रास्फीनत की दर” के संबंध में पछेू गए नदिांक 12.08.2026 के लोक सभा अतारांनकत प्रश्न संयया 3938 के उत्तर के 

भाग (ख) में उनल्लनखत अिलुग्िक 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

कपछले िो वर्षों के िौराि अिाि, िालों, खाद्य तेलों, सकजि्ों और िूध की अकखल भारती् औसत 

खुिरा कीमतें 

वस्तु 
 

इकाई 

आि 

(29.07.2026) 

की खुिरा 

कीमत (रुप्े 

में) 

1 वर्षव पहले 

(29.09.2025) 

खुिरा कीमत 

(रुप्े में) 

2 वर्षव पहले 

(29-07-2024) 

खुिरा कीमत 

(रुप्े में) 

कपछले 1 वर्षव में 

प्रकतशत 

बिलाव (% में) 

कपछले 2 वर्षव में 

प्रकतशत 

बिलाव (% 

में) 

चिा दाल 1 नकग्रा 86.31 86.93 88.64 -0.71% -2.63% 

तूर दाल 1 नकग्रा 123.37 119.50 167.63 3.24% -26.40% 

उडद दाल 1 नकग्रा 121.29 114.94 126.49 5.52% -4.11% 

मूंग दाल 1 नकग्रा 111.77 110.73 117.48 0.94% -4.86% 

मसरू दाल 1 नकग्रा 90.35 88.76 91.85 1.79% -1.63% 

चार्ल 1 नकग्रा 44.90 42.90 43.75 4.66% 2.63% 

गेह ूँ 1 नकग्रा 31.37 31.42 31.06 -0.16% 1.00% 

आटा (गेह ूँ ) 1 नकग्रा 37.25 36.79 35.80 1.25% 4.05% 

दधू 1 लीटर 60.87 59.11 59.21 2.98% 2.80% 

मूंगफली तेल 

(पैकबंद) 

1 नकग्रा 
206.00 188.91 186.84 9.05% 10.25% 

सरसों तेल (पैकबंद) 1 नकग्रा 196.67 183.84 140.78 6.98% 39.70% 

र्िस्पनत (पैकबंद) 1 नकग्रा 165.57 156.70 124.76 5.66% 32.71% 

सोया तेल (पैकबंद) 1 नकग्रा 164.25 146.79 121.78 11.89% 34.87% 

सरूजमखुी तेल 

(पैकबंद) 

1 नकग्रा 
189.37 160.51 121.29 17.98% 56.13% 

पाम तेल (पैकबंद) 1 नकग्रा 148.25 130.25 99.31 13.82% 49.28% 

आल ू 1 नकग्रा 22.72 25.81 37.78 -11.97% -39.86% 

प्याज 1 नकग्रा 35.07 28.24 43.80 24.19% -19.93% 

टमाटर 1 नकग्रा 39.39 46.58 64.77 -15.44% -39.18% 

 

***** 

 


