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किनांक 11 अगस्त 2026 / 20 श्रावण, 1948 (शक) को उत्तर के कलए 
 

मृतु्य के कारणो ंका किककत्सा प्रमाणन (एम.सी.सी.डी) 

†3690.  श्री अप्पलनायडू ककलसेट्ीीः  
 

क् या गृह मंत्री यह बताने की कृपा करें गे कक: 

(क) मुतु्य के कारणो ंका किककत्सा प्रमाणन (एम.सी.सी.डी) के अनुसार हृियाघात या अिानक 

हुई हृिय संबंधी बीमाररयो ंके कारण ररपोर्ट की गई मौतो ंकी संख्या ककतनी है और कवगत िस 

वर्षों के िौरान वर्षट-वार और राज्य/संघ राज्यके्षत्र-वार डेर्ा का ब्यौरा क्या है;  

(ख) 40 वर्षट से कम आयु के लोगो ंकी मौतो ंसकहत कलंग और आयु समूहो,ं या कनधाटररत आयु 

शे्रकणयो ंके अनुसार क्या है; 

(ग) क्या उक्त अवकध के िौरान कम आयु वगट (40 वर्षट से कम) के लोगो ंमें हृियाघात के कारण 

होने वाली मौतो ंमें कोई वृद्धि की प्रवृकत िेखी गई है; और  

(घ) यकि हां, तो ततं्सबंधी ब्यौरा क्या है और शुरुआती हृियाघात से हुई मौतो ंके कलए सरकार 

द्वारा ककन कारको ंको किमे्मिार पाया गया है और इससे कनपर्ने के कलए क्या कनवारक, स्क्रीकनंग 

और िागरुकता उपाय ककए िा रहे हैं ? 

 

उत्तर 

गृह मंत्रालय में राज् य मंत्री 

(श्री कनत्यानंि राय)  

(क) और (ख): भारत के महारजिस्ट्र ार एवं िनगणना आयुक्त कायाालय (ORGI) द्वारा संकजलत मृतु्य के 

कारण  ंका जिजकत्सीय प्रमाणीकरण (Medical Certification of Cause of Death - MCCD) ररप र्टों 

के अनुसार, मृतु्य के कारण  ंका वगीकरण र ग  ंके अंतरााष्ट्र ीय वगीकरण (ICD-10) के अनुरूप जकया 

िाता है। प्रकाजित MCCD ररप र्टों में "हृदय गजत रुकना (Cardiac Arrest)" क  मृतु्य के पृथक कारण 

के रूप में संकजलत नही ंजकया िाता है। तथाजप, पररसंिरण तंत्र के र ग  ं(Diseases of the Circulatory 

System), जिनमें जवजभन्न प्रकार के हृदय र ग सम्मिजलत हैं, के कारण ह ने वाली जिजकत्सीय रूप से 

प्रमाजणत मृतु्य के आंकडे संकजलत एवं प्रकाजित जकए िाते हैं। जपछले दस वर्षों के दौरान पररसंिरण तंत्र 

(Circulatory System) के र ग  ंके कारण जिजकत्सकीय रूप से प्रमाजणत मृतु्य के वर्षावार तथा राज्य/कें द्र 

िाजसत प्रदेिवार आंकडे मृतु्य के कारण  ंके जिजकत्सा प्रमाणन (MCCD) ररप र्टों में उपलब्ध हैं। इसके 

अजतररक्त, इन वाजर्षाक एमसीसीडी ररप र्टों में जलंग वार  तथा आयु वगा के अनुसार, प्रमुख र ग समूह —ं 
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जिनमें पररसंिरण तंत्र के र ग भी िाजमल हैं, के आधार पर मृतु्य संबंधी आंकडे भी प्रकाजित जकए िाते 

हैं। वाजर्षाक एमसीसीडी ररप र्टा जनम्नजलम्मखत जलंक पर उपलब्ध है: 

https://censusindia.gov.in/census.website/data/MCCDREP 

(ग) व (घ): स्वास्थ्य राज्य का जवर्षय है। हृदय र ग  ं(हार्टा अरै्टक) के मामल  ंसे संबंजधत आंकडे कें द्रीय 

स्तर पर संधाररत नही ं जकए िाते हैं। भारतीय जिजकत्सा अनुसंधान पररर्षद (आईसीएमआर) ने सूजित 

जकया है जक हृदयाघात के कारण  ंक  समझने के जलए, आईसीएमआर-राष्ट्र ीय महामारी जवज्ञान संस्थान 

(ICMR-NIE) ने भारत भर के 25 अस्पताल  ं में एक बहु-कें द्रीय (मल्टी-सेंजर्टर क) सुमेल केस-कंर्टर  ल 

अध्ययन जकया। 

इनमें उन 18 से 45 वर्षा आयु वगा के र जगय  ंक  िाजमल जकया गया था जिन्हें अकू्टबर 2021 से िनवरी 

2023 के बीि अध्ययन अस्पताल  ं में नए जनदान जकए गए तीव्र माय काजडायल इंफार्क्ान (Acute 

Myocardial Infarction - AMI) के साथ भती जकया गया था। कंर्टर  ल उन 18–45 वर्षा आयु वगा के 

र जगय  ंक  िाजमल जकया गया था, जिने्ह उसी अस्पताल में अन्य कारण  ंसे भती जकया गया था और 

जिनके भती ह ने का समय अध्ययन  अस्पताल  ंके र जगय  ंसे मेल खाता था। जवजभन्न ि म्मखम कारक  ंसे 

संबंजधत िानकारी एकत्र की गई। अध्ययन में पाया गया जक एएमआई के साथ अस्पताल में भती ह ना 

जकसी भी ज्ञात सह-रुग्णता (कॉमॉजबाजडर्टी) की उपम्मस्थजत, थ्र म्ब जर्टक घर्टनाओ ंके पाररवाररक इजतहास 

और धूम्रपान करने से संबम्मित था। 

राष्ट्र ीय गैर-संिारी र ग जनवारण एवं जनयंत्रण कायाक्रम (NP-NCD) के अंतगात देि में 770 जिला एनसीडी 

क्लीजनक, 6,410 सामुदाजयक स्वास्थ्य कें द्र (सीएिसी) एनसीडी क्लीजनक तथा 233 काजडायक केयर 

यूजनर्ट स्थाजपत की गई हैं। इसके अजतररक्त, व्यापक प्राथजमक स्वास्थ्य देखभाल (Comprehensive 

Primary Health Care) के अंतगात राष्ट्र ीय स्वास्थ्य जमिन (NHM) के तहत उच्च रक्तिाप सजहत 

सामान्य एनसीडी की र कथाम, जनयंत्रण और िांि के जलए िनसंख्या-आधाररत पहल िुरू की गई है। 

इस पहल के अंतगात 30 वर्षा से अजधक आयु के व्यम्मक्तय  ंकी स्क्रीजनंग का लक्ष्य रखा गया है। 

हृदय संबंधी गंभीर समस्याओ ं के प्रबंधन के जलए हब-एंड-स्प क मॉडल लागू जकया गया है। जिला 

अस्पताल  ंऔर सामुदाजयक स्वास्थ्य कें द्र (स्प क) क  प्रारंजभक थ्र म्ब लाइजसस और म्मस्थजत म्मस्थर करने 

की सुजवधा प्रदान करते हैं, िबजक तृतीयक (र्टजिायरी) अस्पताल और जिजकत्सा महाजवद्यालय उन्नत 

उपिार उपलब्ध कराते हैं। एमु्बलेंस सेवाएं, रे्टलीमेजडजसन पे्लर्टफॉमा और सुव्यवम्मस्थत रेफरल प्रजक्रयाएं, 

जविेर्ष रूप से ग्रामीण के्षत्र  ंमें, स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहंुि क  और बेहतर बनाती हैं। 

https://censusindia.gov.in/census.website/data/MCCDREP
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भारत सरकार, गैर-संिारी र ग  ंके प्रजत िन-िागरूकता बढाने के जलए राष्ट्र ीय स्वास्थ्य जमिन (NHM) 

के अंतगात जवत्तीय सहायता प्रदान करती है, जिसमे  हृदय र ग भी िाजमल हैं। ये गजतजवजधयां राज्य  ंऔर 

कें द्र िाजसत प्रदेि  ंद्वारा की िानी हैं। आयुष्मान आर ग्य मंजदर के माध्यम से व्यापक प्राथजमक स्वास्थ्य 

देखभाल के अंतगात र कथाम क  मिबूत जकया िाता है। जिसमे सामुदाजयक स्तर पर स्वास्थ्य संबंधी 

गजतजवजधय  ंऔर लजक्षत संिार क  बढावा जदया िाता है।  इसके अजतररक्त, भारतीय खाद्य सुरक्षा एवं 

मानक प्राजधकरण (FSSAI) के माध्यम से स्वस्थ खान-पान क  प्र त्साजहत जकया िाता है। युवा कायाक्रम 

एवं खेल मंत्रालय द्वारा जफर्ट इंजडया आंद लन संिाजलत जकया िाता है, तथा आयुर्ष मंत्रालय द्वारा य ग से 

संबंजधत जवजभन्न गजतजवजधय  ंका आय िन जकया िाता है। 

 

****                                 

 


