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11 अगèत, 2026 को उƣर Ǒदए जाने के ͧलए 

  

èव-सहायता समूहɉ के ͧलए लागू कȧ गई Ēामीण योजनाएं 
  

3687. Įी अǽण कुमार सागर: 
  

Èया Ēामीण ͪवकास मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे ͩक:  

  

(क) देश मɅ मǑहला èव-सहायता समहूɉ (एसएचजी) के ͧलए काया[िÛवत कȧ जा रहȣ Ēामीण 
योजनाओं का राÏय-वार Þयौरा Èया है;  

(ख) उÈत योजनाओं के अतंग[त मǑहलाओ ं को Ĥदान कȧ जाने वालȣ ऋण और Ĥͧश¢ण 
सुͪ वधाओ ंका Þयौरा Èया है;  

(ग) देश मɅ èथाͪपत मǑहला èव-सहायता समहूɉ कȧ कुल संÉया का राÏय-वार Þयौरा Èया है;  

(घ) इन èव-सहायता समहूɉ के कामकाज को Ĥभाͪवत करने वालȣ Ĥमुख चुनौǓतयाँ Èया हɇ; 
और  

(ङ) èव-सहायता समहूɉ कȧ मǑहला सदèयɉ कȧ आय पर उÈत योजनाओ ंका Èया Ĥभाव पड़ा 
है? 

उƣर 

Ēामीण ͪवकास राÏय मğंी 
(डॉ. चंġ शेखर पेàमासानी) 

  

(क) Ēामीण ͪवकास मğंालय, Ēामीण पǐरवारɉ को èवयं सहायता समहूɉ (एसएचजी) मɅ 
संगǑठत करने तथा उÛहɅ Ǔनरंतर ͪवकͧसत एवं समͬथ[त करने के उɮदेæय से दȣनदयाल 
अ×ंयोदय योजना-राçĚȣय Ēामीण आजीͪवका ͧमशन (डीएवाई-एनआरएलएम) काया[िÛवत कर 
रहा है, ताͩक समय के साथ उनकȧ आय मɅ सराहनीय वɮृͬध हो सके तथा उनके जीवन èतर 
मɅ सधुार हो सके। संचयी Ǿप से, 10.08 करोड़ मǑहलाओं को 92.30 लाख èवयं सहायता 
समहूɉ मɅ संचाͧलत ͩकया गया है। ͧमशन अपने उɮदेæय को ĤाÜत करने के ͧलए चार मÉुय 
घटकɉ अथा[त (1) Ēामीण गरȣबɉ कȧ èव-Ĥबंͬ धत एव ं ͪवƣीय Ǿप से Ǒटकाऊ सामदुाǓयक 
सèंथाओं का सामािजक सचंालन, संवध[न एव ं स͸ुढ़ȣकरण; (2) Ēामीण गरȣबɉ का ͪवƣीय 



समावेशन; (3) Ǒटकाऊ आजीͪवका; तथा (4) सामािजक समावशेन एवं सामािजक ͪवकास मɅ 
Ǔनवेश करता है। यह ͧमशन देश भर मɅ 28 राÏयɉ एव ं 6 संघ-राÏय ¢ेğɉ (Ǒदãलȣ एवं 
चंडीगढ़ को छोड़कर) मɅ काया[िÛवत ͩकया जा रहा है। 

(ख) मंğालय, डीएवाई-एनआरएलएम के अतंग[त मǑहला èवय ंसहायता समूहɉ को संèथागत 
ऋण तक पहंुच उपलÞध कराता है। इस काय[Đम के अतंग[त, मǑहला èवयं सहायता समूह 
भारतीय ǐरज़व[ बɇक तथा राçĚȣय कृͪष एवं Ēामीण ͪवकास बɇक (नाबाड[) के Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ के 
अनुसार अनुसूͬचत वाͨणिÏयक बɇकɉ तथा सहकारȣ बɇकɉ से जमानत-मÈुत ऋण ĤाÜत करते 
हɇ। इन èवयं सहायता समहूɉ के Ĥͧश¢ण हेत,ु Ēामीण èवरोजगार Ĥͧश¢ण सèंथान 
(आरसेटȣ) इन समहूɉ सǑहत Ēामीण युवाओ ंको कौशल ͪवकास एवं उɮयमशीलता Ĥͧश¢ण 
Ĥदान करते हɇ िजसमे मǑहलाओ ंके सशिÈतकरण पर ͪवशेष बल Ǒदया जाता है। ये संèथान 
आजीͪवका एव ं उɮयम ͪवकास मɅ सहायता Ĥदान करके, बɇक ऋण संबɮधता कȧ सुͪवधा 
Ĥदान करके तथा Ĥͧश¢णोपरांत åयापक हɇडहोिãडगं उपलÞध कराकर èवरोजगार को बढ़ावा 
देते हɇ। 

इसके अǓतǐरÈत, डीएवाई-एनआरएलएम के अतंग[त सामुदाǓयक Ĥबंͬ धत Ĥͧश¢ण कɅ ġɉ 
(सीएमटȣसी) को बढ़ावा Ǒदया जाता है, जो समुदाय-èवाͧम×व एव ंसमुदाय-Ĥबंͬ धत संèथाएं हɇ 
तथा ¢मता Ǔनमा[ण, सहकमȸ अͬधगम एव ं£ान के आदान-Ĥदान के कɅ ġ के Ǿप मɅ काय[ 
करती हɇ। 

(ग) डीएवाई-एनआरएलएम के अतंग[त देश मɅ èथाͪपत मǑहला èवयं सहायता समहूɉ कȧ कुल 
सÉंया का राÏय-वार ͪववरण अनुबंध-I मɅ Ǒदया गया है। 

(घ) èवयं सहायता समहूɉ (एसएचजी) को कई Ĥमखु चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ता है, 
िजसमɅ लɇͬ गक असमानता, Ĥवासन तथा Ǔनàन सा¢रता जसैी सामािजक बाधाएं शाͧमल हɇ, 
जो भागीदारȣ एव ं समावेशन को और अͬधक बाͬधत करती हɇ। इसके अǓतǐरÈत, ͪवपणन 
सुͪ वधाओ ं के ͪवèतार, Ĥौɮयोͬगकȧ तक सीͧमत पहंुच तथा ĤाकृǓतक आपदाओं, èवाèØय 
आपातिèथǓतयɉ, जलवायु पǐरवत[न एव ंआͬथ[क मंदȣ के ĤǓत संवेदनशीलता जैसी समèयाएं 
भी ͪवɮयमान हɇ। 

(ङ) डीएवाई-एनआरएलएम के अतंग[त, Ēामीण ͪवकास मğंालय ने Ēामीण मǑहलाओं के 
सामािजक, आͬथ[क एव ंसèंथागत सशिÈतकरण हेतु एक बहुआयामी रणनीǓत अपनाई है। इन 
काय[कलापɉ के सकारा×मक पǐरणामɉ को मंğालय ɮवारा Ĥायोिजत èवतंğ Ĥभाव मãूयांकन 
अÚययनɉ के माÚयम से स×याͪपत ͩकया गया है। 9 राÏयɉ मɅ लगभग 23,000 पǐरवारɉ को 
कवर करते हुए 2019 एव ं2024 मɅ ͩकए गए आंकड़ा संĒहण के दो चरणɉ पर आधाǐरत 
3ie Ĥभाव मãूयांकन अÚययन (2025) मɅ पाया गया ͩक एनआरएलएम Þलॉकɉ मɅ पǐरवारɉ 
कȧ आय मɅ 9.5% कȧ वɮृͬध हुई, जबͩक पǐरपÈव सामदुाǓयक सèंथा समहूɉ मɅ आय वɮृͬध 



12% से 33% के बीच रहȣ। इस अÚययन मɅ ĤǓत åयिÈत पाǐरवाǐरक उपभोग मɅ 6-11% 
कȧ वɮृͬध के साथ-साथ मǑहला सशिÈतकरण, आजीͪवका ͪवͪवधीकरण एव ंसमĒ पाǐरवाǐरक 
कãयाण मɅ सुधार कȧ भी ǐरपोट[ दȣ गई। 

इसके अǓतǐरÈत, नीǓत आयोग के Ēामीण ͪवकास ¢ेğ मɅ कɅ ġ Ĥायोिजत योजनाओ ं के 
मãूयांकन (2025) मɅ डीएवाई-एनआरएलएम को एक अ×यंत Ĥासंͬगक एवं Ĥभावी काय[Đम के 
Ǿप मɅ आंका गया है, िजसमɅ आय वɮृͬध, ͪवͪवधीकृत आजीͪवका अवसरɉ, बहेतर ͪवƣीय 
समावेशन एव ंसा¢रता, मǑहलाओ ंमɅ अͬधक आ×मͪवæवास तथा स͸ुढ़ सामुदाǓयक संèथाओं 
एव ंअÛय ͪवकास पहलɉ के साथ अͧभसरण के माÚयम से बेहतर सामािजक समावेशन मɅ 
इसके योगदान का उãलेख ͩकया गया है। ये Ǔनçकष[ मǑहला सशिÈतकरण को आगे बढ़ाने 
तथा Ēामीण पǐरवारɉ के सामािजक-आͬथ[क कãयाण मɅ सुधार लाने मɅ डीएवाई-एनआरएलएम 
कȧ मह×वपणू[ भूͧमका को रेखांͩकत करते हɇ। इसने उãलेखनीय सकारा×मक पǐरणाम दशा[ए 
हɇ, िजसमɅ औसत पाǐरवाǐरक आय मɅ 49% कȧ वɮृͬध हुई है। इसने मǑहलाओ ंके आͬथ[क 
एव ंसामािजक सशिÈतकरण मɅ भी योगदान Ǒदया है, Èयɉͩक 58% मǑहलाओ ंने बढ़े हुए 
आ×मͪवæवास कȧ जानकारȣ दȣ, 52% को आय-सजृन के अवसरɉ तक बेहतर पहंुच ĤाÜत हुई, 
तथा 46% अपने बɇͩ कंग लेन-देन को èवतंğ Ǿप से Ĥबंͬ धत करन ेमɅ स¢म हो गɃ। इसके 
अǓतǐरÈत, मǑहलाओं के नेत×ृव वाले उɮयमɉ ने ͧसलाई, बकरȣ पालन एव ंकृͪष-åयापार सǑहत 
ͪवͧभÛन आजीͪवका गǓतͪवͬधयɉ मɅ ͪवͪवधीकरण ͩकया है, िजससे आय के İोत स͸ुढ़ हुए हɇ 
तथा Ǒटकाऊ Ēामीण आजीͪवका को बढ़ावा ͧमला है। 

इसके अǓतǐरÈत, डीएवाई-एनआरएलएम योजना के अतंग[त लखपǓत दȣदȣ पहल एक काय[Đम 
है, िजसका उɮदेæय मǑहला èवयं सहायता समूह सदèयɉ कȧ आय बढ़ाना है, ताͩक उÛहɅ 
“लखपǓत दȣदȣ” बनाया जा सके। इसमɅ èवयं सहायता समूह सदèयɉ को 1 लाख ǽपये या 
इससे अͬधक कȧ वाͪष[क आय ĤाÜत करने मɅ सहायता करने पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया जाता 
है। देश भर मɅ लखपǓत दȣǑदयɉ कȧ कुल सÉंया 3.46 करोड़ तक पहंुच गई है, जो èवयं 
सहायता समहूɉ कȧ मǑहला सदèयɉ कȧ आय पर डीएवाई-एनआरएलएम योजना के Ĥभाव को 
दशा[ती है। 

***** 

  

  



अनुबधं-I 

“èव-सहायता समूहɉ के ͧलए लागू कȧ गई Ēामीण योजनाएं” के संबधं मɅ लोकसभा Ǒदनांक 
11.08.2026 को उƣराथ[ अतारांͩकत Ĥæन सÉंया 3687 के भाग (ग) के उƣर मɅ ǓनǑद[çट 
अनुबधं 

देश मɅ èथाͪपत मǑहला èवयं सहायता समहूɉ (एसएचजी) का राÏय-वार ͪववरण: 

Đ. 
सं. 

राÏय/संघ-राÏय ¢ेğ देश मɅ èथाͪपत एसएचजी (राÏयवार) 

1 अडंमान और Ǔनकोबार ɮवीप समूह 1,343 

2 आĢं Ĥदेश 8,27,133 

3 अǽणाचल Ĥदेश 12,853 

4 असम 3,56,760 

5 ǒबहार 13,53,025 

6 छƣीसगढ़ 2,91,453 

7 दादरा और नगर हवलेȣ तथा दमन और दȣव 1,823 

8 गोवा 3,462 

9 गुजरात 2,32,911 

10 हǐरयाणा 62,921 

11 Ǒहमाचल Ĥदेश 43,344 

12 जàमू और कæमीर 96,637 

13 झारखडं 3,20,838 

14 कना[टक 2,97,982 

15 केरल 2,38,981 

16 लɮदाख 2,119 

17 ल¢ɮवीप 348 

18 मÚय Ĥदेश 4,68,501 

19 महाराçĚ 6,67,562 

20 मͨणपुर 13,689 



21 मेघालय 47,946 

22 ͧमजोरम 10,083 

23 नागालɇड 15,333 

24 ओͫडशा 5,51,414 

25 पɮुदचुरेȣ 4,927 

26 पजंाब 57,337 

27 राजèथान 3,36,928 

28 ͧसिÈकम 5,895 

29 तͧमलनाडु 3,48,977 

30 तेलंगाना 3,93,845 

31 ǒğपरुा 54,860 

32 उƣर Ĥदेश 8,71,820 

33 उƣराखडं 69,811 

34 पिæचम बगंाल 11,67,882 

कुल 92,30,743 

  

***** 

 


