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भारत सरकार 
यवुा कायªøम और खेल मंýालय 

(खेल िवभाग) 
लोक सभा 

अतारांिकत ÿĳ सं. 3531 
उ°र देने कì तारीख 10 अगÖत, 2026 

19 ®ावण, 1948 (शक) 
भारत म¤ डोिपगं सबंंधी उÐलंघन 

3531. ®ी सनुील बोस: 
          डॉ. ÿशातं यादवराव पडोले: 
           एडवोकेट गोवाल कागडा पाडवी: 

³या यवुा कायªøम और खेल मंýी यह बताने कì कृपा कर¤गे िक: 
(क) वषª 2015 स े अब तक भारत म¤ खेल-वार और आय ु वगª-वार डोिपगं म¤ पॉिजिटव पाए गए 
एथलीटŌ कì सं́ या का Êयौरा ³या है; 

(ख) डोिपगं सबंंधी उÐलघंनŌ म¤ शािमल एथलीट, कोच, ÿिश±क और सहायक कमªचाåरयŌ के िवŁĦ 
कì गई अनशुासनाÂमक कारªवाई का वषª-वार Êयौरा ³या है; 

(ग) ³या सरकार ने अतंराªÕůीय खेल Öपधाªओ ंम¤ भारत कì साख और ÿदशªन पर डोिपगं के बढ़ते 
मामलŌ के ÿभाव का आकलन िकया है और यिद हां, तो तÂसंबंधी Êयौरा ³या है; और 

(घ) सरकार Ĭारा देश म¤ डोिपगंरोधी कानूनŌ को मजबूत करने, एथलीटŌ म¤ जागłकता बढ़ाने और 
डोिपंग के पनुराविृ° को रोकने के िलए ³या उपाय िकए गए ह§/िकए जा रहे ह§? 
 

उ°र 
युवा कायªøम और खेल मýंी 

(डॉ. मनसखु मांडिवया) 
 
(क) एथलीटŌ कì खेल-वार और आय-ु®ेणी-वार सं́ या का Êयौरा øमश अनुबंध-I और अनबंुध-II 
म¤ िदया गया है। 
(ख) वषª 2015-2026 स ेडोप रोधी अनशुासनाÂमक/अपील पैनल Ĭारा ÿितबंिधत 

एथलीटŌ/कोचŌ/एथलीट सहायक Öटाफ कì सं́ या नीचे दी गई है - 
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वषª एथलीटŌ स ेजड़ेु डोप रोधी 
िनयम उÐलघंन 

(एडीआरवी) के कुल मामले 

कोच/ůेनर/सहायक Öटाफ स ेसबंंिधत 
डोप-रोधी िनयम उÐलंघन (एडीआरवी) 

के कुल मामले  
2015 117 - 
2016 69 - 
2017 57 - 
2018 107 - 
2019 152 - 
2020 59 - 
2021 51 - 
2022 130 01 
2023 222 - 
2024 278 - 
2025 148 - 
2026 102 01 

 

राÕůीय डोप रोधी िनयमŌ के अनसुार उपरोĉ एथलीटŌ और कोचŌ/सहायक Öटाफ पर खेल ÿितबंध, 
िनलबंन, पåरणामŌ कì अयोµयता आिद जैसे पåरणामŌ के łप म¤ अनशुासनाÂमक कारªवाई कì गई है।  

(ग) और (घ): सरकार खेलŌ म¤ डोप को कतई बदाªÔत नहé करने का कड़ा Łख अपनाती है। यह 
राÕůीय डोप रोधी एज¤सी (नाडा) के माÅयम स ेडोप कì ÿविृ°यŌ और खेलŌ कì अखंडता, िनÕप±ता 
और िवĵसनीयता के िलए उनके िनिहताथŎ कì लगातार िनगरानी करती है।  

यह Öवीकार करते हòए िक डोप Öव¸छ खेल और एथलीट कÐयाण के िलए एक चनुौती है, सरकार ने 
िवĵ डोप रोधी सिंहता के अनłुप एक Óयापक और सिøय एटंी-डोप ढांचा अपनाया है, जो भारत के 
खेल इकोिसÖटम कì सरु±ा और अपनी अतंरराÕůीय ÿितबĦताओ ं को बनाए रखन े के िलए 
रोकथाम, पहचान, िश±ा, खिुफया जांच और ÿभावी ÿवतªन पर Åयान क¤ िþत करता है।  

सरकार न ेदशे म¤ डोप-रोधी ÿवतªन को सŀुढ़ करने, एथलीट जागłकता बढ़ाने और बार-बार होने 
वाले डोप रोधी िनयमŌ के उÐलघंन (एडीआरवी) को रोकने के िलए कई उपाय िकए ह§। इसमे शािमल 
है: 

I. िवĵ डोप रोधी सिंहता के अनłुप राÕůीय डोप रोधी अिधिनयम, 2022 और राÕůीय डोप 
रोधी िनयमŌ का कायाªÆवयन, िजससे भारत म¤ डोप रोधी गितिविधयŌ के िलए एक वधैािनक 
ढांचा ÿदान िकया जा सके। 
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II. राÕůीय डोप रोधी एज¤सी (नाडा) Ĭारा एक खिुफया नेतÂृव वाले और जोिखम-आधाåरत डोप 
िनयंýण कायªøम का सचंालन, िजसम¤ जोिखम मूÐयांकन और खिुफया इनपटु के आधार पर 
क¤ िþत परी±ण के साथ ÿितÖपधाª और ÿितÖपधाª स ेबाहर के दोनŌ परी±ण शािमल ह§। 

III. कायªशालाओ,ं सिेमनारŌ, आउटरीच कायªøमŌ और ऑनलाइन िश±ण ÈलटेफामŎ के माÅयम 
स ेएथलीटŌ, कोचŌ, एथलीट सहायता किमªयŌ और अÆय िहतधारकŌ के िलए िनयिमत łप 
स ेडोप रोधी िश±ा और जागłकता कायªøम आयोिजत करना।  

IV. िवĵ डोप रोधी एज¤सी के डोप रोधी िश±ा और िश±ण (एडीईएल) मचं को बढ़ावा देना और 
डोप रोधी िनयमŌ, एथलीटŌ के अिधकारŌ और िजÌमेदाåरयŌ, िचिकÂसीय उपयोग छूट 
(टीयूई), पूरक जोिखमŌ और डोप के पåरणामŌ के ²ान म¤ सधुार के िलए कई भारतीय भाषाओ ं
म¤ फेयर Èले गाइड और अÆय जागłकता सामúी सिहत शैि±क संसाधनŌ का ÿसार।  

V. नो योर मेिडिसन (केवाईएम) मोबाइल एिÈलकेशन सिहत िडिजटल उपकरणŌ का ÿावधान, 
एथलीटŌ को उपयोग स ेपहले दवाओ ंकì िनिषĦ िÖथित को सÂयािपत करने और सूिचत 
िनणªय लेने म¤ स±म बनाने के िलए है। 

VI. लि±त सोशल मीिडया अिभयानŌ, इंटरिै³टव शैि±क सामúी, एथलीट-क¤ िþत जागłकता 
पहल और िडिजटल Èलटेफॉमª पर डोप रोधी जानकारी के ÿसार के माÅयम स ेिडिजटल 
जागłकता और सावªजिनक पहòंच को मजबूत करना। 

  

***** 
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अनुबधं-I 

"भारत म¤ डोिपगं संबधंी उÐलंघन" के सबंधं म¤ ®ी सनुील बोस, डॉ. ÿशांत यदुराव पडोल ेऔर एडवोकेट गोवाल कागड़ा पाडवी Ĭारा िदनांक 
10.08.2026 के िलए लोकसभा अतारािंकत ÿĳ सं́ या 3531 के भाग (क) के उ°र म¤ सदंिभªत अनुबधं।  
 
खेल/वषª 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026* 
ए³वैिटक - 1 - - 2 - - 1 3 4 - 1 
तीरदंाज़ी - - - - 3 - 2 - - - 1 - 
आमª रसेिलगं - - - - - - - - - - 1 - 
एथलेिट³स 24 23 22 14 35 9 16 47 61 76 35 35 
ऑटोमोबाइल Öपोट्ªस - - - 1 1 - - - - 2 - - 
बैडिमटंन - - - - 1 - 1 - - 1 - - 
बासके्टबॉल - - - 1 2 1 - 2 - 2 2   
िबिलयड्ªस खेल - - - - - - - - 1 - - - 
बॉडीिबिÐडंग - 1 9 - 60 - 6 2 5 8 3 7 
बोिलगं - - - - - - - 1 - - - - 
मक्ुकेबाज़ी 8 - 4 4 6 3 - 2 9 17 8 3 
िāज - - -   - - - 1 - 2 - - 
कैनोइंग - - - 3 - - 2 - 5 6 7 1 
िøकेट - - -   - 1 - - - - 2 - 
साईकिलगं 5 - - 3 - - - 1 5 3 2 - 
घुड़सवारी - - - 1 - - - - - 1 1 - 
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फेिÆसगं - - - 1 - 1 - - 2 - - - 
फìÐड हॉकì 2 - 1 2 - - - 1 1 - 1 - 
फ़ुटबॉल 1 - 1 - 1 1 - 2 - - 1 1 
गोÐफ़ - - - 2 - - - - - - - - 
िजमनािÖटक - - - 1 - - - 1 - - - - 
ह§डबॉल - 1 - 3 - - - - - 2 1 - 
आइस-हॉकì - - - - - - - - - - 2 - 
जूडो 2 - 2 3 11 - - 7 8 6 5 3 
जू-िजÂस ु - - 1 - 1 - - - - - 1   
कबड्डी 5 10 1 7 2 7 1 4 6 10 4 2 
कराटे - - - - - - - 1 - - - - 
िककबॉि³सगं - - - - - - - - - 1 3   
कुराश - - - - - - - - - - 3 1 
आधिुनक प¤टाथलॉन - - - - - - - - - - 1   
मोटरसाइिकल रिेसंग - - - - - - - - - 1 - - 
नेट बॉल - - - - - - - - 1 1 - - 
पैरा-एथलेिट³स - 1 - 1 - - - 2 5 4 1 1 
पैरा-पावरिलिÉटंग - - - - 4 - - 3 2 2 1 1 
पेनकाक िसलाट - - - - - - - - 2 1 - - 
पोलो - - - - - - - - - - 1 - 
पावरिलिÉटंग 4 14 14 14 19 7 6 6 28 17 5 1 
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रोलर Öपोट्ªस - - - - - - - - 1 - - 2 
रोइंग 1 - - 1 22 - - - 3 2 - 4 
रµबी लीग - - - - - - - - - 1 - - 
रµबी यूिनयन - - - - - - 1 - - - - 1 
नौकायन - - - - - - - - - 1 - - 
शूिटंग - - - 2 3 1 1 1 3 - - 1 
शूिटंग पैरा Öपोटª  - - - - - - - 2 - - - - 
Öकेिटंग - - - - - - - - - 4 2 - 
Ö³वाश - - - - - - - - - 1 - - 
तैराकì 3 - - - - - - - - - - - 
टेबल टेिनस - - - - - - - - 2 - - - 
ताय³वŌडो - 1 1 2   1 - 1 - - - - 
टेिनस - - - 1 1 - - - - - - - 
ůायथलॉन - - - - - - - - 3 - - - 
वॉलीबॉल - 1 2 7 3 1 - 1 2 2 1 1 
भारो°ोलन 56 14 10 21 32 15 1 17 38 43 11 9 
कुÔती 7 5 5 5 12 6 3 18 11 34 21 14 
वशुु 2 - - 4 4 1 2 1 6 5 5 3 
कुल योग  120 72 73 104 225 55 42 125 213 260 132 92 

*5 अगÖत, 2026 तक 

*****
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अनुबंध-II 

"भारत म¤ डोिपगं संबंधी उÐलघंन" के संबधं म¤ ®ी सुनील बोस, डॉ. ÿशांत यदुराव पडोले और 
एडवोकेट गोवाल कागड़ा पाडवी Ĭारा िदनांक 10.08.2026 के िलए लोकसभा अतारांिकत ÿĳ 
सं́ या 3531 के भाग (क) के उ°र म¤ सदंिभªत अनुबंध।  

 

***** 
 

 

वषª सीिनयर (>18 वषª) जूिनयर (<18 वषª) कुल 
2015 - - 120 
2016 - - 72 
2017 60 13 73 
2018 81 23 104 
2019 195 30 225 
2020 51 4 55 
2021 40 2 42 
2022 113 12 125 
2023 186 27 213 
2024 242 18 260 
2025 114 18 132 
2026 87 5 92 


