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3434. श् अरण कुमार सागर:

क्य स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः
(क) क्य उतर पदेश के शयहजहयँपुर जजले मे मयतृ एवं जशशु सवयस्् की समग जसथजत गंभीर है और
पसवपूव् देखभयल (एएनसी) जयंच, सतनपयन की दर तथय कम वजन वयले नवजयत जशशुओ जैसे मुख्
पदश्न संकेतक (केपीआई) रयषी् और रयज् के औसत से नीचे है, ्कद हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है;
(ख) क्य आशय औषजध ककटो की अनुलबधतय और रयषी् गुणवतय आशयसन मयनको (एनक्ूएएस) के
अनुपयलन के जनम सतर ने इस केत मे सवयस्् सेवय पदय् पणयली को और कमजोर कर कद्य है, ्कद हयँ,
तो ततसंबंधी ब्यरय क्य ह;ै
(ग) क्य सरकयर कय उतर पदेश के शयहजहयँपुर जजले को सवयस्् केत मे सुधयरो के जलए शीष् पयथजमकतय
दनेे और मयतृ एवं जशशु सवयस्् सेवयओ, आशय कय््कतय्ओ के सशज्करण तथय सवयस्् अवसंरचनय को
सुदढृ करने के जलए एक जवशेष केदी् सहय्तय पैकेज पदयन करने कय पसतयव ह,ै ्कद हयँ, तो ततसंबंधी
ब्यरय क्य है; और
(घ) क्य उ् सहय्तय पैकेज मे वयपक जवती् सहय्तय, एक सुदढृ जनगरयनी तंत और कमतय जनमय्ण
संबंधी उपय् शयजमल ककए जयने की संभयवनय ह,ै ्कद हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श्मत् अ‍ुवपथा पटेल)

(क) उतर पदशे के शयहजहयँपुर जजले सजहत रयषी् और रयज् सतर पर मयतृ एवं जशशु सवयस्् के अंतग्त
पमुख पदश्न संकेतक (केपीआई) अ‍ुलगक मे कदए गए ह।ै

(ख) उतर पदशे रयज् से पयप ररपोट् के अनुसयर, शयहजहयँपुर जजले सजहत रयज् भर मे सभी आशयकरम्ो
को आशय दवय ककट पदयन की जयती है।



आशय दवय ककट उनहे पयथजमक संपक् मे उपचयरयतमक देखभयल पदयन करने और लकणो से रयहत कदलयने,
आवश्कतय पडने पर सम् पर रेफरल की सुजवधय पदयन करने और पोटोकॉल, जजनकय पयलन करने के
जलए उनहे पजशजकत कक्य ग्य है, के अनुसयर मयमलो कय पबंधन करने मे सकम बनयती है।

इसी पकयर, मंतयल् ने सवयस्् सेवयओ की गुणवतय मे सुधयर लयने के जलए आ्ुषमयन आरोग् मंकदर-उप
सवयस्् केदो से लेकर जजलय असपतयलो तक, सभी जन सवयस्् सुजवधय केदो मे रयषी् गुणवतय आशयसन
मयनको (एनक्ूएएस) को लयगू कक्य है।

(ग) और (घ) रयषी् सवयस्् जमशन के अंतग्त, भयरत सरकयर संबंजधत रयज्/संघ रयज् केत दयरय पसतुत
वयरषक कय््कम कय्य्नव्न ्ोजनय (पीआईपी) के आधयर पर मयतृ एवं जशशु सवयस्् सेवयओ, आशय
सशज्करण और सवयस्् सेवय अवसंरचनय को सुदढृ करने के जलए रयज्ो और संघ रयज् केतो को
तकनीकी एवं जवती् सहय्तय पदयन करती है।

उतर पदशे के शयहजहयंपुर जजले सजहत सभी रयज्ो/संघ रयज् केतो मे कय्य्जनवत की जय रही जवजभन
्ोजनयओ और पहलो कय जववरण नीचे कद्य ग्य है:

 ज‍‍् सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई) संसथयगत पसव को बढयवय देने के जलए एक मयंग पोतसयहन

और सशत् नकद हसतयंतरण ्ोजनय है।

 ज‍‍् शशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके) के तहत जन सवयस्् संसथयनो मे पसव करयने वयली

सभी गभ्वती मजहलयओ को सीजेरर्न सेकशन सजहत पूण्त: जन:शुल क पसव की सुजवधय पदयन

की जयती है। इस सुजवधय मे जन:शुल क दवयएं, उपभोग् वसतुएं, असपतयल मे रहने के दयरयन

जन:शुल क भोजन, जन:शुल क जनदयन, जन:शुल क पररवहन और आवश्कतय पडने पर जन:शुल क र्

आधयन शयजमल ह।ै एक वष् तक के रोगी जशशुओ के जलए भी इसी पकयर की सुजवधयएं उपलबध

है।

 पिा‍मंत् सुरशकत मातृत् अशभथा‍ (प्एमएसएमए) के तहत गभ्वती मजहलयओ को पत ् ेक

महीने की 9 तयरीख को एक जनज्त कदन जवशेषज/जचककतसय अजधकयरी दयरय जन:शुलक,

सुजनज्त और गुणवतयपूण् पसवपूव् जयंच की सुजवधय पदयन की जयती है।

 जवसतयररत पीएमएसएमए रणनीजत के मयध ् म से गभ्वती मजहलयओ, जवशेष रप से उच

जोजखम वयली गभ्वती मजहलयओ (एचआरपी) को गुणवतयपूण् पसवपूव् पररच्य् (एएनसी)

सुजनज्त की जयती है और पीएमएसएमए दयरे के अलयवय अजतरर् 3 दयरो के जलए जवती्



पोतसयहन के मयध्म से पहचयन की गई उच जोजखम वयली गभ्वती मजहलयओ और उनके सयथ

आने वयली आशय करम्ो के जलए सुरजकत पसव पयप होने तक वज्गत एचआरपी टैककग

सुजनज्त की जयती है।

 सुरशकत मातृत् आशास‍ (सुम‍) कय उदेश् जन सवयस्् सुजवधय केद मे आने वयली पत्ेक

मजहलय और नवजयत जशशु को जन:शुलक और जबनय ककसी भी पकयर की सेवय से वंजचत ककए

सुजनज्त, गररमयपूण्, सममयनजनक और गुणवतयपूण् सवयस्् पररच्य् पदयन करनय है, तयकक

सभी जनवय्् मयतृ एवं नवजयत मृत्ु को समयप कक्य जय सके।

 पस्ोतर पररचथा् का अ‍ुकूल‍, मयतयओ मे खतरे के संकेतो की पहचयन पर जोर देकर और

मयन्तय पयप सयमयजजक सवयस्् कय््कतय्ओ (आशय) को ऐसी उच जोजखम वयली पसवोतर

मयतयओ की शीघ पहचयन, रेफरल और उपचयर के जलए पोतसयजहत करके पसवोतर पररच्य्

की गुणवतय को सुदढृ करनय है।

 माससक गाम स्ास्थ, स्चछता ए्ं पोषण कि्स (््एचएसए‍डी) आंगनवयडी केदो मे एक

मयजसक जयगरकतय कय््कम ह,ै जजसकय उदेश् आईसीडीएस के समनव् से पोषण सजहत मयतृ

एवं जशशु पररच्य् सेवयएं पदयन करनय है।

 जवशेष रप से जनजयती् और दग्ुम केतो मे सवयस्् पररच्य् सेवयओ की पहंच बढयने के जलए,

जागरकता शशव्र आ्ोजजत ककए जयते ह।ै इस मंच कय उप्ोग मयतृ एवं जशशु सवयस््

सेवयओ के पजत जयगरकतय बढयने, सयमुदयज्क लयमबंदी करने और उच जोजखम वयली

गभय्वसथयओ पर नजर रखने के जलए कक्य जयतय है।

 मातृ ए्ं शशशु संरकण (एमस्प्) काड् और सुरशकत मातृत् पुससतकाएं गभ्वती मजहलयओ को
आहयर, आरयम, गभय्वसथय के खतरे के संकेत, लयभ ्ोजनयओ और संसथयगत पसव के बयरे मे
जशजकत करने के जलए जवतररत की जयती है।

 बुव‍थाि् ढांचे का सुिृढीकरण, जजसमे पाथसमक रेफरल इकाइथो (एफ़आरथू) कय संचयलन, मयतृ
एवं जशशु सवयस्् (एमसीएच) ववग की सथयपनय, पसूजत उच जनभ्रतय इकयइ्ो और गहन
पररच्य् इकयइ्ो (पसूजत एचडी्ू और आईसी्ू) कय संचयलन, और दग्ुम भूभयग, दरूसथ और



जनजयती् केतो मे पसव पतीकय गृहो (बीडबल्ूएच) की सथयपनय शयजमल है, तयकक सवयस््
सुजवधय केदो तक पहंच मे सुधयर हो और संसथयगत पसव को बढयवय जमले।

 सुव्िा आिाररत ‍्जात पररचथा्: जवशेष नवजयत जशशु देखभयल इकयइ्यँ/नवजयत गहन
जचककतसय इकयइ्यँ जजलय असपतयल और मेजडकल कॉलेज सतर पर सथयजपत की जयती है,
बीमयर व छोटे बचो की देखभयल के जलए नवजयत जसथरीकरण इकयइ्यँ(एनबीएस्ू) पथम
रेफरल इकयइ्ो(एफ़आर्ू)/सयमुदयज्क सवयस्् केदो(सीएचसी) मे सथयजपत की जयती ह।ै
'शून् अलगयव' सुजनज्त करने के जलए मयँ-नवजयत जशशु दखेभयल इकयइ्यँ (एमएनसी्ू)
सथयजपत की गई है, जजससे पररवयर की भयगीदयरी वयली दखेभयल को बढयवय देते हए बीमयर

और छोटे नवजयत जशशुओ को उनकी मयतयओ के सयथ रखते हए 24×7 एकीकृत देखभयल
पदयन की जय सके।

 कंगार मिर केथर (केएमस्) को कम वजन वयले/सम् से पहले जनमे (पी-टम्) जशशुओ के जलए
सुजवधय केद और सयमुदयज्क सतर पर लयगू कक्य ग्य है इसमे मयँ ्य पररवयर के ककसी सदस्
के सयथ शुरआती और लंबे सम् तक जबलकुल समीप रखने और जसफ् और लगयतयर सतनपयन
शयजमल है।

 समग शशशु बाल स्ास्थ काथ्कम(एसएसब्एसके): गृह आधयररत नवजयत जशशु
दखेभयल(एचबीएनसी) और छोटे बचो की गृह-आधयररत देखभयल(एचबीवयईसी) कय््कम के
तहत, बचो के पयलन-पोषण की पथयओ मे सुधयर करने और समुदय् मे बीमयर नवजयत
जशशुओ तथय छोटे बचो की पहचयन करने के जलए आशयकरम्ो दयरय गृह दयरे ककए जयते ह।ै
इन पहलो को आगे बढयते हए, सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने हयल ही मे समग
जशशु बयल सवयस्् कय््कम(एसएसबीएसके) की शुरआत की है, ्ह एक एकीकृत रयषी्
कय््कम है जो जनम से लेकर 36 महीने तक के पत्ेक बचे के जलए एचबीएनसी और
एचबीवयईसी को गृह एवं समुदय्-आधयररत देखभयल के एक वसगल कंरटन्ुअम मे जोडतय है,
जजसकय जवजन "पहले तीन सयल समपूण् देखभयल" ह।ै

 सोशल अ्ेथ‍ेस एंड एकशनस टू नथूटलाइज व‍मोव‍था सकसेसफुल् (सांस) पहल जनमोजन्य के
कयरण बचपन मे होने वयले रोग और मृत्ु दर को कम करने के जलए 2019 से लयगू की गई ह।ै

 ‘सटटप डाथररथा अशभथा‍’ के तहत बचो मे डय्रर्य की रोकथयम के जलए ओआरएस
(ओआरएस) और वजक को बढयवय दनेय और बचपन मे होने वयले डय्रर्य के कयरण होने
वयली रगणतय और मृत्ु दर को कम करनय है।



 राष्थ बाल स्ास्थ काथ्कम (आरब्एसके) 2.0: रयषी् बयल सवयस्् कय््कम (आरबीएसके)
0-10 सयल के बचो के जलए जीजवत रहने की गुणवतय को बेहतर बनयने के जलए बचो की
सवयस्् जयंच और दोषो रोगो, कजम्ो और जवकयस मे देरी जैसी समस्यओ के जलए शुरआती
इलयज की सेवयएं पदयन करतय है। हयल ही मे, सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने बयल
सवयस्् से जुडी नई पयथजमकतयओ को शयजमल करने के जलए कय््कम के दय्रे कय जवसतयर
करते हए 'आरबीएसके 2.0 पररचयलन कदशयजनद्श' जयरी ककए ह।ै इस पहल के तहत, मंतयल्
ने 'बचो मे डय्जबटीज मेजलटस पर मयग्दश्न दसतयवेज' भी जयरी कक्य है, जो बचो मे मधुमेह
की जयंच, जनदयन, उपचयर और दीघ्कयजलक पबंधन के जलए एक मयनकीकृत रयषी् फेमवक्
पदयन करतय ह।ै

आशाकरमथो का सशध्करण ‍्चे उलललशित व्शभन उपाथो के माधथम से संभ् ब‍ाथा जाता है;

 सहभावगता: आशयकम्, मुख्तः मजहलयएं अपने समुदय्ो से चुनी जयती ह,ै जजससे सथयनी्
मजहलयओ की सवयस्् को बढयवय दनेे और बदलयव कय समथ्न करने की कमतय कय उप्ोग होतय ह।ै
आशयकरम्ो को अपने कयम और समुदय्ो मे सकक् भयगीदयरी के मयध्म से जमलने वयले अनुभव और
सयमयजजक सवीकृजत से सश् बनय्य जयतय ह।ै

 आरथक सशध्करण: आशय कय््कम मजहलयओ को अपने समुदय् की सेवय करते हए आ् अरजत
करने कय सयधन पदयन करतय है, जो जवशेष रप से सीजमत आरथक अवसरो वयले केतो की मजहलयओ के
जलए लयभकयरी है। ्ह जवती् सवतंततय वज्गत, पयररवयररक और सयमुदयज्क कल्यण मे भी
्ोगदयन देती है।

 ‍ेतृत् और व‍ण्थ ले‍े की कमता: आशयकम् बैठके आ्ोजजत करके, समुदय्ो को संगरठत करके
और सवयस्् अजधकयरो कय समथ्न करके नेतृतव कय अनुभव पयप करती है। ्ह नेतृतव उनहे
आतमजवशयस और सवय्ततय पदयन करतय ह,ै जजससे उनकी भूजमकय सवयस्् सेवय से परे जवसतयररत
होती है और मजहलय सशज्करण मे ्ोगदयन दतेी है।

 सामाशजक बािाओ को तोड‍ा: आशयकरम्ो की भयगीदयरी पयरंपररक लैजगक भूजमकयओ को
चुनयती देती ह,ै सवयस्् देखभयल संबंधी जनण्् लेने मे मजहलयओ की कमतय को उजयगर करती है और
समुदय्ो के भीतर धयरणयओ को बदलती ह।ै

 स्ास्थ से्ा सशध्करण का माधथम: आशयकम् समुदय् और जन सवयस्् पणयली के बीच की
खयई को पयटती है। मयतृ एवं जशशु सवयस््, पररवयर जन्ोजन, सतन कैसर, गभय्श् गीवय कैसर और
ककशोर सवयस्् आकद के जलए उनकय समथ्न मजहलयओ को सवयस्् को पयथजमकतय देने और सोच-
समझकर जनण्् लेने के जलए सश् बनयती है।



व‍गरा‍् तंत:

रयषी् सवयस्् जमशन (एनएचएम) के तहत, सरकयर मयतृ एवं जशशु सवयस्् सेवयओ को सुदढृ करने के
जलए केदी् सहय्तय पैकेज की जनगरयनी एक मजबूत, बहसतरी् ढयंचे के मयध्म से करती ह,ै जजसमे सभी
रयज्ो/संघ रयज् केतो के सयथ एनपीसीसी बैठको के दयरयन अनुमोकदत लक् की तुलनय मे रयज्वयर पमुख
उपलजबध्ो की समीकय, आउटपुट-आउटकम मॉजनटररग फेमवक् (ओओएमएफ) के मयध्म से पदश्न कय
जन्जमत मूल्यंकन शयजमल है, इसके अजतरर्, वयरषक सयझय समीकय जमशन (सीआरएम) कय््कम
कय्य्नव्न, सवयस्् पणयली सुदढृीकरण और पमुख संकेतको पर पगजत कय सवतंत, जमीनी आकलन पदयन
करते ह,ै जजससे कजम्ो की पहचयन, सुधयर और रयज् एवं जजलय सतर पर जवयबदेही को मजबूत करने मे
मदद जमलती ह।ै

*****



कि‍ांक 07.08.2026 के लोकसभा अतारांककत पश संखथा 3434 के भाग (क) के उतर मे उलललशित
अ‍ुलगक

अ‍ुलगक

पमुि पिश्‍ संकेतक (केप्आई)
राष्थ सतर
(ए‍एफएस-6) उतर
पिेश राजथ

राष्थ सतर (ए‍एफएस-
6) शाहजहाँपुर शजला

राष्थ सतर
(ए‍एफएस-5)

पथम जतमयही मे पसवपूव् जयंच
करयने वयली मयतयएँ (%) *

76.2 70.6 61.4

कम से कम 4 पसवपूव् देखभयल
जयंच करयने वयली मयतयएँ (%) *

65.2 51.8 35.3

3 वष् से कम आ्ु के जजन बचो
को जनम के एक घंटे के भीतर
सतनपयन करय्य ग्य (%) *

50.1 43.1 27.6

6 मयह से कम आ्ु के जजन बचो
को केवल सतनपयन करय्य ग्य
(%) *

55.8 34.6 55.1

कम जनम भयर वयले नवजयत
(2500 गयम से कम) (%) **

13.8 10.9 14.6

सोत- *एनएफएचएस 6 और **एचएमआईएस जवत वष् 2025-26
(जजलयवयर एनएफएचएस-6 के आंकडे अभी उपलबध नही है)

*****


