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कि‍ांक 7 अगसत्, 2026 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

स्ास्थ से्ाओ पर आउट-ऑफ-पॉकेट वथ

3415. एड्ोकेट गो्ाल कागडा पाड्ी:

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) दशे मे पररवयरो दयरय सवयस्् सेवयओ पर अपनी ओर से ककए गए व्(आउट-ऑफ-पॉकेट) की
पररभयषय क्य है तथय उसकय रयज्/संघ रयज्केत-वयर ब्यरय क्य है;

(ख) गत पयँच वष् के दयरयन देश मे सवयस्् सेवयओ पर अपनी ओर से ककए गए व् कय पतत पररवयर
रयज्/संघ रयज्केत-वयर ब्यरय क्य है; और

(ग) पररवयरो दयरय अपनी ओर से सवयस्् सेवयओ पर ककए जयने वयले व् को कम करने के तलए सरकयर
दयरय क्य कदम उठयए गए है अथवय उठयए जयने कय तवचयर है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) रयषी् सवयस्् लेखय (एनएचए) के अनुसयर, पररवयर दयरय अपनी जेब से कक्य ग्य व् (ओओपीई) वह
व् है जो पररवयर/वत् सवयस्् सेवयएँ पयप करते सम् भुगतयन करतय है। इसमे अंतरंग रोगी पररच्यय,
बयह रोगी पररच्यय, पसव, पसवपूवय पररच्यय (एएनसी), पसवोतर पररच्यय (पीएनसी), पररवयर तन्ोजन
के सयधन उपकरण, तचककतसी् सहय्क के सयधन, रोगी के पररवहन पर व्, पततरकीकरण, तबनय पच् के
तमलने वयली दवयएँ तथय अन् तचककतसी् व् (जैसे र्, ऑकसीजन आकद) पर होने वयले सभी खचय शयतमल है;
और इनमे ककसी भी पकयर की पततपूरत (बीमय/परोपकयरी दयन आकद) को घटयकर पयप त कक्य जयतय ह।ै



(ख) सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् दयरय पकयतशत भयरत के रयषी् सवयस्् लेखय आकलन देश मे
पतत पररवयर सवयस्् पररच्यय पर जेब से ककए गए व् (ओओपीई) कय डेटय संधयररत नही करते है। तथयतप,
एनएचए आकलनो से उपलबध डेटय के अनुसयर, तपछले पयँच वष् के दयरयन देश मे सवयस्् सेवय पर पतत वत्
जेब से होने वयलय व् (ओओपीई) तनमयनुसयर ह:ै

्र् 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

वतयमयन मूल्ो पर पतत वत्
ओओपीई (र.)

2,155 2,289 2,415 2,600 2,767

इसके अततरर्, पतत वत् जेब से ककए जयने वयले व् कय रयज्-वयर तववरण अनुलगक मे कद्य ग्य ह।ै

(ग) सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् (एमओएचएफ़डबल्ू) तवतभन केद पय्ोतजत ्ोजनयओ और
केदी् केत की ्ोजनयओ के मयध्म से पूरे दशे मे ककफय्ती सवयस्् सेवयओ के तवसतयर और सवयस््
अवसंरचनय को सुदढृ करने के तलए रयज्ो और संघ रयज् केतो के प्यसो कय अनुपूरण करतय है। सवयस्् और
पररवयर कल्यण मंतयल्, इस उदेश् की पूरत के तलए, रयषी् सवयस्् तमशन (एनएचएम), आ्ुषमयन
भयरत–पधयनमंती जन आरोग् ्ोजनय (एबी पीएम-जेएवयई), पधयनमंती–आ्ुषमयन भयरत सवयस््
अवसंरचनय तमशन (पीएम-एबीएचआईएम), पधयनमंती सवयस्् सुरकय ्ोजनय (पीएमएसएसवयई) जैसी
्ोजनयओ कय कय्ययनव्न कर रहय है।

सरकयर ने एनएचएम के तहत, लोगो को सुलभ और ककफय्ती सवयस्् सेवयएँ उपलबध करयने मे रयज्
सरकयरो को सह्ोग पदयन करके सयवयभयतमक सवयस्् कवरेज की कदशय मे कई कदम उठयए है। तनवयरक,
सवयस्् संवधयक, उपचयरयतमक, उपशयमक और पुनवययस सेवयओ सतहत वयपक पयथतमक सवयस्् सेवयओ की
तवसतयररत शृंखलय पदयन करने के तलए देशभर मे 1.87 लयख आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) संचयतलत
ककए गए ह।ै इनमे पजनन एवं बयल सवयस्् पररच्यय सेवयएँ, संचयरी और गैर-संचयरी रोगो से संबंतधत सेवयएँ,
तथय सवयस्् से जुड़े अन् अनेक पकयर के मुदे शयतमल ह।ै

रयषी् तनःशुलक दवय सेवय पहल और तनःशुलक नैदयतनक सेवय पहल को आवश्क दवयओ और नैदयतनक
सुतवधयओ की उपलबधतय सुतनत्त करने तथय जन सवयस्् सुतवधय केदो मे आने वयले मरीजो के उनके जेब से
होने वयले व् को कम करने के तलए लयगू कक्य ग्य है। इसमे रयज्ो/संघ रयज् केतो को एएएम-उप सवयस््
केदो के तलए 113 दवयओ, एएएम-पयथतमक सवयस्् केदो के तलए 179, सयमुदयत्क सवयस्् केदो के तलए
301, उप-तजलय असपतयलो के तलए 318 और तजलय असपतयलो के तलए 381 दवयओ हेतु तवती् सहय्तय दनेय



शयतमल ह।ै इसके अततरर्, रयज् सरकयरो के सह्ोग से पधयनमंती भयरती् जनऔषतध परर्ोजनय
(पीएमबीजेपी) के तहत सभी के तलए ककफय्ती मूल्ो पर गुणवतयपूणय जेनेररक दवयइ्यँ उपलबध करयई जयती
है। उपचयर हतुे ककफय्ती दवयइ्यँ और तवशसनी् इमपलयंटस (अमृत) फ़यम्सी सटोर कुछ असपतयलो/संसथयनो
मे सथयतपत ककए गए ह।ै

इसके अततरर्, आ्ुषमयन भयरत पधयनमंती जन आरोग् ्ोजनय (एबी पीएम-जेएवयई) भयरत की आरथक
रप से कमजोर तनचले 40% आबयदी कय पतततनतधतव करने वयले 12 करोड़ से अतधक पररवयरो को मध्म और
तवतशष सतर की असपतयल मे भत् उपचयर सेवयओ के तलए पतत पररवयर पतत वषय ₹5 लयख तक कय सवयस््
कवरेज पदयन करती ह।ै एबी पीएम-जेएवयई लयगू करने वयले रयज्ो/संघ रयज् केतो ने अपने सव्ं के खचय पर
लयभयरथ्ो कय दय्रय और भी बढय्य है। इसके अततरर्, व् वंदनय कयडय के सयथ इस ्ोजनय कय तवसतयर
करके एबी पीएम-जेएवयई के अंतगयत 4.5 करोड़ पररवयरो के 70 वषय और उससे अतधक आ्ु के 6 करोड़ वररष
नयगररको को उनकी सयमयतजक-आरथक तसथतत को दखेे तबनय इसमे शयतमल कक्य ग्य है।

***



अ‍ुलगक

कि‍ांक 07.08.2026 के लोक सभा अतारांककत पश संखथा 3415 के भाग (ख) के उतर मे उलललखखत
अ‍ुलगक

पवत वक् जेब से ककए गए वथ्थ का राजथ्ार व््रण (ओओपीई)

(रपए मे)

क. सं. राजथ 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23

1 असम 949 998 1064 1180 1237

2 आंध पदेश 3140 3254 3576 3834 4117

3 तबहयर 811 863 911 984 1043

4 छतीसगढ 1175 1253 1356 1419 1475

5 गुजरयत 1606 1687 1811 1942 2080

6 हरर्यणय 2193 2358 2510 2647 2923

7 जममू और कशमीर 1363 1450 1443 1581 1701

8 झयरखंड 1915 2000 2108 2243 2394

9 कनययटक 1625 1722 1810 1933 2049

10 केरल 6772 7206 7669 7889 8388

11 मध् पदेश 1409 1500 1603 1739 1842

12 महयरयष 2644 2779 2950 3184 3381

13 ओतडशय 1750 1926 2002 2133 2245

14 पंजयब 3065 3313 3470 3668 3829

15 रयजसथयन 1745 1856 1896 2048 2178

16 ततमलनयडु 1909 2034 2191 2280 2448

17 उतर पदेश 2481 2670 2775 3014 3219



18 उतरयखंड 1216 1317 1437 1560 1593

19 पत्म बंगयल 3208 3425 3648 4010 4183

20 तेलंगयनय 1982 2125 2234 2449 2697

21 तहमयचल पदेश 3180 3397 3591 3844 4047

सोत: राषीथ स्ास्थ लेखा आकल‍ 2018,2019,2020,2021,2022.

नोट: 1. आकलनो मे प्ु् सव्कणो मे जेब से होने वयले व् (ओओपीई) की गणनय के तलए रयषी् नमूनय
सव्कण कय्ययल् दयरय आ्ोतजत 75वे दयर कय सवयस्् एवं रगणतय सव्कण (जुलयई 2017–जून 2018),
तथय पतबलक हलेथ फ़यउंडेशन आफ इत्ड्य दयरय उदमो पर सवयस्् व् सव्कण (2013–14) और गैर-
सरकयरी संगठनो/एनपीआईएसएच दयरय सवयस्् व् के तलए असंगरठत केत के उदमो कय वयरषक सव्कण
(एएस्ूएसई) 2022–23 एवं 2023–24 शयतमल ह।ै इन सव्कणो से गणनय ककए गए व् कय उप्ोग रयषी्
सतर पर सवयस्् लेखो के आकलनो तक पहचँने के तलए कक्य जयतय है। तथयतप, उप-रयषी् सतर पर, तवशेषकर
संघ रयज् केतो, छोटे रयज्ो और उतर-पूव् रयज्ो के तलए सवयस्् लेखो के आकलन/संकेतको की गणनय करते
सम्, इन केतो के तलए सव्कण मे अपनयए गए छोटे नमूनय आकयर के कयरण पयप मयन महतवपूणय नही होते है।

*****


