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07 अगस्त, 2026 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

आयुरे्वद पययटन हेतु रै्वश्श्र्वक कें द्र के रूप में केरल 
 

3324.  श्री शफी परम्बिल 
 

क्या आयुष मंत्री यह िताने की कृपा करेंगे कक:   
 

(क)  क्या सरकार ने पपछले पांच वषों में केरल का आयुवेद और आरोग्य पययटन के वैम्श्वक कें द्र 
के रूप में संवर्यन ककए जाने के ललए कोई पवलशष्ट पहल की है;  

(ख)  यदद हााँ, तो केरल को योजनावार आवंदटत की गई और जारी की गई ननधर् ककतनी है;  
(ग)  राज्य में कें द्र सरकार द्वारा सहायता प्राप्त अनुसंर्ान पररयोजनाओं, उत्कृष्टता कें द्रों, 

औषर्ीय पादप कृपष काययक्रमों और आयुष संस्थानों का ब्यौरा क्या है; और 
(घ)  सरकार द्वारा केरल से साक्ष्य-आर्ाररत आयुवेद, अंतरायष्रीय मान्यता और आयुवेददक उत्पादों 

के ननयायत का संवर्यन करने के ललए क्या कदम उठाए गए हैं? 
 

उत्तर 
आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् र्वतांत्र प्रभार) 
 
(श्री प्रतापरार्व जाधर्व) 
 

(क) और (ख): सरकार ने देश में आयुष-आर्ाररत पययटन को िढावा देने के ललए एक व्यापक 
काययनीनत अपनाई है। पययटन मंत्रालय ने आयुष मतं्रालय सदहत अन्य मंत्रालयों के परामशय से 
धचककत्सा एव ंआरोग्य पययटन के ललए एक राष्रीय काययनीनत और रूपरेखा तैयार की है। 
 

आयुष-आर्ाररत उपचार प्राप्त करने के इच्छुक अंतरराष्रीय आगंतुकों की सुपवर्ा के ललए 
सरकार ने 27 जुलाई, 2023 को आयुष वीजा की एक पथृक शे्रणी शुरू की। आयुष मंत्रालय ने 
आयुवेद तथा अन्य पारंपररक धचककत्सा प्रणाललयों में धचककत्सा मूल्य यात्रा(एमवीटी) को िढावा देने के 
ललए पययटन मंत्रालय के अर्ीन भारत पययटन पवकास ननगम (आईटीडीसी) के साथ एक समझौता 
ज्ञापन (एमओयू) पर भी हस्ताक्षर ककए हैं। अि तक आयुष मंत्रालय ने धचककत्सा मूल्य यात्रा के क्षते्र 
में भारत की म्स्थनत को सुदृढ करने के उद्देश्य से दो धचककत्सा मूल्य यात्रा लशखर सबमेलनों का 
आयोजन ककया है। पहला सबमेलन 30.09.2024 को मंुिई में पम्श्चमी क्षेत्र के ललए आयोम्जत ककया 
गया, म्जसमें महाराष्र, गुजरात, राजस्थान, गोवा तथा दादरा एवं नगर हवेली और दमन एवं दीव के 
राज्य/संघ राज्य क्षेत्रों ने भाग ललया जिकक दसूरा सबमेलन 26.05.2025 को चने्नई में दक्षक्षणी क्षते्र 
के ललए आयोम्जत ककया गया, म्जसमें तलमलनाडु, केरल, कनायटक, आंध्र प्रदेश, तलेंगाना तथा पुडुचेरी 
के राज्य/संघ राज्य क्षते्रों ने भाग ललया। 

 



(ग):  राज्य में अनुसंर्ान गनतपवधर्यााँ आयुष मंत्रालय की संिंधर्त अनुसंर्ान पररषदों के अर्ीन 
काययरत इकाइयों/संस्थानों के माध्यम से सचंाललत की जाती हैं। वतयमान में, कें द्रीय होबयोपैथी 
अनुसंर्ान पररषद् (सीसीआरएच) के अर्ीन काययशील राष्रीय होबयोपैथी मानलसक स्वास््य अनुसंर्ान 
संस्थान (एनएचआरआईएमएच), कोट्टायम में 34 अनुसंर्ान काययक्रम सचंाललत ककए जा रहे हैं। 
कें द्रीय आयुवेदीय पवज्ञान अनुसंर्ान पररषद् (सीसीआरएएस) के अर्ीन केरल राज्य में दो संस्थान 
काययशील हैं, अथायत ् राष्रीय पंचकमय आयुवेद अनुसंर्ान संस्थान (एनएआरआईपी), चेरुतुरुनत और 
क्षेत्रीय आयुवेद अनुसंर्ान संस्थान (आरएआरआई), नतरुवनंतपुरम। सीसीआरएएस ने राज्य में पवलभन्न 
अनुसंर्ान पररयोजनाएाँ सचंाललत की हैं, म्जनमें धचककत्सीय- नवंृश- वनस्पनत सवेक्षण (एमईिीएस), 
नवंृश-आहार संिंर्ी अध्ययन, औषर्ीय पौर्ों की पादप-पवपवर्ता का अलभलखेीकरण तथा औषर्ीय 
पौर्ों की खेती से संिंधर्त काययक्रम शालमल हैं। कें द्रीय यूनानी धचककत्सा अनुसंर्ान पररषद् 
(सीसीआरयूएम) की नैदाननक अनुसंर्ान इकाई केरल के एडाथला में काययशील है तथा वदृ्र्ावस्था 
स्वास््य, प्रजनन स्वास््य और गैर-सचंारी रोगों क्षेत्रों में स्वास््य देख-रेख सवेाएाँ प्रदान करती है। 
कें द्रीय लसद्र् अनुसंर्ान पररषद् (सीसीआरएस) के अर्ीन काययरत लसद्र् क्षते्रीय अनुसंर्ान ससं्थान 
(एसआरआरआई), जो केरल के नतरुवनंतपुरम म्स्थत पूजापुरा में अवम्स्थत है, पवशेष रूप से लसद्र् 
धचककत्सा संिंर्ी अनुसंर्ान के ललए समपपयत है। यह संस्थान पारंपररक लसद्र् औषधर्-योगों के 
वैज्ञाननक प्रमाणीकरण, साक्ष्य-आर्ाररत नैदाननक अध्ययनों तथा लसद्र् औषधर्यों के मानकीकरण में 
सकक्रय रूप से संलग्न है। यह संस्थान नैदाननक अनुसंर्ान, औषधर् मानकीकरण अनुसंर्ान तथा 
औषर्ीय पौर्ों स ेसंिंधर्त अनुसंर्ान संिंर्ी आंतररक अनुसंर्ान (आईएमआर) पररयोजनाएाँ संचाललत 
करता है। 
 

राष्रीय आयुष लमशन (एनएएम) के अंतगयत भारत सरकार, राज्य वापषयक कायययोजनाओं 
(एसएएपी) के माध्यम से केरल राज्य को आयुष स्वास््य देख-रेख सेवाओं के सुदृढीकरण हेतु पवत्तीय 
सहायता प्रदान करती है। इन कायययोजनाओं को एनएएम के पररचालन ददशा-ननदेशों के प्रावर्ानों के 
अनुसार प्रनतवषय अनुमोददत ककया जाता है। एनएएम के अंतगयत प्रदान की जाने वाली सहायता में 
आवती तथा अनावती दोनों प्रकार के अनुदान शालमल हैं। आवती अनुदानों के अतंगयत आयुष संस्थानों 
को औषधर्यों की आपूनतय, आकम्स्मक व्यय तथा आयुष धचककत्सालयों के ललए मानव संसार्न 
सहायता प्रदान की जाती है। अनावती अनुदानों के अंतगयत आयुष स्वास््य देख-रेख सुपवर्ाओं के 
ननमायण, नवीनीकरण, उन्नयन एवं सुदृढीकरण जैसी आर्ारभूत संरचना के पवकास के साथ-साथ 
आयुष संस्थानों के ललए उपकरण एवं फनीचर उपलब्र् कराए जात ेहैं। 
 

 आयुष मंत्रालय के राष्रीय औषर्ीय पादप िोडय (एनएमपीिी) द्वारा कायायम्न्वत 'औषर्ीय 
पादपों का संरक्षण, पवकास एवं सतत ्प्रिंर्न' कें द्रीय क्षेत्र की योजना के अंतगयत, औषर्ीय पादपों के 
पवलभन्न पहलुओं पर अनुसंर्ान गनतपवधर्यों के ललए देशभर के सरकारी तथा ननजी पवश्वपवद्यालयों, 
अनुसंर्ान संस्थानों एवं सगंठनों को पररयोजना-आर्ाररत पवत्तीय सहायता प्रदान की जाती है। इसका 
पववरण सांलग्नक-I में ददया गया है। 
 

आयुष मंत्रालय द्वारा कायायम्न्वत कें द्रीय क्षते्र की योजना 'आयुस्वायस््य योजना' के अंतगयत 
केरल में उत्कृष्टता कें द्र (सीओई) की दो पररयोजनाओं को मंजूरी दी गई है। इसका पववरण सांलग्नक-
II में ददया गया है। 



 

(घ): सरकार ने साक्ष्य-आर्ाररत आयुवेद, अंतरराष्रीय प्रत्यायन तथा केरल सदहत आयुवेददक उत्पादों 
के ननयायत को िढावा देने के ललए ननबनललखखत कदम उठाए हैं: 

i. ननयामक ननगरानी को सुदृढ करने के ललए, कें द्रीय औषधर् मानक ननयंत्रण संगठन 
(सीडीएससीओ) में आयुष वदटयकल, राज्य/कें द्र राज्य क्षेत्रों के लाइसेंलसगं प्राधर्करणों और 
सीडीएससीओ के संयुक्त ननरीक्षणों के माध्यम से ग्राह्य आयुष औषधर्यों के ललए पवश्व 
स्वास््य संगठन औषधर् उत्पाद प्रमाणपत्र (डब्ल्यूएचओ-सीओपीपी) जारी करने की सुपवर्ा 
प्रदान करता है। 

ii. भारतीय गुणवत्ता पररषद् (क्यूसीआई) द्वारा आयुष औषधर्यों को आयुष मानक धचह्न और 
आयुष प्रीलमयम धचह्न, क्रमशः ननर्ायररत राष्रीय एवं अंतरराष्रीय गुणवत्ता मानकों के 
अनुपालन के अन्य-पक्षीय मूल्यांकन के आर्ार पर प्रदान ककए जात ेहैं। आयुष मंत्रालय द्वारा 
वषय 2025 में आयुष गुणवत्ता धचह्न काययक्रम शुरू ककया गया, म्जसका उद्देश्य गुणवत्ता 
आश्वासन को सुदृढ करना, उपभोक्ताओं के पवश्वास को िढाना तथा आयुष उत्पादों और 
सेवाओं की वैम्श्वक पहचान एवं प्रनतस्पर्ायत्मकता में सुर्ार करना है। पपछले कुछ वषों में 
केरल में 77 आयुष स्वास््य देख-रेख संगठनों को क्यूसीआई के एक घटक िोडय, राष्रीय 
अस्पताल प्रत्यायन िोडय (एनएिीएच) द्वारा मान्यता प्रदान की गई है। 

iii. आयुवेद और योग को आईएसओ/टीसी249 की अनुभागीय सलमनत-2 के अंतगयत शालमल ककया 
गया है, ताकक आयुवेद और योग के अंतरराष्रीय मानकों, शब्दावली, सामग्री की गुणवत्ता एवं 
सुरक्षा, अकय , तैयार उत्पादों, आयुवेद-आर्ाररत आहार अनुपूरकों, योग सहायक उपकरणों आदद 
पर ध्यान कें दद्रत ककया जा सके। 

iv. केरल सरकार द्वारा दी गई जानकारी के अनुसार, आयुष पवभाग के प्रर्ान सधचव की 
अध्यक्षता में 14 सदस्यीय आयुवेद, लसद्र् और यूनानी (एएसयू) मानकीकरण सलमनत का 
गठन ककया गया है। इस सलमनत को एएसयू औषधर् ननमायण उद्योग के समक्ष आने वाली 
पवलभन्न चुनौनतयों का परीक्षण करने, व्यावहाररक समार्ान सुझाने तथा पूरे क्षेत्र में 
मानकीकरण में सुर्ार के ललए लसफाररशें प्रस्तुत करने का कायय सौंपा गया है। अपने दानयत्व 
के अंतगयत, सलमनत ने 15 फरवरी, 2024 को एक ददवसीय दहतर्ारक काययशाला का आयोजन 
ककया, म्जसमें आयुवेद औषधर् ननमायण उद्योग के प्रनतननधर्यों तथा अन्य संिंधर्त दहतर्ारकों 
को एक साथ लाया गया। इस काययशाला के माध्यम से मौजूदा मुद्दों की पहचान करने और 
गुणवत्ता आश्वासन तथा ननयामक अनुपालन को सुदृढ करने के ललए व्यवहायय सुर्ारात्मक 
उपायों पर पवचार-पवमशय ककया गया। 

 

***** 
 
 
 
 
 
 



सांलग्नक-I  
 

केरल में पपछल ेपााँच र्वषों के दौरान औषधीय पौधों के पर्वभभन्न पहलुओां पर सहयोग प्राप्त अनुसांधान 
पररयोजनाओां का पर्वर्वरण ननम्नानुसार है; 
क्र.सां. सांगठन का नाम पररयोजना का शीषयक सांस्र्वीकृत राभश 

(रुपये में) 
1.  वैद्यरत्नम ्आयुवेद 

कॉलेज, ओल्लूर, 
थैकट्टुसेरी, त्रत्रशूर, 
केरल 

आयुवेददक औषधर् “मूवाय” के स्रोत पौर्ों का 
औषधर्-पवज्ञान संिंर्ी, पादप-रासायननक एवं 
डीएनए िारकोडडगं के माध्यम से पववादास्पद 
औषधर् (संददग्र् द्रव्य) की आयुवेददक 
अवर्ारणा का अध्ययन 

29,88,375/- 

2.  आयय वैद्यशाला, 
कोट्टक्कल, मलप्पुरम, 
केरल 

चयननत दलुयभ औषर्ीय पौर्ों के ललए 
फाइटोकेलमकल एवं औषर्ीय मूल्यांकन के 
माध्यम से पवकल्पी/सतत ्वैकम्ल्पक प्रजानतयों 
या पौर्ों के भागों की पहचान 

33,01,830/- 

3.  केएससीएसटीई – 
जवाहरलाल नेहरू 
रॉपपकल िॉटेननक 
गाडयन एवं अनुसंर्ान 
संस्थान, पालोड, 
नतरुवनंतपुरम, केरल 

आयुवेद में प्रनतस्थापपत/लमलावटी औषधर्यों के 
रूप में प्रयुक्त चयननत औषर्ीय पौर्ों पर 
एक मोनोग्राफ का ननमायण, पवशेष रूप से 
मेसुआ फेररया एल. के संदभय में: एक समेककत 
औषधर्-ज्ञान, पादप-रासायननक एवं औषर्ीय 
दृम्ष्टकोण 

19,45,430/- 

4.  आयय वैद्यशाला, 
कोट्टक्कल, मलप्पुरम, 
केरल 

कैं सर धचककत्सा के ललए आयुवेद में प्रयुक्त 
मानकीकृत हियल अकों का कायायत्मक लक्षण-
ननर्ायरण एवं एपपजेनेदटक पवननयमन। 

19,35,190/- 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
सांलग्नक-II 

 
केरल में आयुस्र्वायस््य योजना के अांतगयत उत्कृष्टता कें द्रों (सीओई) का पर्वर्वरण ननम्नानुसार है; 

क्र.सां. सांगठन का नाम पररयोजना का नाम 
जारी की गई ननधध (रालश रुपये में) 

कुल सांस्र्वीकृत ननधध कुल जारी की गई 
ननधध 

1. आयय वैद्यशाला, 
कोट्टक्कल  

आयय वैद्यशाला, 
कोट्टक्कल में कैं सर 
अनुसंर्ान हेतु उत्कृष्टता 
कें द्र (सीओई) की स्थापना 

रु. 6,64,45,170/-  रु.5,31,56,136/- 

2. केरल राज्य पवज्ञान, 
प्रौद्योधगकी एवं 
पयायवरण पररषद 
(केएससीएसटीई) 

भोजन, आयुष एवं स्वदेशी 
धचककत्सा में प्रयुक्त पौर्ों 
से संिंधर्त पारंपररक ज्ञान 
(टी .के.) का व्यवम्स्थत 
दस्तावेजीकरण 

रु.1,90,81,000/- रु.1,90,81,000/- 

 
 


