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आंध्र प्रदेश में कुपोषण  

 

3297. श्री पी.वी. हमधुन रेड्डी: 

  डॉ. गुम्मा तनुजा रानी:  

   

   क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दक: 
 

(क) क्य  सरक र ने आांध्र प्रिेश में मदहि ओां और बच्ोां में कुपोषण और रक्त ल्पत  के 

सांबांध में, दिशेषकर जनज तीय और ग्र मीण दजिोां में, दजि -ि र कोई आकिन 

दकय  है और यदि ह ाँ, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है;   

(ख)  क्य  सरक र ने दमशन सक्षम आांगनि डी के अांतगगत उपयोग में कमी की समीक्ष  की 

है और यदि ह ाँ, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है; और   

(ग) यदि नही ां तो, इसके क्य  क रण हैं? 
 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

(क) से (ग): िषग 2020 में नीदत आयोग द्व र  पोषण अदिय न क  तृतीय-पक्ष मूल् ांकन 

एिां प्रि ि आकिन कर य  गय , दजसमें यह प य  गय  दक िेश में कुपोषण की समस्य  

से दनपटने की दृदि से पोषण अदिय न की प्र सांदगकत  सांतोषजनक है। 

िषग 2021 में दिश्व बैंक द्व र  आांध्र प्रिेश सदहत 11 र ज्ोां में पोषण अदिय न के अांतगगत 

एक सिेक्षण कर य  गय  थ । र ज्ोां क  चयन बच्ोां में बौन पन तथ  मदहि ओां में एनीदमय  

की उच् व्य प्तत  के आध र पर दकय  गय  थ । सिेक्षण के दनष्कषों से पोषण अदिय न 

के म ध्यम से प्रि न की ज  रही सेि ओां के सांबांध में पोषण सांबांधी व्यिह रोां में सुध र हुआ। 

सिेक्षण में यह िी प य  गय  दक क यगक्रम के पोषण सांिेश 80% से अदधक मदहि ओां 

तक पहुांचे तथ  81% मदहि ओां ने जन्म के पश्च त प्रथम छह म ह तक दशशु को केिि 

स्तनप न कर य । 

दिक स दनगर नी एिां मूल् ांकन क य गिय (डीएमईओ)), नीदत आयोग (2025) द्व र  पुनः  

दमशन सक्षम आांगनि डी और पोषण 2.0 (दमशन पोषण 2.0) क  पररण म-आध ररत 



मूल् ांकन अध्ययन 12 र ज्ोां (आांध्र प्रिेश सदहत) एिां एक सांघ र ज् के्षत्र में दकय  गय । 

स क्ष्य िश गते हैं दक अपने ितगम न स्वरूप में, दमशन पोषण 2.0 कुपोषण के समग्र उनू्मिन 

एिां ब ि दिक स को बढ ि  िेने के दिए सरक र क  निीनतम प्रय स है, दजसे दिगत 

क यगक्रमोां को आगे बढ ने के दिए त िमेि एिां सुदृढ दृदिकोण के स थ बन य  गय  है। 

पूरक पोषण, िृद्धि दनगर नी एिां पर मशग जैसी आांगनि डी सेि ओां की उच् स्वीक यगत  

एिां उपयोग दकय  ज न  इस ब त क  ठोस  सांकेत है दक पोषण अदिय न ज गरूकत  

उत्पन्न करने एिां ि ि दथगयोां में व्यिह रगत पररितगन को प्रोत्स दहत करने में सफि रह  है। 

मदहि  एिां ब ि दिक स मांत्र िय ने दमशन पोषण 2.0 के अांतगगत ि ि दथगयोां को प्रि न की 

ज  रही सेि ओां की दनगर नी एिां समीक्ष  हेतु ‘पोषण टर ैकर’ न मक दिदजटि एप्लीकेशन 

को सूचन  एिां सांच र प्रौद्योदगकी (आईसीटी) आध ररत दनगर नी उपकरण के रूप में शुरू 

दकय  है। इस एप्लीकेशन ने मांत्र िय के स थ-स थ र ज्ोां एिां सांघ र ज् के्षत्रोां को मदहि ओां 

एिां बच्ोां की स्व स्थ्य एिां पोषण द्धिदत सदहत योजन  के क य गन्वयन की दिदिन्न म नकोां 

पर समीक्ष  करने तथ  आिश्यक सुध र त्मक किम उठ ने में समथग बन य  है। अांदतम 

ि ि थी तक सेि  प्रि यगी की दनगर नी के उदे्दश्य से टेक होम र शन के दितरण  के दिए 

पोषण टर ैकर एप्लीकेशन में फेस ररकदिशन दसस्टम (एफआरएस) शुरू दकय  गय  है 

त दक यह सुदनदश्चत दकय  ज  सके दक ि ि केिि एप्लीकेशन में पांजीकृत इद्धित ि ि थी 

को ही प्रि न दकय  ज त  है। आध र आध ररत इस प्रक र की दनगर नी से ि ि दथगयोां की 

समुदचत पहच न, िुरूपयोग को कम करन  एिां फजी प्रदिदियोां को सम प्त करन  सांिि 

हुआ है। 

***** 


