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ए‍ज् ड्कस मे ममला्ट

2298. श् म‍सुखभाई ध‍ज्भाई ्सा्ाः

क्य स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य दशे मे बडे पैमयने पर ममलयवटी एनर् ड्क् बेचे रय रहे है और ्कद हयं, तो तत्ंबंधी ब्यरय क्य है;

(ख) क्य इन ममलयवटी पे् पदयर् मे कैफीन की अत्मधक मयतय होने के कयरण बडी ्ंख्य मे लोग कै्र, पकयघयत
और हद् रोगो के मशकयर हो रहे है और ्कद हयं, तो देश मे अब तक दर् ककए गए ऐ्े मयमलो की ्ंख्य ककतनी है
और तत्ंबंधी ब्यरय क्य है; और

(ग) ्रकयर दयरय ममलयवटी एनर् ड्क् के मनमय्तयओ और मवकेतयओ के मवरद क्य कयर्वयई की गई है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) ्े (ग): भयरती् खयद ्ुरकय और मयनक पयमधकरण (एफ़ए्ए्एआई) को खयद पदयर् के मलए मवजयन-
आधयररत मयनक मनधय्ररत करने तरय उनके मवमनमय्ण, भंडयरण, मवतरण, मवक् और आ्यत को मवमन्ममत
करने कय दयम्तव ्ौपय ग्य ह,ै तयकक मयनव उपभोग के मलए ्ुरमकत और पयम्क भोरन की उपलबधतय ्ुमनम्त
की रय ्के। खयद ्ुरकय और मयनक (एफ़ए्ए्) अमधमन्म, 2006 कय कय्य्नव्न और पवत्न केद और रयज्
्रकयरो की ्यझय मरममेदयरी ह।ै

एफ़ए्ए्एआई ने कदनयंक 28.03.2024 की अपनी एडवयइररी के मयध्म ्े सप् कक्य है कक ‘हलेर
ड्क’ को एफ़ए्ए् अमधमन्म, 2006 अरवय उ्के तहत बनयए गए कक्ी भी मन्म एवं मवमन्म के तहत कही
भी पररभयमित/मयनकीकृत नही कक्य ग्य ह।ै अतः ‘पोपयइटरी फूड’ के अंतग्त लयइ्े् पयप वे खयद उतपयद,
मरनकी मनकटतम शेणी डे्री आधयररत पे् ममशण ्य अनयर आधयररत पे् ममशण ्य मयलट आधयररत पे् है,
और मरनहे ई-कॉम्् वेब्यइटो पर ‘हलेर ड्क’ ‘एनर् ड्क’ शेणी के अंतग्त बेचय रय रहय ह,ै उनहे ्लयह दी गई है
कक वे अपनी वेब्यइट ्े ऐ्े पे्/पे् पदयर् को ‘हेलर ड्क/एनर् ड्क’ शेणी ्े हटयएँ/डी-डलक करे तरय ऐ्े
उतपयदो को वत्मयन कयनून के अनु्यर उप्ुक शेणी मे रखे।



खयद ्ुरकय और मयनक (खयद उतपयद मयनक एवं खयद ्ोरक) मवमन्म, 2011 के अनु्यर, कैफीन्ुक पे्
मे “उतपयद के मनमय्ण मे कक्ी भी सोत ्े पयप कुल कैफीन की मयतय पमत लीटर 145 मम.गय. ्े कम तरय 300
मम.गय. पमत लीटर ्े अमधक नही होनी चयमहए।” इ्के अमतररक, उतपयद के लेबल पर ्ह घोिणय अंककत होनय
आवश्क ह:ै “पमतकदन 500 मम.ली. ्े अमधक ्ेवन न करे।” ्े मयनक एफए्ए्एआई के सवतंत वैजयमनक पैनलो
तरय वैजयमनक ्मममत दयरय उपलबध वैजयमनक ्यक्ो, डय्टरी एक्पोजर और देश-मवमश् आवश्कतयओ को
ध्यन मे रखते हए ककए गए वैजयमनक रोमखम आकलन के आधयर पर मनधय्ररत ककए गए है तरय ्े अंतररयषी्
सतर पर सवीकृत मयनको के पमत प्य्प रप ्े ्यमंरस्पूण् है।

एफए्ए्एआई ने खयद उतपयदो मे ममलयवट पर अंकुश लगयने के मलए “#नो टू अडल्ेशन”, “हयउ टू चेक फॉर
अडल्ेशन” रै्े रयगरकतय अमभ्यन चलयनय तरय मोबयइल फूड टेडसटग प्ोगशयलय (एमएफ़टीएल) ्य “फूड
्ेफ़टी ऑन वहील्” (एफ़ए्डबल्ू), और फूड ्ेफटी मैमरक बॉक् के मलए धन उपलबध करयनय रै्े कई उपय्
ककए ह।ै एफ़ए्ए्एआई ने ममलयवट कय पतय लगयने के मलए रैमपड एनयमलरटकल फूड टेडसटग (रैमपड) ककटो को
मंरूरी दी है और मडटेकट अडल्ेशन मवद रैमपड टेसट (डीएआरटी) पुमसतकय पकयमशत की ह।ै

इ्के अमतररक, मवत वि् 2026–27 के दयरयन खयद ्ुरकय और मयनक (लेबडलग एवं पदश्न) मवमन्म,
2020 के उललंघन के मलए खयद वव्य् ्ंचयलको (एफ़बीओ) को 15 नोरट् रयरी ककए गए ह।ै वि् 2025–26
के दयरयन ममलयवट के मयमलो ्महत मयनको के अनुरप न पयए गए खयद उतपयदो के मवरद रयज्ो/्ंघ रयज् केतो
के खयद ्ुरकय पयमधकरणो दयरय की गई पवत्न कयर्वयई कय मववरण मनमयनु्यर ह:ै-

मवत वि् 2025-26 के मलए पे् पदयर् एवं कैफीन्ुक पे् पदयर् ्महत पवत्न कय मववरण

वि्
मवशेमित नमूनो

की ्ंख्य

गैर-अनुरप पयए
गए नमूनो की

्ंख्य

म्मवल मयमले आपरयमधक मयमले

शयमसत के ्यर
मनण्त

दोिम्मद्ो की
्ंख्य

2025-26* 223,808 40023 31878 1918

* मवत वि् 2025–26 के मलए डेटय अनंमतम है और आगे की प्ोगशयलय रयँच तरय न्य्यल्ीन कय््वयही के
पररणयमो के आधयर पर ्ंशोधन के अधीन है।

नोट- शुर ककए गए मयमले और लगयई गई शयमसत मे मपछले वि् मवशेमित ककए गए नमूनो कय डेटय भी शयममल ह।ै

*****


