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किनाांि 31 जुलाई, 2026 िो उत् तर िे कलए 

 

पोषण ट्र ैकर संबंधी अनुपालन 

 

2235. श्रीमती ज्योत्स्ना चरणिास महांतः  

  श्री बलवांत बसवांत वानखडेः  

 

क्या मकहला और बाल कविास मांत्री यह बताने िी िृपा िरें गे किः  

 

(ि)  पोषण ट्र ैिर पे्लट्फॉमम पर आांगनवाडी सेवाओां िे अांतगमत पांजीिृत बच्ोां, गर्मवती 

मकहलाओां तथा धात्री माताओां िी िुल सांख्या शे्रणी-वार/छत्तीसगढ़ सकहत राज्य/सांघ 

राज्यके्षत्र-वार कितनी है; 

(ख)  कजन लार्ाकथमयोां िी ई-िेवाईसी लांकबत है, कवफल रही है अथवा अन्य किसी 

तिनीिी िारण से पूरी नही ां हो सिी है, उनिी राज्य/सांघ राज्यके्षत्र-वार, कवशेषिर 

छत्तीसगढ़ िे बस्तर एवां सरगुजा जैसे िूरस्थ जनजातीय के्षत्रोां में, सांख्या कितनी है; 

(ग)  वषम 2019 से पोषण ट्र ैिर से सांबांकधत समस्याओां िे िारण कजन लार्ाकथमयोां िो 

अनुपूरि पोषण प्राप्त िरने में कवलांब हुआ अथवा उससे वांकचत होना पडा, उनिी 

राज्य/सांघ राज्यके्षत्र-वार तथा वषम-वार सांख्या कितनी है; और 

(घ)  कडकजट्ल अनुपालन सांबांधी तु्रकट्योां िे िारण पात्र बच्ोां, गर्मवती मकहलाओां तथा 

धात्री माताओां िो योजना िे अांतगमत पोषण सांबांधी लार्ोां से वांकचत न होना पडे, यह 

सुकनकित िरने िे कलए सरिार द्वारा क्या ििम उठाए गए हैं? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

 



(क) से (घ): कमशन सक्षम आांगनवाडी एवां पोषण 2.0 िे अांतगमत कवकर्न्न सांिेतिोां िे 

आधार पर सर्ी लार्ाकथमयोां िी कनगरानी एवां ट्र ै किां ग िे कलए 'पोषण ट्र ैिर' नामि 

आईसीट्ी आधाररत कनगरानी तांत्र लागू किया गया है। छत्तीसगढ़ सकहत सर्ी राज्योां एवां 

सांघ राज्य के्षत्रोां में पांजीिृत बच्ोां, गर्मवती मकहलाओां तथा स्तनपान िराने वाली माताओां 

िी सांख्या िा कववरण पोषण ट्र ैिर डैशबोडम  पर किए गए कलांि 

https://www.poshantracker.in/statistics  पर उपलब्ध है।  

नेट्विम  सांबांधी समस्याओां, जैसे िम अथवा इांट्रनेट् िनेक्टिकवट्ी उपलब्ध न होने िी 

क्टस्थकत से कनपट्ने िे कलए, पोषण ट्र ैिर एप्लीिेशन में टे्ि-होम राशन (ट्ीएचआर) िे 

कवतरण हेतु चेहरे िी पहचान प्रणाली (एफआरएस) िे अांतगमत ई-िेवाईसी तथा चेहरा 

कमलान िी ऑफलाइन सुकवधा उपलब्ध िराई गई है। ई-िेवाईसी तथा आधार आधाररत 

चेहरा कमलान िे कलए वन ट्ाइम पासवडम (ओट्ीपी) लार्ाथी िे सांपूणम जीवनचक्र में िेवल 

एि बार प्राप्त िरना आवश्यि होता है। इससे नेट्विम  अथवा सवमर सांबांधी समस्याओां िी 

क्टस्थकत में र्ी लार्ाकथमयोां िे कलए आांगनवाडी सेवाओां िा लार् प्राप्त िरना सुगम हो जाता 

है।  

इसिे अकतररक्त, टे्ि-होम राशन (ट्ीएचआर) िी प्राक्टप्त िो और अकधि सुगम बनाने िे 

उदे्दश्य से गर्मवती मकहलाओां, स्तनपान िराने वाली माताओां तथा किशोररयोां िे कलए 

एप्लीिेशन में व्यक्टक्त िो नाकमत िरने िी सुकवधा मॉडू्यल में उपलब्ध िराई गई है। यकि 

किसी िारणवश पांजीिृत लार्ाथी चेहरे िी पहचान प्रणाली िे माध्यम से अपना टे्ि-

होम राशन (ट्ीएचआर) प्राप्त िरने िे कलए आांगनवाडी िें द्र पर उपक्टस्थत नही ां हो पाती 

है, तो वह अपनी ओर से किसी नाकमत व्यक्टक्त िो ट्ीएचआर प्राप्त िरने हेतु अकधिृत िर 

सिती है। 

पोषण ट्र ैिर िे आांिडोां िे अनुसार, िेश में टे्ि-होम राशन (ट्ीएचआर) िे कवतरण हेतु 

लार्ाकथमयोां िे ई-िेवाईसी तथा चेहरे िे कमलान िा प्रकतशत कपछले एि वषम में उले्लखनीय 

रूप से बढ़ा है। यह जुलाई, 2025 में 70.82 प्रकतशत से बढ़िर जून, 2026 में 97.87 

प्रकतशत हो गया है। जून, 2026 ति िी क्टस्थकत िे अनुसार ई-िेवाईसी तथा चेहरा कमलान 

िा राज्यवार एवां सांघ राज्य के्षत्रवार कववरण अनुलग्नि-I में किया गया है। 

पोषण ट्र ैिर एप्लीिेशन िो कवशेष रूप से इस प्रिार कविकसत किया गया है कि इसमें 

ऑफलाइन मोड में र्ी आांिडोां िी प्रकवकि िी जा सिे तथा प्रकवकि किए गए आांिडे पाांच 

किनोां िे र्ीतर नेट्विम  उपलब्ध होने पर स्वतः  कसांि हो जाते हैं। के्षत्रीय स्तर पर सेवाओां 

िे आांिडोां िी प्रकवकि तथा िायमक्रम िी कनगरानी सुकनकित िरने िे कलए अकिम पांक्टक्त 

िे पिाकधिाररयोां, अथामत् आांगनवाडी िायमिकत्रमयोां, ब्लॉि समन्वयिोां तथा पयमवेक्षिोां िो 

स्माट्मफोन उपलब्ध िराए गए हैं।  
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तिनीिी समस्याओां िे समाधान तथा पोषण ट्र ैिर एप्लीिेशन िे प्रर्ावी उपयोग िो 

सुकनकित िरने िे कलए मकहला एवां बाल कविास मांत्रालय द्वारा आांगनवाडी िायमिकत्रमयोां 

िो कनम्नकलक्टखत माध्यमोां से कनरांतर प्रकशक्षण एवां िायमस्थल पर सहयोग प्रिान किया जाता 

हैः - 

• कशक्षण वीकडयो एवां जागरूिता सामिी: पोषण ट्र ैिर एप्लीिेशन िे 'सांसाधन' 

अनुर्ाग (ररसोसम सेक्शन) में आांगनवाडी िायमिकत्रमयोां िे कलए कशक्षण वीकडयो तथा 

जागरूिता सांबांधी िस्तावेज उपलब्ध िराए गए हैं। इनिा उपयोग वे अपनी कनयकमत 

सेवाओां िे प्रर्ावी सांचालन हेतु किसी र्ी समय िर सिती हैं। 

• ‘पोषण र्ी, पढ़ाई र्ी’ पहल िे अांतगमत प्रकशक्षण: मकहला एवां बाल कविास मांत्रालय 

द्वारा राज्योां एवां सांघ राज्य के्षत्रोां िे अकधिाररयोां तथा के्षत्रीय िाकममिोां िो प्रकशक्षण िी 

क्रकमि पद्धकत िे माध्यम से प्रकशक्षण प्रिान किया जा रहा है। इसिे अांतगमत मास्टर 

प्रकशक्षिोां (कजला अकधिाररयोां, ब्लॉि समन्वयिोां एवां पयमवेक्षिो) िो प्रकशकक्षत किया 

जाता है, जो आगे के्षत्र में सर्ी आांगनवाडी िायमिकत्रमयोां िो प्रकशक्षण प्रिान िरते हैं। 

इस प्रकशक्षण में पोषण ट्र ैिर िे कवकर्न्न मॉडू्यल, जैसे चेहरे िी पहचान प्रणाली, कजयो-

टै्कगांग, गृह भ्रमण अनुसूचि आकि िा प्रकशक्षण किया जाता है। साथ ही, ब्लॉि एवां 

कजला समन्वयि आांगनवाडी िायमिकत्रयोां एवां पयमवेक्षिोां िो पोषण ट्र ैिर िे प्रर्ावी 

उपयोग तथा तिनीिी समस्याओां िे समाधान हेतु स्थल पर कनरांतर सहयोग प्रिान 

िरते हैं। 

• िैकनि प्रत्यक्ष िक्षा सत्र: कडकजट्ल इांकडया िॉपोरेशन (डीआईसी) द्वारा प्रते्यि 

िायमकिवस (सोमवार से शुक्रवार) अपराह्न 3:00 बजे से 4:00 बजे ति प्रत्यक्ष िक्षा सत्र 

आयोकजत किए जाते हैं, कजनमें आांगनवाडी िायमिकत्रमयाां र्ाग लेिर एप्लीिेशन िे 

सांचालन से सांबांकधत अपनी कजज्ञासाओां िा समाधान प्राप्त िर सिती हैं तथा तत्समय 

में आवश्यि स्पिीिरण प्राप्त िर सिती हैं। इसिे अकतररक्त, सायां 4:15 बजे से 5:15 

बजे ति राज्य स्तरीय अकधिाररयोां (पयमवेक्षि एवां उससे उच् स्तर िे अकधिाररयोां) िे 

कलए प्रकशक्षण सत्र आयोकजत किए जाते हैं, कजनिा उदे्दश्य कक्रयान्वयन सांबांधी 

समस्याओां िा समाधान िरना, नवीनतम अद्यतनोां िा प्रसार िरना तथा पोषण ट्र ैिर 

एप्लीिेशन में जोडी गई नई सुकवधाओां एवां सुधारोां िे सांबांध में प्रकशक्षण प्रिान िरना 

है। 

*****   



अनुलग्नक I 

टे्ि-होम राशन िे कवतरण हेतु ई-िेवाईसी एवां चेहरे िे कमलान िा राज्यवार एवां सांघ राज्य के्षत्रवार 

कववरण (जून, 2026 िे अनुसार) 

क्र.सं. राज्य / संघ राज्य के्षत्र 

कुल सक्रक्रय 

पात्र 

ट्ीएचआर 

लाभार्थी 

ई-केवाईसी और चेिरे का 

हमलान (%) 

1 आंध्र प्रदेश 15,79,848 15,73,826 99.62 

2 अरुणाचल प्रदेश 39,987 29,985 74.99 

3 असम 14,64,565 13,99,032 95.53 

4 बिहार 58,05,885 56,93,889 98.07 

5 छत्तीसगढ 12,37,182 12,25,659 99.07 

6 गोवा 32,154 32,046 99.66 

7 गुजरात 20,75,155 19,68,244 94.85 

8 हररयाणा 7,94,000 7,67,361 96.64 

9 बहमाचल प्रदेश 2,67,541 2,67,261 99.90 

10 झारखंड 14,27,157 13,94,629 97.72 

11 कर्ााटक 23,14,434 23,12,930 99.94 

12 केरल 7,61,139 6,91,948 90.91 

13 मध्य प्रदेश 34,14,903 32,83,405 96.15 

14 महाराष्ट्र  27,89,386 27,66,599 99.18 

15 मबणपुर 1,36,072 1,25,632 92.33 

16 मेघालय 1,90,733 1,77,346 92.98 

17 बमजोरम 62,247 61,683 99.09 

18 र्गालैंड 59,404 52,821 88.92 

19 ओबडशा 19,26,861 19,06,092 98.92 

20 पंजाि 7,32,133 6,95,758 95.03 

21 राजस्थार् 23,78,043 23,56,289 99.09 

22 बसक्किम 13,722 10,777 78.54 

23 तबमलर्ाडु 15,51,931 15,24,962 98.26 

24 तेलंगार्ा 10,85,170 10,78,515 99.39 

25 बिपुरा 1,53,820 1,51,720 98.63 

26 उत्तर प्रिेश 99,91,059 98,34,824 98.44 

27 उत्तराखंड 4,73,100 4,51,742 95.49 

28 पबिम िंगाल 40,08,617 38,31,439 95.58 

29 अंडमार् और बर्कोिार द्वीप समूह 7,308 7,146 97.78 

30 
दादरा और र्गर हवेली - दमर् और 

दीव 
17,367 17,293 99.57 

31 बदल्ली 4,53,477 4,52,478 99.78 

32 जमू्म और कश्मीर 4,38,600 4,31,159 98.30 

33 लद्दाख 9,616 9,443 98.20 

34 लक्षद्वीप 2,985 2,983 99.93 



35 पुदुचे्री 29,971 28,994 96.74 

36 चंडीगढ़ 22,974 22,974 100.00 

भारत 4,37,32,621 4,28,00,299 97.87 

 

*****  


