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क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन (प्एमएसएमए) की पमुख क्शेषतयओ कय ब्यरय क्य है तथय इसके
अंतग्त कनक्त किन, आशसत और क्शेषज के नेतृत् मे पस् पू्् िेखियल ककस पकयर पियन की जयत् है और
इसके आरंि से लेकर अब तक इसके अंतग्त क्य पगकत हई है तथय मयतृ स्यस्् संकेतको मे क्य सुधयर हए ह;ै
(ख) इसके आरंि के बयि से इस अकि्यन के अंतग्त ककए गए पस् पू्् चेक-अप और पहचयने गए उच जोकखम
्यले गि्धयरण की रयज्/संघ रयज््ेत-्यर और क्शेषकर कनय्टक मे कजलय-्यर कुल संख्य ककतन् है;
(ग) उच जोकखम ्यले गि्धयरण की श्घ पहचयन, रेफरल और पबंधन के कलए इस अकि्यन के अंतग्त
अपनयए गए िकृ्कोण, कजसमे जयंच की जयने ्यल् कसथकत्ो कय क्सतयर और क्सतयररत ई-प्एमएसएमए
रणन्कत के तहत मयतय और बचे के स्सथ पररणयम तक ऐसे गि्धयरण की वक्गत टैककग सकहत ब्यरय क्य
है;
(घ) इस अकि्यन के अंतग्त कनज् ्ेत के क्शेषजो और स््ंसे्् डॉकटरो की ियग्ियर् को पोतसयकहत करने
के कलए सरकयर दयरय क्य किम उठयए गए है; और
(ङ.) िेश के क्शेषकर गयम्ण और िरूसथ ्ेतो मे इस अकि्यन को और अकधक मजबूत करने के कलए सरकयर
दयरय क्य किम उठयए गए है ्य उठयए जयने कय क्चयर ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श्मत् अ‍ुवपथा पटेल)

(क) पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन की पमुख क्शेषतयएं कनमकलकखत है:

 पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन (प्एमएसएमए) के अंतग्त पत्ेक मयह की 9 तयर्ख को एक
कनक्त कि्स पर सि् गि््त् मकहलयओ को कनःशुलक, सुकनक्त ए्ं गुण्तयपूण् पस्पू्् िेखियल
पियन की जयत् है।



 प्एमएसएमए के अंतग्त सि् गि््त् मकहलयओ को ड्एच, एसड्एच, स्एचस्-एफआर्ू, गैर-
स्एचस्-एफआर्ू तथय प्एचस् सकहत नयकमत सय््जकनक स्यस्् संसथयनो, मे पसूकत ए्ं स् रोग
क्शेषज/कचककतसय अकधकयर् दयरय औषकध्यं, प्ोगशयलय जयंच, अलटयसयउंड तथय पस्पू्् जयंच
सकहत आ्श्क से्यएं उपलबध करयई जयत् ह।ै

 कनज् ्ेत के पसूकत ए्ं स् रोग क्शेषजो तथय से्यकन्ृत पसूकत ए्ं स् रोग क्शेषजो को पत्ेक
मयह की 9 तयर्ख को नयकमत सय््जकनक स्यस्् संसथयनो मे स्ैक्छक से्यएं पियन करने के कलए
पोतसयकहत कक्य जयतय ह।ै

 सि् गि््त् मकहलयओ को पूरक पोषण के संबंध मे जयगरकतय सकहत आहयर, नीि, कन्कमत
पस्पू्् जयंच, संसथयगत पस्, तथय सतनपयन के कलए समूह परयमश् ि् पियन कक्य जयतय है।

 सूचनय, कश्य ए्ं संचयर (आईईस्), अंत्््क्क संचयर (आईप्स्) तथय व्हयर परर्त्न संचयर
(ब्स्स्) संबंध् गकतक्कध्यं संचयकलत की जयत् है।

(ख) पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन (प्एमएसएमए) के शुियरंि के बयि से हई पगकत तथय मयतृ स्यस््
संकेतको मे हए सुधयर कय क््रण कनमयनुसयर ह:ै

 अकि्यन के पयरंि (्ष् 2016) से अब तक 7.91 करोड से अकधक गि््त् मकहलयओ को पस्पू््
िखेियल (एएनस्) से्यएं पियन की गई है तथय 1.24 करोड से अकधक उच जोकखम ्यल्
गिय््सथयओ की पहचयन की गई ह।ै

 नमूनय पंज्करण पणयल् (एसआरएस) के अनुसयर, ियरत की मयतृ मृत्ु िर (एमएमआर) पकत एक
लयख ज्क्त जनमो पर 130 (एसआरएस 2014-16) से घटकर पकत एक लयख ज्क्त जनमो पर 87
(एसआरएस 2022-24) हो गई है, अथय्त इसमे 43 अंको की कम् आई ह।ै

 ियरत मे पथम कतमयह् मे पस्पू्् पंज्करण कय पकतशत एनएफएचएस-4 (2015-16) के 58.6
पकतशत से बढकर रयष्् परर्यर स्यस्् स्््ण-6 (एनएफएचएस-6) (2023-24) मे 76.2
पकतशत हो ग्य ह।ै

 ियरत मे चयर अथ्य उससे अकधक पस्पू्् जयंच पयप करने ्यल् मयतयओ कय पकतशत रयष््
परर्यर स्यस्् स्््ण-4 (एनएफएचएस-4) (2015-16) के 51.2 पकतशत से बढकर रयष््
परर्यर स्यस्् स्््ण-6 (एनएफएचएस-6) (2023-24) मे 65.2 पकतशत हो ग्य है।

 ियरत मे संसथयगत पस् कय पकतशत रयष्् परर्यर स्यस्् स्््ण-4 (एनएफएचएस-4) (2015-
16) के 78.9 पकतशत से बढकर रयष्् परर्यर स्यस्् स्््ण-6 (एनएफएचएस-6) (2023-24)
मे 90.6 पकतशत हो ग्य है।

रयज्/संघ रयज् ्ेत-्यर तथय कनय्टक के कजलय-्यर क््रण कमशः अ‍ुलगक-I और अ‍ुलगक-II मे किए गए
है।

(ग) ियरत सरकयर ने अकि्यन के अंतग्त उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ की श्घ पहचयन, रेफरल तथय
पबंधन के कलए अनेक उपय् अपनयए है, इनमे जयंच की जयने ्यल् अ्सथयओ कय क्सतयर तथय क्सतयररत ई-



प्एमएसएमए कय््न्कत के अंतग्त मयतय ए्ं कशशु के स्सथ पररणयम सुकनक्त होने तक पत्ेक उच जोकखम
्यल् गिय््सथय की वक्गत कनगरयन् शयकमल है। पमुख किम कनमकलकखत ह:ै

 प्एमएसएमए एक कनक्त कि्स आधयररत कय््न्कत ह,ै कजसके अंतग्त पत्ेक मयह की 9 तयर्ख
को क्शेषज/कचककतसय अकधकयर् दयरय कनःशुलक, सुकनक्त ए्ं गुण्तयपूण् पस्पू्् जयंच उपलबध
करयई जयत् ह।ै

 वयपक पस्पू्् जयंच के मयध्म से उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ की श्घ पहचयन ए्ं नैियकनक
पबंधन कक्य जयतय ह।ै

 क्सतयररत ई-प्एमएसएमए के अंतग्त सि् रयज्ो/संघ रयज् ्ेतो मे पत्ेक कचकनहत उच जोकखम
्यल् गिय््सथय की पस् के 45 किनो बयि तक नयम-आधयररत कनगरयन् की जयत् है, तयकक मयतय
ए्ं न्जयत िोनो कय स्सथ पररणयम सुकनक्त कक्य जय सके।

 सि् उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ के कलए कचककतसय अकधकयरर्ो/पसूकत क्शेषजो दयरय मयतृ ए्ं
भूण के स्यस्् की कनगरयन् हेतु त्न अकतरर् पस्पू्् जयंच की व्सथय की गई है।

 उच जोकखम ्यल् गिय््सथय के पंज्करण, कनधय्ररत जयंच के अनुसमरण तथय अनु्त् जयंच के कलए
लयियरथ्ो ए्ं आशय कय््कतय्ओ को स्चयकलत एसएमएस संिशे िेजे जयते है।

 सुरक्त पस् तथय जरटलतयओ के सम् पर पबंधन के कलए उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ को
कनकटतम पथम रेफरल इकयई (एफआर्ू) से जोडय जयतय है।

 अनु्त् पस्पू्् जयंच हतुे आने के कलए उच जोकखम ्यल् गि््त् मकहलयओ को कनःशुलक परर्हन
के कलए पोतसयहन उपलबध करय्य जयतय ह।ै

(घ) अकि्यन के अंतग्त कनज् ्ेत के क्शेषजो तथय स्ैक्छक कचककतसको को गि््त् मकहलयओ के कलए
अपन् से्यएं िनेे हतुे पोतसयकहत करने के कलए सरकयर दयरय कनमकलकखत किम उठयए गए है:

 प्एमएसएमए के अंतग्त स्ैक्छक ्ोगियन िेने ्यले कनज् कचककतसको को सममयकनत करने के कलए
'आई पलॉज फॉर 9' उपलकबध पुरसकयर पियन ककए जयते है।

 कनज् कचककतसको के पंज्करण हतुे केद्कृत प्एमएसएमए पोट्ल क्ककसत कक्य ग्य है।
 एफओज्एसआई (फेडरेशन ऑफ ऑबसटेरटक एंड गय्नेकोलॉकजकल सोसयइट्ज ऑफ इंकड्य) तथय

आईएमए (इंकड्न मेकडकल एसोकसएशन) जैसे पेशे्र संगठनो की ियग्ियर् सुकनक्त की गई है।

(ङ) सरकयर ने क्शेष रप से गयम्ण ए्ं िरूसथ ्ेतो मे पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन को और अकधक
सुिढृ बनयने के कलए अनेक उपय् ककए ह,ै कजनमे कनमकलकखत शयकमल ह:ै

 उच जोकखम ्यल् गि््त् मकहलयओ के सम्बद अनु्त् पर््ण ए्ं पस्पू्् िखेियल की
कनरंतरतय सुकनक्त करने के कलए क्सतयररत पधयनमंत् सुरक्त मयतृत् अकि्यन (ई-प्एमएसएमए)
के अंतग्त पत्ेक मयह की कनधय्ररत 9 तयर्ख के अकतरर् ि् प्एमएसएमए सत आ्ोकजत ककए
जयते ह।ै



 केद्कृत प्एमएसएमए पोट्ल के मयध्म से कचकनहत उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ के नयम-
आधयररत सूच्करण, टैककग ए्ं कनगरयन् को सुिढृ बनय्य ग्य ह।ै

 उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ की श्घ पहचयन, जोकखम ्ग्करण, सम् पर रेफरल तथय उकचत
पबंधन के कलए सि् सतरो पर स्यस्् से्य पियतयओ कय ्मतय कनमय्ण कक्य जय रहय है।

 पसूकत संबंध् जरटलतयओ के सम् पर पबंधन तथय पकतकूल मयतृ ए्ं न्जयत पररणयमो की रोकथयम
हेतु उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ की श्घ पहचयन ए्ं रेफरल तंत को सुिढृ कक्य ग्य ह।ै

 उच जोकखम ्यल् गि््त् मकहलयओ को पस्पू्् जयंच हतुे पेररत करने तथय उनके अनु्त् पर््ण
सुकनक्त करने के कलए आशय कय््कतय्ओ को पकरण-आधयररत पोतसयहन तथय लयियरथ्ो को
कनधय्ररत पस्पू्् िेखियल (एएनस्) जयंच हतेु आने के कलए परर्हन पोतसयहन पियन कक्य जयतय
है।

 से्य पिय्ग् ए्ं क्रेज मे सुधयर के कलए रयष्् ए्ं रयज् सतर पर कय््कम के कय्य्न््न की
कन्कमत कनगरयन् ए्ं सम््य की जयत् ह।ै

 कन्कमत सूचनय, कश्य ए्ं संचयर (आईईस्) तथय व्हयर परर्त्न संचयर (ब्स्स्) गकतक्कध्ो
के मयध्म से जन-जयगरकतय को बढय्य कि्य जयतय है।

*****



कि‍ांक 31.07.2026 को उतर किए जा‍े ्ाले लोक सभा अतारांककत पश संखथा 2179 के भाग (ख) के उतर मे
संिरभत अ‍ुलगक

अ‍ुलगक-I
प्एमएसएमए की शुरआत से अब तक, प्एमएसएमए के अंतग्त पस्पू्् िेखियल (एएनस्) पयप करने
्यल् गि््त् मकहलयओ तथय कचकनहत उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ कय रयज्/संघ रयज् ्ेत-्यर क््रण
(सोत: प्एमएसएमए पोट्ल)

क.सं. राजथ/संघ राजथ ्ेत

प्एमएसएमए के अंतग्त पस्पू््
िेखभाल (एए‍स्) पाप कर‍े ्ाल्
गभ््त् मकिलाओ की कुल संखथा

चिननित उच जोकखम ्ाल्
गभा््स्ाओ की कुल संखथा

भारत 7,91,68,912 1,24,05,174
1 अंडमयन और कनकोबयर द्पसमूह 29,208 4,885

2 आंध पिेश 64,23,068 14,27,713

3 अरणयचल पिशे 33,884 1,966

4 असम 9,74,293 1,32,614

5 कबहयर 81,46,004 3,91,028

6 चंड्गढ 1,03,352 28,803

7 छत्सगढ 25,43,159 3,48,469

8
ियिरय और नगर ह्ेल् तथय
िमन और ि्् 1,24,426 13,267

9 किलल् 7,06,873 1,17,428

10 गो्य 1,00,291 12,308

11 गुजरयत 37,54,360 5,44,778

12 हरर्यणय 30,46,173 5,75,459

13 कहमयचल पिेश 5,77,036 77,045

14 जममू और कशम्र 5,81,140 61,640

15 झयरखंड 18,84,336 77,849

16 कनय्टक 35,13,527 12,28,200

17 केरल 49,435 6,806

18 लदयख 20,835 2,577

19 ल्द्प 8,354 3,114

20 मध् पिेश 63,18,495 9,86,332

21 महयरयष 43,46,267 5,28,494



22 मकणपुर 1,00,072 7,902
23 मेघयल् 3,47,867 82,665

24 कमजोरम 82,237 6,375
25 नयगयलैड 25,594 2,897

26 ओकडशय 27,84,723 5,24,893

27 पुडुचेर् 42,848 9,211

28 पंजयब 13,13,032 2,92,146

29 रयजसथयन 58,97,428 3,69,111

30 कसक्म 13,767 1,868

31 तकमलनयडु 34,40,002 11,94,104

32 तेलंगयनय 23,33,882 4,57,346

33 कतपुरय 1,68,387 19,381

34 उतर पिेश 1,69,29,896 18,98,267

35 उतरयखंड 2,24,206 21,589

36 पक्म बंगयल 21,80,456 9,46,644



कि‍ांक 31.07.2026 को उतर किए जा‍े ्ाले लोक सभा अतारांककत पश संखथा 2179 के भाग (ख) के उतर मे
संिरभत अ‍ुलगक

अ‍ुलगक-II

प्एमएसएमए के पयरंि से अब तक कनय्टक मे पस्पू्् िखेियल (एएनस्) पयप करने ्यल् गि््त्
मकहलयओ तथय कचकनहत उच जोकखम ्यल् गिय््सथयओ कय कजलय-्यर क््रण (सोत: प्एमएसएमए पोट्ल)

क.सं.

कजला प्एमएसएमए के अंतग्त पस्पू््

िेखभाल (एए‍स्) पाप कर‍े ्ाल्

गभ््त् मकिलाओ की कुल संखथा

चिननित उच जोकखम ्ाल्

गभा््स्ाओ की कुल संखथा

1 बयगलकोट 52,511 22,718

2 बललयर् 1,32,430 49,564

3 बेलगय्् 3,59,159 1,92,339

4 बेगलुर गयम्ण 27,980 11,259

5 बेगलुर शहर् 1,81,870 77,791

6 ब्िर 92,553 20,138

7 चयमरयजनगर 22,775 5,878

8 कच्बललयपुर 76,282 47,664

9 कच्मगलूर 99,836 36,791

10 कचतिग्ु 1,44,983 44,857

11 िक्ण कनड 83,309 21,068

12 िय्णगेरे 1,74,442 31,178

13 धयर्यड 1,76,799 1,18,892

14 गडग 1,09,808 52,317

15 हयसन 1,50,399 21,404

16 हय्ेर् 29,907 13,303

17 कलबुग् 1,31,082 31,915

18 कोडगु 37,497 10,062

19 कोलयर 79,665 49,646

20 कोपपल 1,23,592 35,780



21 मयंडय 1,24,041 29,368

22 मैसूर 2,34,163 43,768

23 रय्चूर 1,11,449 26,630

24 रयमनगर 1,87,965 54,697

25 कश्मोगगय 58,763 21,112

26 तुमकुर 1,43,154 39,135

27 उडुप् 63,559 20,901

28 उतर कनड 1,14,779 41,274

29 क्ज्नगर 37,334 16,490

30 क्ज्पुर 1,15,611 25,442

31 ्यिकगर 35,918 14,878

*****


