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31 जुलाई, 2026 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

पारांपररक चिककत्सा पद्धततयों का सांवधधन 
 

2174.  श्री कंुदरुु रघुवीर: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:   
 

(क)  क्या सरकार ने इस ओर ध्यान ददया है कक यद्यपप योग को व्यापक राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय 
मान्यता प्राप्त हुई है, तथापप, आयुष के तहत अन्य पारंपररक पद्धततयों, अथाात ् आयुवेद, 
ससद्ध, यूनानी, सोवा-ररग्पा और होम्योपैथी के सलए अधधक सावाजतनक जागरूकता और 
स्वीकायाता की आवश्यकता है और यदद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है;  

(ख)  सरकार द्वारा इन पारंपररक पद्धततयों की प्राचीन थेरेपी, स्वदेशी उपचार पद्धततयों और 
औषधीय ज्ञान सदहत इन्हें संरक्षित, प्रलेखखत, वैज्ञातनक रूप से पवधधमान्य बनाने और बढावा देने 
के सलए क्या कदम उठाए गए हैं; 

(ग)  क्या सरकार ने साक्ष्य-आधाररत आयुष उपचारों को सावाजतनक स्वास््य देखभाल प्रणाली के साथ 
एकीकृत करने, आयुष संस्थानों को सुदृढ करने, अनुसंधान को बढावा देने और धचककत्सकों को 
प्रसशक्षित करने के सलए कायाक्रम शुरू ककए हैं और यदद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है;  

(घ)  शैिखणक संस्थानों, डिजजटल प्लेटफॉमों और सावाजतनक आउटरीच असभयानों के माध्यम से युवा 
पीढी के बीच जागरूकता पैदा करने के सलए सरकार द्वारा क्या पहल की गई हैं; और  

(ङ)  पवगत पााँच वषों के दौरान योग के साथ-साथ भारत की पारंपररक धचककत्सा पवरासत को संरक्षित 
करने और बढावा देने के सलए प्रदत्त पवत्तीय सहायता, कायााजन्वत की गई अनुसंधान पररयोजनाओं 
और जागरूकता कायाक्रमों का ब्यौरा क्या है? 

 
उत्तर 

आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 
(श्री प्रतापराव जाधव) 

 

(क): आयुष मंत्रालय सभी आयुष धचककत्सा पद्धततयों, अथाात आयुवेद, योग एवं प्राकृततक धचककत्सा, 
यूनानी, ससद्ध, सोवा-ररग्पा एवं होम्योपैथी को बढावा दे रहा है, जजसका उद्देश्य राष्ट्रीय एवं अंतरराष्ट्रीय 
स्तर पर जन-जागरूकता, पहंुच एवं स्वीकायाता को बढाना है। आयुष मंत्रालय अपनी सूचना, सशिा एवं 
संचार (आईईसी) योजना के माध्यम से पवसभन्न जागरूकता कायाक्रमों एवं प्रचार-प्रसार गततपवधधयों द्वारा 
सभी आयुष धचककत्सा पद्धततयों को बढावा देने का काया कर रहा है। इस योजना का उद्देश्य देशभर में 
पवसभन्न जागरूकता कायाक्रमों एवं आयोजनों के संचालन हेतु पवत्तीय सहायता प्रदान करके जनसंपका  एवं 
जन-जागरूकता का पवस्तार करना है। इसके अंतगात आरोग्य मेले, आयुवेद पवा, स्वास््य मेले, 
प्रदशातनयााँ, संगोजष्ट्ठयााँ, सम्मेलन, कायाशालाएाँ और मल्टीमीडिया प्रचार असभयान आयोजजत ककए जात ेहैं। 
इसके अततररक्त, मंत्रालय आयुवेद ददवस, ससद्ध ददवस, यूनानी ददवस तथा होम्योपैथी ददवस जसै े
महत्वपूणा ददवसों का भी आयोजन करता है, ताकक जन-जागरूकता बढाई जा सके तथा आयुष स्वास््य 



सेवाओं को अपनाने के सलए लोगों को प्रोत्सादहत ककया जा सके। इसके अततररक्त, अंतरराष्ट्रीय सहयोग 
(आईसी) योजना के अंतगात, मंत्रालय तनरंतर द्पवपिीय एवं बहुपिीय सहयोग, शैिखणक सहयोग, 
आदान-प्रदान कायाक्रमों, पवदेशों में आयुष अकादसमक चेयरों एवं सूचना प्रकोष्ट्ठों की स्थापना तथा 
अंतरराष्ट्रीय सम्मेलनों, प्रदशातनयों एवं अन्य वैजश्वक मंचों में भागीदारी के माध्यम से आयुष के प्रचार-
प्रसार हेतु अंतरराष्ट्रीय साझेदाररयों को बढावा देता है। ये सभी गततपवधधयााँ जनता के बीच पवसभन्न 
आयुष धचककत्सा पद्धततयों के प्रतत जागरूकता उत्पन्न करने तथा उनके व्यापक उपयोग को बढावा देने 
के सलए एक महत्वपूणा मंच का काया करती हैं। 
  

(ख): आयुष मंत्रालय के अंतगात कें द्रीय आयुवेदीय पवज्ञान अनुसंधान पररषद् (सीसीआरएएस) की इकाई 
राष्ट्रीय भारतीय आयुपवाज्ञान संपदा संस्थान (एनआईआईएमएच), हैदराबाद एक धचककत्सा-ऐततहाससक 
पुस्तकालय का सचंालन करता है, जजसमें आयुवेद, ससद्ध, योग, यूनानी, होम्योपैथी आदद से संबंधधत 
पांिुसलपपयों एवं दलुाभ ग्रंथों का महत्वपूणा संग्रह उपलब्ध है। यह संस्थान देश के पवसभन्न पांिुसलपप 
भंिारों, राज्य संग्रहालयों, शैिखणक संस्थानों, पुस्तकालयों तथा तनजी संग्रहों से सकंसलत धचककत्सा संबंधी 
पांिुसलपपयों एवं दलुाभ ग्रंथों का एक डिजजटल भंिार भी संधाररत करता है। सीसीआरएएस द्वारा तीन 
सहकमी-समीक्षित शोध पत्रत्रकाओं का प्रकाशन ककया जाता है, जजनमें (i) जनाल ऑफ ड्रग ररसचा इन 
आयुवेददक साइंसजे़ (जेिीआरएएस), (ii) जनाल ऑफ ररसचा इन आयुवेददक साइंसेज़ (जेआरएएस) तथा 
(iii) जनाल ऑफ इंडियन मेडिकल हेररटेज (जेआईएमएच) शासमल हैं। ये तीनों पत्रत्रकाएाँ अनुसंधान 
तनष्ट्कषों के व्यापक प्रसार हेतु सावाजतनक िेत्र में इलेक्रॉतनक रूप तनिःशुल्क उपलब्ध हैं। इसके 
अततररक्त, आयुष मंत्रालय ने आयुष धग्रि मंच के अतंगात आयुष अनुसंधान पोटाल पवकससत ककया है, 
जो आयुष आधाररत प्रकासशत शोध लखेों के सुव्यवजस्थत प्रसार के सलए एक कें द्रीकृत डिजजटल मचं 
उपलब्ध कराकर साक्ष्य-आधाररत धचककत्सा पद्धतत को सुदृढ करता है। इस पोटाल पर 43,000 से 
अधधक शोध अध्ययनों का संकलन उपलब्ध है तथा यह शोधकतााओं, धचककत्सकों एवं नीतत-तनमााताओं 
को इन अध्ययनों तक सहज पहुाँच प्रदान करता है। 

 

(ग): आयुष मतं्रालय ने भारतीय आयुपवाज्ञान अनुसंधान पररषद् (आईआईसीएमआर) के सहयोग से 
चयतनत अखखल भारतीय आयुपवाज्ञान संस्थानों (एआईआईएमएस) में आयुष-आईसीएमआर समेककत 
स्वास््य अनुसंधान उन्नत कें द्र (एआई-एसीआईएचआर) स्थापपत ककए हैं। इन कें द्रों का उद्देश्य उच्च 
गुणवत्ता वाले वैज्ञातनक साक्ष्य पवकससत करना तथा एकीकृत स्वास््य देख-रेख सेवा के प्रभावी मॉिल 
पवकससत करना है। ये कें द्र दीघाकासलक अवरोधक फुफ्फुसीय रोग (सीओपीिी) में फुफ्फुसीय पुनवाास, 
पॉलीससजस्टक ओवरेरयन ससडं्रोम (पीसीओएस), गभाावधध मधुमेह, अग्न्याशय-पपत्त संबंधी रोगों तथा 
काससानोमा जैसी प्राथसमकता प्राप्त स्वास््य समस्याओं पर अनुसंधान कर रहे हैं। इसके अततररक्त, 
आयुष मंत्रालय के अधीन कें द्रीय होम्योपैथी अनुसंधान पररषद् (सीसीआरएच) ने होम्योपैथी को राष्ट्रीय 
कैं सर, मधुमेह, हृदय-वादहका रोग एवं आघात (स्रोक) तनवारण एवं तनयंत्रण कायाक्रम (एनपीसीिीसीएस) 
के साथ एकीकृत ककया है। स्वास््य रिण कायाक्रम (एसआरपी) इन प्रयासों को और सुदृढ करत े हुए 
समुदायों को घर-घर तनवारक एवं प्राथसमक स्वास््य सेवाएाँ उपलब्ध कराता है। सभी अनुसंधान पररषदों 
के धचककत्सकों एवं अनुसंधान अधधकाररयों को उनके ज्ञान तथा अनुसंधान िमताओं के संवधान हेतु 
तनयसमत प्रसशिण कायाक्रम आयोजजत ककए जात ेहैं। आयुष मंत्रालय के अंतगात अनुसंधान पररषद्—जो 
आयुवेद, होम्योपैथी, ससद्ध, यूनानी तथा योग एवं प्राकृततक धचककत्सा के िेत्रों में कायाशील हैं—अपनी-
अपनी धचककत्सा प्रणासलयों से संबंधधत अनुसंधान गततपवधधयों में सकक्रय रूप से संलग्न हैं। 
 

(घ): आयुष मंत्रालय, युवा पीढी सदहत समाज के सभी वगों, के बीच आयुष धचककत्सा पद्धततयों के 
प्रतत जन-जागरूकता बढान ेके उद्देश्य से आयुष में सूचना, सशिा एवं संचार (आईईसी) के संवधान हेतु 
कें द्रीय िते्र की योजना का कक्रयान्वयन करता है। इस योजना के अंतगात देश के पवसभन्न भागों में 



राष्ट्रीय एवं राज्य स्तरीय आरोग्य मेलों, योग उत्सवों, आयुवेद पवों तथा अन्य जन-जागरूकता एव ं
जनसंपका  गततपवधधयों के आयोजन हेतु पवत्तीय सहायता प्रदान की जाती है। मंत्रालय आयुष धचककत्सा 
पद्धततयों के प्रतत नागररकों में व्यापक जागरूकता एव ंस्वीकायाता को बढावा देने के सलए मल्टीमीडिया 
एवं पप्रटं मीडिया असभयानों का संचालन भी करता है तथा अपने आधधकाररक डिजजटल माध्यमों, जसै े
फेसबुक, इंस्टाग्राम, एक्स एवं यूट्यूब के माध्यम से भी तनयसमत रूप से सूचना का प्रसार करता है। 
इसके अततररक्त, मतं्रालय ने आयुष धचककत्सा सशिा पाठ्यक्रम में पवतनयामक सुधारों के माध्यम से जन-
जागरूकता, पवशेषकर युवा पीढी के बीच जागरूकता बढान ेके उद्देश्य से अनेक पहलें की हैं। इन पहलों 
में शैिखणक संस्थानों के माध्यम से तनवारक एवं सामुदातयक धचककत्सा कायाक्रमों का संचालन, पररधीय 
बाह्य रोगी पवभागों (ओपीिी) के माध्यम से जन-जागरूकता का प्रसार, स्वास््य जागरूकता के सलए 
तनकटवती गााँवों को गोद लेना तथा समय-समय पर पवसभन्न कायाक्रमों, कायाशालाओं, संगोजष्ट्ठयों एवं 
संवादात्मक सत्रों का आयोजन शासमल है। 

 

(ङ): आयुष मंत्रालय अपनी सूचना, सशिा एवं संचार (आईईसी) गततपवधधयों के माध्यम से पवसभन्न 
जन-जागरूकता कायाक्रमों एवं जनसंपका  पहलों का आयोजन कर भारत की आयुष धचककत्सा पद्धतत की 
पारंपररक धचककत्सा पवरासत का व्यापक प्रचार-प्रसार करता है। इन गततपवधधयों के अंतगात राष्ट्रीय एवं 
राज्य स्तरीय आरोग्य मेले, आयुवेद पवा, योग फेस्ट/उत्सव, स्वास््य मेले/प्रदशातनयााँ, महत्वपूणा ददवसों 
का आयोजन, संगोजष्ट्ठयााँ, वेत्रबनार, सम्मेलन, पररसंवाद आदद आयोजजत ककए जात ेहैं। पवगत पााँच वषों 
के आईईसी योजना के अंतगात देशभर में आयोजजत पवसभन्न कायाक्रमों तथा उनके सलए प्रदान की गई 
पवत्तीय सहायता का पववरण सांलग्नक-I में ददया गया  है। 

***** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सांलग्नक  

ववगत पााँि वषों के दौरान आईईसी योजना के अांतगधत देशभर में आयोजजत कायधक्रमों का वववरण: 
 

पवत्तीय वषा आयोजजत कायाक्रमों 
की संख्या 

रासश (करोड़ रुपए में) 

2021-22 36 30.04 
2022-23 51 51.60 
2023-24 36 33.12 
2024-25 33 29.82 
2025-26 40 83.64 

 

 


