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केरल मे व‍पाह ्ाथरस का पकोप

†2167.श् के. स्. ्ेणुगोपाल:

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) क्य सरकयर केरल मे शिगेलय, शनपयह वय्रस और डेगू के मयमलो मे हयल ही मे हई वृश् से अवगत है और
्कि हयँ, तो इसकी पशतक््य मे रयज् को िी गई केदी् सहय्तय कय ब्यरय क्य ह;ै
(ख) क्य रयषी् रोग शन्ंतण केद (एनसीडीसी) ्य ककसी अन् केदी् एजेसी ने 2018 से केरल मे शनपयह
वय्रस के बयर-बयर होने वयले पकोप की पवृश् कय अध््न कक्य है और ्कि हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य ह;ै
(ग) क्य सरकयर दयरय इस तरह की पुनरयवृश् को रोकने मे उच जोशखम वयले रयज्ो कय समर्न करने के शलए
कोई िीर्कयशलक केदी् रणनीशत तै्यर की गई है और ्कि हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है; और
(र) क्य सरकयर कय केरल सशहत रयज्ो मे बयर-बयर उतपन होने वयली सयव्जशनक सवयस्् आपयत शसरशत्ो
से
शनपटने और आवश्क िवयओ की सम् पर उपलबधतय सुशनश्त करने मे मिि करने के शलए केदी् शव्पोषण
बढयने ्य एक समरपत ्ोजनय िुर करने कय पसतयव है और ्कि हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है?

उतर
स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (र): सरकयर को केरल मे शिगेलय, शनपयह वय्रस तरय डेगू के ररपोट् ककए गए मयमलो से अवगत ह।ै
सरकयर एकीकृत रोग शनगरयनी कय्््म (आईडीएसपी)–एकीकृत सवयस्् सूचनय पलेटफयम् (आईएचआईपी) के
मयध्म से शिगेलय, डेगू तरय शनपयह वय्रस सशहत पकोप-पवण रोगो की पवृश््ो की शनरंतर शनगरयनी करती
है।

'सवयस््' रयज् कय शवष् है, अतः जन सवयस्् पणयली को सुिढृ करने की पयरशमक शजममेियरी
संबंशधत रयज्/संर रयज् केत सरकयरो की ह।ै रयषी् सवयस्् शमिन (एनएचएम) के अंतग्त, सरकयर
रयज्ो/संर रयज् केतो दयरय उनके कय्््म कय्य्नव्न ्ोजनयओ (पीआईपी) मे पसतुत पसतयवो के आधयर पर,



अवधयररत मयनिंडो एवं संसयधन सीमय के अधीन, उनकी सवयस्् पणयशल्ो को सुिढृ करने हेतु तकनीकी एवं
शव्ी् सहय्तय पियन करती ह।ै केदी् सहय्तय कय शववरण शनमशलशखत ललक पर उपलबध ह:ै
https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=1377&lid=744

मंतयल् ने रयषी् रोग शन्ंतण केनद (एनसीडीसी), भयरती् आ्ुरवजयन अनुसंधयन पररषि
(आईसीएमआर), केरल सरकयर तरय अन् संबंशधत एजेशस्ो के सह्ोग से वष् 2018 से केरल मे ररपोट् ककए
गए शनपयह वय्रस रोग के सभी पुष पकोपो की जयंच की है।

शनपयह वय्रस रोग शनपयह वय्रस से होने वयलय एक उभरतय हआ जूनोरटक (पिुजन्) सं्यमक रोग
है, जो मुख् रप से सूअरो तरय मनुष्ो को पभयशवत करतय ह।ै मनुष्ो मे सं्मण सयमयन्तः कलसटस् अरवय
शविेषकर सं्शमत वश््ो के शनकट संपक् मे रहने वयले लोगो तरय उनकी पररच्य् करने वयलो मे पकोपो के
रप मे होतय है, इस शवषयणु कय पयकृशतक वयहक टेरोपस फूट बैट (फलयइंग फॉकस) को मयनय जयतय है।

उपलबध जयनकयरी के अनुसयर, फूट बैट वय्रस के संचरण मे महतवपूण् भूशमकय शनभयते है। मनुष्ो मे
सं्मण फूट बैट से मध्वत् होसट के मयध्म से अरवय सीधे मनुष्ो मे वय्रस के संचरण के कयरण हो सकतय
है। भयरत मे पकोप िशूषत खयद सोतो के संपक् तरय सं्शमत वश््ो के शनकट संपक् से जुडे लोगो मे पयए गए
है, शजसके कयरण कुछ भयगोशलक केतो मे सम्-सम् पर मयमले सयमने आ सकते है।

शनपयह वय्रस रोग, डेगू तरय शिगेलय की शनगरयनी, रोकरयम एवं शन्ंतण के शलए केरल सशहत सभी
रयज्ो/संर रयज् केतो मे सरकयर दयरय ककए गए शवशभन उपय्ो कय शववरण अ‍ुलगक मे कि्य ग्य ह।ै

******

https://nhm.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=1377&lid=744


अ‍ुलगक
केरल राजथ सकहत सभ् राजथय/संघ राजथ केतय मे व‍पाह ्ाथरस रोग, डेगू तथा शिगेला की व‍गरा‍्, रोकथाम

ए्ं व‍थंतण हेतु ककए गए उपाथ
क. व‍पाह व्षाणु रोग

i. पिुपयलन एवं डे्री शवभयग, वन एवं वन्जीव पयशधकरणो, मयनव सवयस्् केत के शविेषजो तरय
चमगयिड सव्कण िलो को सशममशलत करते हए रयषी् सं्ु् पकोप अनुक््य िल कय गठन कक्य
ग्य ह,ै शजसे पकोप के ियरयन समग आकलन एवं पभयवी अनुक््य के शलए तैनयत कक्य जयतय है।

ii. तै्यरी एवं जयंच कमतय सुिढृ करने हेतु केरल की शवषयणु अनुसंधयन एवं नैियशनक प्ोगियलयओ मे
पशिकण, वैश्क सुरकय उपकरण (पीपीई) तरय नैियशनक अशभकम्को की उपलबधतय सशहत तकनीकी
एवं लॉशजशसटक सहय्तय पियन की गई है।

iii. तीव मशसतषकिोर लसडोम शनगरयनी तरय एकीकृत रोग शनगरयनी कय्््म–एकीकृत सवयस्् सूचनय
पलेटफॉम् (आईडीएसपी-आईएचआईपी) के मयध्म से शनगरयनी को सुिढृ कक्य ग्य ह।ै इसके
अशतरर्, रटनय-आधयररत शनगरयनी, मीशड्य सकैलनग एवं सत्यपन तरय शजलय एवं रयज् सतर पर
तवररत पशतक््य िलो दयरय पकोप की जयंच की जयती है।

iv. सवयस्् पेिेवरो, शचककतसय एवं पिु शचककतसय कयरमको तरय अशगम पंश् के सवयस्् एवं पिु
शचककतसय करम्ो के शलए जन-जयगरकतय एवं कमतय शनमय्ण गशतशवशध्यं संचयशलत की गई है।

v. रयषी्, रयज् एवं शजलय सतर पर 'वन हेलर' िशृषकोण को बढयवय िनेे तरय शनपयह वय्रस रोग सशहत
जूनोरटक रोगो की समीकय के शलए रयज्ो एवं संर रयज् केतो मे जूनोशसस सशमशत्ो कय गठन कक्य
ग्य ह।ै

vi. शनपयह वय्रस रोग संबंधी एनसीडीसी कििय-शनि्ि, जूनोरटक रोगो पर तकनीकी मयग्िि्न (सेटर
फॉर वन हेलर, एनसीडीसी) तरय शनपयह शवषयणु रोग संबंधी आईईसी सयमगी शनमशलशखत ललक पर
उपलबध है—

• https://ncdc.mohfw.gov.in/nipah-virus-guidelines/
• https://ncdc.mohfw.gov.in/wp-content/uploads/2024/04/Technical-Guidance-on-
Zoonotic-Disease.pdf
• https://ncdc.mohfw.gov.in/iec-material-on-zoonotic-disease-nipah/
ख. डेगू
भयरत सरकयर दयरय केरल सशहत रयज्ो को शनमयनुसयर सतत तकनीकी एवं शव्ी् सहय्तय पियन की जय
रही ह—ै

i. डेगू कय मयमलय पबंधन, रोकरयम एवं शन्ंतण संबंधी तकनीकी कििय-शनि्ि केरल सशहत रयज्ो एवं
संर रयज् केतो को उपलबध करयए गए ह।ै

ii. नयशमत सेटीनेल शनगरयनी असपतयलो एवं िीष् संिभ् प्ोगियलयओ के मयध्म से शनगरयनी तरय
शनःिुलक जयंच की सुशवधय उपलबध करयई जयती है, शजसमे केरल भी ियशमल है। आईसीएमआर–रयषी्
शवषयणु शवजयन संसरयन, पुणे दयरय आईजीएम जयंच ककट उपलबध करयई जयती है।

iii. िीघ शनियन, समुशचत मयमलय पबंधन, सुिढृ रेफरल सेवयएं, महयमयरी के पशत तै्यरी एवं तवररत
अनुक््य तरय एकीकृत सवयस्् सूचनय पलटेफॉम्–वेकटर जशनत रोग पोट्ल के मयध्म से रर्ल-टयइम
शनगरयनी सुशनश्त की जयती ह।ै

https://ncdc.mohfw.gov.in/nipah-virus-guidelines/
https://ncdc.mohfw.gov.in/wp-content/uploads/2024/04/Technical-Guidance-on-Zoonotic-Disease.pdf
https://ncdc.mohfw.gov.in/wp-content/uploads/2024/04/Technical-Guidance-on-Zoonotic-Disease.pdf
https://ncdc.mohfw.gov.in/iec-material-on-zoonotic-disease-nipah/


iv. समेककत वेकटर पबंधन के अंतग्त इनडोर सपेस सपे, बयह फॉलगग, लयवय्-रोधी उपय्, जैव-
लयव्सयइडस एवं लयवय्भकी मछशल्ो कय उप्ोग तरय मचछरो के पजनन सरलो को समयप करने के
उपय् ककए जयते है।

v. रयज् सवयस्् शवभयगो, िहरी सरयनी् शनकय्ो तरय अन् शहतधयरको के सयर वेकटर शन्ंतण एवं
सयमुियश्क जयगरगकतय को सुिढृ करने के शलए अंतर-केती् समनव् एवं सह्ोग को बढयवय कि्य
जयतय है।

vi. सयमयशजक, रेशड्ो, इलेक्ॉशनक एवं लपट मीशड्य के मयध्म से सूचनय, शिकय एवं संचयर (आईईसी)
तरय ववहयर पररवत्न संचयर (बीसीसी) गशतशवशध्यं संचयशलत की जयती ह।ै रयषी् डेगू किवस एवं
एंटी-डेगू मयह कय वयरषक आ्ोजन, सयमुियश्क सतर पर करमको कय कमतय शनमय्ण तरय रयज्ो/संर
रयज् केतो को सम्-सम् पर एडवयइजरी जयरी ककए जयते ह।ै

vii. डेगू संबंधी आईईसी सयमगी शनमशलशखत ललक पर उपलबध है—
https://ncvbdc.mohfw.gov.in/index1.php?font=Increase&lang=1&level=2&lid=4074&subli
nkid=5992&utm
ग. शिगेला
आईडीएसपी के सह्ोग से केरल सरकयर दयरय शनमशलशखत जनसवयस्् उपय् ककए गए ह—ै

i. पभयशवत शजलो मे पकोप के आकलन तरय शन्ंतण उपय्ो के समनव् के शलए तवररत अनुक््य िलो
दयरय जयंच एवं अंतर-केती् समनव् बैठके आ्ोशजत की गई।

ii. सक्् शनगरयनी, रर-रर भमण, सक्् रोगी-खोज, कॉनटैकट ्ेलसग तरय पभयशवत वश््ो एवं
पररवयरो कय फॉलो-अप परीकण कक्य ग्य।

iii. पभयशवत समुिय्ो मे ओआरएस कय शवतरण कक्य ग्य तरय सम् पर उपचयर, जल सेवन एवं उप्ु्
मयमलय पबंधन के संबंध मे परयमि् कि्य ग्य।

iv. पे्जल सोतो कय कलोरीनीकरण एवं सुपर-कलोरीनीकरण कक्य ग्य तरय जल गुणव्य, परीकण एवं
अवशिष कलोरीन की शनगरयनी को सुिढृ कक्य ग्य।

v. प्य्वरणी् सवचछतय कय आकलन एवं खयद सुरकय शनरीकण ककए गए, शजनमे कुओ, सेशपटक टैको,
जल शनकयसी पणयली, अपशिष शनपटयन तरय खयद पशतषयनो पर शविेष ध्यन कि्य ग्य।

vi. सवयस्् शिकय, जन-जयगरकतय कय्््म, समूह चचय् एवं आईईसी सयमगी के शवतरण के मयध्म से
जलजशनत रोगो की रोकरयम, हयरो की सवचछतय, सुरशकत पे्जल, खयद सवचछतय तरय सम् पर
सवयस्् सेवयएं पयप करने के पशत जयगरकतय बढयई गई।

vii. सवयस्् शवभयग, केरल जल पयशधकरण, सरयनी् सवियसन संसरयओ तरय खयद सुरकय शवभयग के बीच
समनव् को सुिढृ कक्य ग्य है। एकीकृत रोग शनगरयनी कय्््म के अंतग्त केदी् शनगरयनी इकयई
रयज् एवं शजलय शनगरयनी इकयइ्ो के सयर समनव् करते हए शसरशत की सतत शनगरयनी कर रही ह।ै

viii. केरल सरकयर के सवयस्् सेवय शनिेियल् दयरय जयरी आशधकयररक आईईसी सयमगी शनमशलशखत ललक
पर उपलबध है-

https://dhs.kerala.gov.in/wp-content/uploads/2026/06/shigella.pdf
*****
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