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ससजेररथ‍ पस् की बढती दर

†2132. डॉ. बचछा् शोभा कद‍ेश:
सुशी पणणती सुशीलकुमार शशदे:
एड्ोकेट गो्ाल कागडा पाड्ी:
शी व्शालदादा पकाशबापू पाटील:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती यह बताने की कृपा करेगे कक:

(क) कया सरकार ने ननजी स्ास्य संस्ानो मे नसजेररयन सेक्न पस् की लगातार अनिक और बढती दर
का संजान नलया है जो न्श स्ास्य संगठन दारा अनु्ंनसत बेचमाक् से काफी अनिक है और यकद हां, तो
ततसंबंिी बययरा कया है;

(ख) दे् मे राजय/संघ राजय केत-्ार, न््ेषकर महाराष मे नपछले पांच ्ष् के दयरान सामने आए
नसजेररयन और सामानय पस् के आंकडो का बययरा कया ह;ै

(ग) कया सरकार ने संस्ागत प्ाओ, न्तीय पोतसाहनो, मेनिको-लीगल पहलुओ और ऐन्छक नसजेररयन
पक्याओ को पभान्त करने ्ाली सामानजक-सांसकृनतक पा्नमकताओ सनहत इस प्ृनत मे योगदान देने
्ाले गैर-नैदाननक कारको का कोई मूलयांकन ककया ह;ै

(घ) यकद हां, तो ततसंबंिी बययरा कया ह;ै और

(ङ) नचककतसकीय रप से अना्शयक नसजेररयन पस्ो को हतोतसानहत करने त्ा इस संबंि मे मातृ ए्ं
न्जात न््ु स्ास्य पररणाम को सुरनकत बनाने के नलए स्ानपत ननयामक, ननगरानी और सुिारातमक
उपायो का बययरा कया है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) और (ख): ननजी स्ास्य संस्ानो मे नसजेररयन सेक्न पस् की दर और नपछले पाँच ्ष् मे महाराष
सनहत राजय/संघ राजय केत-्ार सूनचत ककए गए नसजेररयन सेक्न त्ा कुल पस्ो का न््रण नीचे कदए
गए ललक पर उपलबि ह:ै
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(ग) और (घ): स्ास्य और परर्ार कलयाण मंतालय, भारत सरकार के अंतग्त, जनसंखया अनुसंिान केद

(पीआरसी) - जेएसएस आर्क अनुसंिान संस्ान, िार्ाड, कना्टक के "अंिरसटेलिग द कॉनटेकसट ऑफ

नसजेररयन निली्री फम द पो्ाइिस् एंि ररसी्स् पसपसनकट्" नामक अधययन की ररपोट् के अनुसार, दे्

मे सी-सेक्न पस् की बढती दर के नलए मुखय कारण ननमानुसार ह;ै

 डॉकटर दारा ‍ैदाव‍क व‍ण्थ-ले‍ा: नैदाननक संकेतो, जैसे कक माता की आयु, एकानिक गभा््स्ा,

भूण संकट, पहले ककए गए सी-सेक्न, लंबी पस् पीडा, पलासेटा पीन्या, सा् ही मातृत् संबंिी

जरटलताओ मे नसजेररयन पस् की अनिक संभा्ना होती ह।ै

 रोगी/समुदाथ की पाथसमकताएँ: इस मामले मे ननण्य लेने मे इनकी भी भूनमका होती ह।ै

(ङ): राषीय स्ास्य नम्न (एनएचएम) के तहत, सभी राजयो/संघ राजय केतो मे अना्शयक सीजररयन

पस् को हतोतसानहत करने के नलए न्नभन उपाय/पहल की गई है। मुखय उपाय ननमानुसार है:

 सीजीएचएस पैनलबद असपतालो को सीजेररयन सेक्न दारा होने ्ाले पस् और सामानय पस्

के अनुपात के बारे मे संबंनित जानकारी पमुख रप से बताए जाने की आ्शयकता है।

 स्ास्य पररचया् सुन्िाकेदो मे िेटा ररपोरटग और ननगरानी को सुदढृ ककया गया है।

 राषीय गुण्ता आशासन मानक (एनकयूएएस) के तहत, सभी सरकारी असपतालो के पसूनत ओटी

के नलए मूलयांकन चेकनलसट मे एक समर्त सी-सेक्न लेखापरीका घटक को ्ानमल ककया गया

है।

 कु्ल मान् संसािन की उपलबिता सुननन्त करने के नलए दक, दकता, कु्ल पस् सहायक

(एसबीए) और नस् पैनकट्नर नमि्ाइफरी (एनपीएम) सनहत न्नभन पन्कण काय््म

संचानलत ककए गए ह।ै

मातृ और न्जात न््ुओ के स्ास्य पररणामो मे सुिार करने के नलए, भारत सरकार ने एनएचएम के

तहत ननमनलनखत पहले की ह:ै

 जननी सुरका योजना (जेएस्ाई) संस्ागत पस् को बढा्ा देने के नलए एक मांग पोतसाहन और

स्त् नकद अंतरण योजना ह।ै

 जननी न््ु सुरका काय््म (जेएसएसके) के तहत पतयेक गभ््ती मनहला और बीमार न््ु जन

स्ास्य संस्ानो मे सीजेररयन सेक्न सनहत ननः्ुलक पस् के सा् ही ननः्ुलक परर्हन,

ननदान, द्ाएं, रक, अनय उपभोगय ्सतुओ और आहार के पात ह।ै



 पिानमंती सुरनकत मातृत् अनभयान (पीएमएसएमए) के तहत सभी गभ््ती मनहलाओ को पतयेक

माह की 9 तारीख के ननन्त कदन न््ेषज/नचककतसा अनिकारी दारा ननः्ुलक, सुननन्त और

गुण्तापूण् पस्पू्् जांच की सुन्िा पदान की जाती ह।ै

उच जोनखम गभा््स्ा ्ाली गभ््ती मनहलाओ के सुरनकत पस् होने तक वनकगत ननगरानी के

नलए न्सताररत पीएमएसएमए (ई-पीएमएसएमए) काय्नीनत ्ुर की गई ।

 लकय योजना पसूनत कक और पसूनत ऑपरे्न न्एटरो मे पररचया् की गुण्ता मे सुिार करती है

ताकक यह सुननन्त ककया जा सके कक गभ््ती मनहलाओ को पस् के दयरान और ततकाल

पस्ोतर अ्नि मे सममानजनक और गुण्तापूण् पररचया् नमले।

 सुरनकत मातृत् आशासन (सुमन) का उदेशय जन स्ास्य केद मे आने ्ाली पतयेक मनहला और

न्जात न््ु को नन:्ुलक और से्ा पदायगी से इंकार के पनत ्ूनय-सनहषणुता के सा् सुननन्त,

गररमापूण्, सममानजनक और गुण्तापूण् स्ास्य से्ाएँ पदान करना है, ताकक सभी रोकी जा

सकने ्ाली मातृ ए्ं न्जात मृतयु को समाप ककया जा सके।

 पस्ोतर पररचया् अनुकूलन का उदेशय माताओ मे गभा््स्ा के दयरान जोनखम के लकणो की

पहचान पर धयान देकर और मानयता पाप सामानजक स्ास्य करमयो (आ्ाकम्) को उच

जोनखम गभा््स्ा ्ाली पस्ोतर माताओ की ्ीघ पहचान, रेफरल और उपचार के नलए

पोतसानहत करके पस्ोतर पररचया् की गुण्ता को बेहतर करना है।

 गाम स्ास्य, स््छता ए्ं पोषण कद्स आंगन्ाडी केदो मे आउटरीच काय्कलाप ह,ै नजसका

उदेशय एकीकृत बाल न्कास योजना (आईसीिीएस) के समन्य से पोषण सनहत मातृ ए्ं न््ु

पररचया् का पा्िान करना ह।ै

 स्ास्य से्ाओ की पहँच को बेहतर बनाने के नलए, न््ेष रप से आकद्ासी और दगु्म केतो मे,

जागरकता न्न्र आयोनजत ककए जाते है। इस मंच का उपयोग मातृ ए्ं न््ु स्ास्य से्ाओ के

पनत जागरकता बढाने, सामुदानयक लामबंदी करने और उच जोनखम ्ाली गभ्िारण की

ननगरानी करने के नलए ककया जाता ह।ै

 स्ास्य सुन्िाकेद मे पस् के दयरान वापक गुण्तापूण् पररचया् पदान करने के नलए दक,
दकता के सा्-सा् बीईएमओएनसी, सीईएमओएनसी और एलएसएएस मे कु्ल पस् पररचया्
(एसबीए) मे कम्चाररयो का कमता ननमा्ण।

 दगु्म भू-भाग, दरूस् और आकद्ासी केतो मे स्ास्य सुन्िा केदो तक पहचं मे सुिार लाने और

संस्ागत पस् को बढा्ा देने के नलए पा्नमक रेफरल इकाइयो (एफआरयू), मातृ ए्ं न््ु

स्ास्य (एमसीएच) ल्ग, पसूनत उच ननभ्रता इकाइयो और गहन पररचया् इकाइयो (ऑबसटेर्क

एचिीयू और आईसीयू), पस् पतीका गृहो (बीिबलयूएच) सनहत अ्संरचना को सुदढृ करना।

******


