
भारत सरकार 

महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

 लोक सभा 

अतारांहकत प्रश्न संख्या 2131  

दिन ांक 31 जुल ई, 2026 को उत्तर के दलए 

 

कर्ााटक में सक्षम आंगर्वाड़ी और पोषण 2.0 

 

2131. श्ऱी एम. मले्लश बाब ूः  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  कन ाटक में क य ान्वित की ज  रही सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 क  ब्यौर  

क्य  है और इस योजन  के उदे्दश्य, घटक और लक्ष्य क  ब्यौर  क्य  है; 

(ख)  दवगत प ांच वषों के िौर न कोल र सांसिीय दनव ाचन के्षत्र सदहत कन ाटक में इस 

योजन  के अांतगात दजल -व र दकतनी धनर दि आवांदटत, ज री और उपयोग की 

गई है;  

(ग)  कन ाटक में उक्त दनव ाचन के्षत्र सदहत उन्नयन/सुदृढ़ दकए गए आांगनव डी कें द्ोां 

(एडबू्ल्यसी), पूरक पोषण के अांतगात कवर दकए गए ल भ दथायोां और वृन्वि की 

दनगर नी एवां प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखभ ल और दिक्ष  सेव एां  प्रि न दकए गए बच्ोां 

तथ  गभावती एवां बच्ोां को स्तनप न कर ने व ली मदहल ओां की दजल -व र सांख्य  

दकतनी है; और 

(घ)  क्य  सरक र क  कोल र सांसिीय दनव ाचन के्षत्र में नए आांगनव डी कें द् स्थ दपत 

करने, स्म टा अवसांरचन , दडदजटल उन्नयन में दनगर नी उपकरणोां तथ  बेहतर 

पोषण सेव ओां के स थ मौजूि  कें द्ोां क  आधुदनकीकरण करने क  दवच र है और 

यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साहवत्ऱी ठाकुर) 

 

(क) से (घ): 15वें दवत्त आयोग अवदध में 6 वषा से कम आयु के बच्ोां, गभावती मदहल ओां 

एवां स्तनप न कर ने व ली म त ओां, दकिोररयोां (14–18 वषा) के दलए पोषण सह यत  

प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखरेख एवां दिक्ष  [3–6 वषा]; आधुदनक एवां उन्नत सक्षम 



आांगनव डी, पोषण अदभय न तथ  दकिोररयोां के दलए योजन  सदहत आांगनव डी 

अवसांरचन  घटकोां को दमिन सक्षम आांगनव डी एवां पोषण 2.0 के अांतगात पुनगादित 

दकय  गय  है। 

दमिन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगात, कुपोषण में कमी ल ने तथ  

स मुि दयक सहभ दगत , आउटरीच, व्यवह र पररवतान और ज गरुकत  प्रस र जैसी 

दिय कल पोां के म ध्यम से बेहतर स्व स्थ्य, तांन्िुरुस्ती और रोग प्रदतरक्ष  के दलए एक 

नई क यानीदत तैय र की गई है। इसमें आयुष पिदतयोां के म ध्यम से म तृ पोषण, दििु 

एवां छोटे बच्ोां के आह र सांबांधी म निांडोां, गांभीर तीव्र कुपोषण (एसएएम)/मध्यम तीव्र 

कुपोषण (एमएमए) के उपच र तथ  तांन्िुरुस्ती पर दविेष ध्य न दिय  गय  है, त दक 

िुबल पन, दिगनेपन,एदनदमय  और कम वजन की व्य प्तत  को कम दकय  ज  सके। 
 

दमिन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगात कन ाटक र ज्य सदहत पूरे िेि में 

आांगनव डी कें द्ोां के म ध्यम से प त्र ल भ दथायोां को छह सेव ओां क  एक पैकेज अथ ात 

पूरक पोषण (एसएनपी), दवद्य लय-पूवा गैर-औपच ररक दिक्ष , पोषण एवां स्व स्थ्य दिक्ष , 

टीक करण, स्व स्थ्य ज ांच तथ  रेफरल सेव एँ प्रि न की ज ती हैं। छह सेव ओां में से तीन 

सेव एँ अथ ात टीक करण, स्व स्थ्य ज ांच और रेफरल सेव एँ स्व स्थ्य से सांबांदधत हैं और 

ये र ष्ट्र ीय स्व स्थ्य दमिन (एनएचएम) एवां स वाजदनक स्व स्थ्य अवसांरचन  के म ध्यम से 

िी ज ती हैं। ये सेव एँ िेिभर में प त्र पांजीकृत ल भ दथायोां अथ ात 6 वषा तक की आयु के 

बच्ोां, गभावती मदहल ओां और स्तनप न कर ने व ली म त ओां तथ  र ज्योां के सभी 

आक ांक्षी दजलोां और  पूवावती दजलोां में 14 से 18 वषा की आयु वगा की दकिोररयोां को 

आांगनव डी कें द्ोां के म ध्यम से प्रि न की ज ती हैं। 

 

कन ाटक र ज्य को 'दमिन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0' के तहत ज री और 

उपयोग की गई दनदध क  दववरण इस प्रक र है: 

 

(करोड रुपए में) 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-

26 

जाऱी 

क़ी गई 

हर्हि 

उपयोग 

क़ी गई 

हर्हि 

जाऱी 

क़ी 

गई 

हर्हि 

उपयोग 

क़ी गई 

हर्हि 

जाऱी 

क़ी 

गई 

हर्हि 

उपयोग 

क़ी गई 

हर्हि 

जाऱी 

क़ी 

गई 

हर्हि 

उपयोग 

क़ी गई 

हर्हि 

जाऱी 

क़ी 

गई 

हर्हि 

1003.70 984.62 765.87 885.65 912.96 729.26 886.85 875.36 863.64 

 

दमिन सक्षम आांगनव डी एवां पोषण 2.0 के अांतगात, बेहतर पोषण प्रि यगी तथ  प्र रां दभक 

ब ल्य वस्थ  िेखरेख एवां दिक्ष  की सुदवध  प्रि न करने के दलए सरक री भवनोां में न्वस्थत 



िो ल ख आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) को 15वें दवत्त आयोग की अवदध के िौर न सक्षम 

आांगनव डी के रूप में उन्नत करने की स्वीकृदत प्रि न की गई है। सक्षम आांगनव डी कें द्ोां 

को एलईडी स्क्रीन, जल िोधन प्रण ली, पोषण व दटक , प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखरेख एवां 

दिक्ष  (ईसीसीई) स मग्री और दबन्वडांग एज लदनिंग ऐड(ब ल ) पेंदटांग जैसी आध रभूत 

सुदवध एँ उपलब्ध कर ई ज ती हैं। कन ाटक र ज्य में 17,732 आांगनव डी कें द्ोां को 'सक्षम 

आांगनव डी' के रूप में उन्नत करने की मांजूरी िी गई है। 

 

कन ाटक र ज्य सदहत िेि भर में ल भ दथायोां, पूरक पोषण और अन्य म निांडोां से सांबांदधत 

दजल -व र ज नक री, पोषण टर ैकर स वाजदनक डैिबोडा के दलांक 

https://www.poshantracker.in/statistics पर उपलब्ध है।  

 

पीएम-जनमन (प्रध नमांत्री जनज दत आदिव सी न्य य मह  अदभय न) के तहत, पीवीटीजी 

(दविेष रूप से कमजोर जनज तीय समूह) व ले इल कोां में 2,500 आांगनव डी कें द्ोां के 

दनम ाण को मांजूरी िी गई है, दजनमें से कन ाटक र ज्य में 23आांगनव डी कें द् बन ने की 

मांजूरी िी गई है। 

 

जनज तीय क या मांत्र लय द्व र  िुरू दकए गए 'धरती आब  जनज तीय ग्र म उत्कषा 

अदभय न' (डीएजीजेयूए) क  मुख्य उदे्दश्य जनज तीय बहुल ग ांवोां में योजन ओां में त लमेल 

स्थ दपत करन , पहुांच बढ़न  और सभी सुदवध एां  उपलब्ध करन  है। डीएजीजेयूए के तहत, 

875 आांगनव डी कें द्ोां के दनम ाण की मांजूरी िी गई है; दजनमें से 164 कन ाटक र ज्य के 

दलए मांजूर दकए गए हैं। 

 

मांत्र लय ने दमिन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगात दनध ाररत सांकेतकोां के 

आध र पर सभी आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी), आांगनव डी क याकदत्रायोां और ल भ दथायोां 

की तत्समय (ररयल ट ईम) दनगर नी और टर ै दकां ग के दलए ‘पोषण टर ैकर’ दडदजटल 

एन्विकेिन को एक महत्वपूणा दनगर नी उपकरण के रूप में िुरू दकय  है। पोषण टर ैकर 

ऐप सेमांत्र लय को दवदभन्न म नकोां पर योजन  के क य ाियन की समीक्ष  करने और 

आवश्यक सुध र करने में सुगमत  हुई है। इसने आांगनव डी सेव ओां के दलए लगभग 

तत्समय (ररयल ट ईम) डेट  सांग्रह की सुदवध  प्रि न की है, दजसमें आांगनव डी कें द्ोां के 

खुलने, बच्ोां की िैदनक उपन्वस्थदत, ईसीसीई (प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखरेख और दिक्ष ) 

गदतदवदधय ां, बच्ोां की वृन्वि दनगर नी, पक  हुए गमा भोजन (एचसीएम) और टेक-होम 

र िन (टीएचआर) क  प्र वध न, वृन्वि म पन इत्य दि के आकां डे ि दमल हैं। 

 



मांत्र लय पोषण टर ैकर एन्विकेिन में सभी ल भ दथायोां के पांजीकरण, डेट  प्रदवदष्ट्, टर ैदकां ग 

और दनगर नी के दलए आांगनव डी क याकदत्रायोां, मदहल  पयाक्षकोां और ब्लॉक समियकोां 

के दलए स्म टाफोन की खरीि हेतु सभी र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां को दनदध ज री करत  

है। सभी र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां को ि रीररक दवक स दनगर नी उपकरणोां (लांब ई 

म पने के दलए इन्फैं टोमीटर और से्टदडयोमीटर, ल भ दथायोां क  वजन म पने के दलए दििु 

वजन म पक और म त ओां तथ  बच्ोां क  वजन म पक) के दलए दनदधय ां भी ज री की ज ती 

हैं।  

 

***** 


