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आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो की समीका

†2114. शी संजथ उतमरा् िेशमुख:
शी संजथ हररभाऊ जाध्:

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) देश मे, विशेषकर महयरयष के ियवशम-्ितमयल संसदी् वनियवचन केत, मे स्यवपत आ्ुषमयन आरोग्

मंकदरो (एएएम) कय रयज्-ियर ब्यरय क्य ह;ै

(ख) उक केदो मे पदयन की जय रही सियस्् सेियओ कय ब्यरय क्य है;

(ग) क्य सरकयर ने उक केदो की कोई समीकय की है और ्कद हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है; और

(घ) क्य सरकयर ने देश मे मयतृ मृत्ु अनुपयत (एमएमआर) त्य वशशु मृत्ु दर मे कमी लयने के वलए कोई

नई रयषी् कय्व्ोजनय तै्यर की है और ्कद हयँ, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य ह?ै
उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती
(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (ग): आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) पोरवल पर रयज्ो/संघ रयज् केतो दयरय ररपोरव ककए गए के

अनुसयर, कदनयंक 30.06.2026 तक की वस्वत के अनुसयर देश मे उप-सियस्् केदो (एसएचसी) और

पय्वमक सियस्् केदो (पीएचसी) को सुदढृ करके 1,86,298 एएएम कय व्शील ककए जय चुके ह।ै दशे मे

महयरयष सवहत कय्वशील एएएम की रयज्/संघ रयज् केत-ियर संख्य अ‍ुलगक मे ह।ै महयरयष के ियवशम-

्ितमयल संसदी् वनियवचन केत मे ियवशम वजले मे 166 एएएम और ्ितमयल वजले मे 472 एएएम

कय व्शील ककए गए है।

एएएम देश भर मे पय्वमक सियस्् पररच्यव सेियओ के 12-पैकेज पदयन करते है, वजसमे पजनन और

बयल सियस्् पररच्यव सेियएं, संचयरी रोग, गैर-संचयरी रोग (एनसीडी), उपशयमक पररच्यव और िृदजन

पररच्यव, सयमयन् मयनवसक विकयर पररच्यव, न्यरोलॉवजकल वस्वत्यं (वमरगी, वडमेवश्य) और मयदक

पदय्व उप्ोग विकयर पबंधन (तंबयकय , शरयब, डगस), मुख सियस््, ईएनरी पररच्यव, और बुवन्यदी

आपयतकयलीन पररच्यव शयवमल है। विसतयररत सेियओ को पयरक बनयने के वलए देश मे पीएचसी-एएएम मे



179 दियएं और 63 वनदयन त्य एसएचसी-एएएम मे 113 दियएं और 14 वनदयन उपलबध करयने के वलए

दियओ और वनदयन की आिश्क सयची कय विसतयर कक्य ग्य ह।ै

नीवत आ्ोग दयरय संचयवलत एएएम कय व्कम के हयवल्य मयल्यंकन मे कई उतसयहजनक पररणयम सयमने

आए है, वजनमे सेिय पदय्गी मे महतिपयणव सुधयर और वयपक पय्वमक सियस्् पररच्यव सेियओ तक

वयपक पहचं के कयरण समुदय्ो मे लोगो की उपवस्वत मे िृवद शयवमल है। ्े लयभ मुख् रप से सुदढृ

एनसीडी पबंधन, बेहतर सयमयन् ओपीडी सेियओ और लोगो के घरो के समीप वनःशुलक दियओ और वनदयन

की उपलबधतय के पररणयमसिरप पयप हए ह।ै इन कय्वकलयपो ने सयमयवहक रप से सियस्् पररच्यव के

वलए जेब से होने ियले खचव मे कवमक कमी मे ्ोगदयन कद्य है।

(घ): भयरत सरकयर ने देश मे मयतृ मृत्ु दर (एमएमआर) और वशशु मृत्ु दर को कम करने के वलए

एनएचएम के तहत विवभन पहले शुर की ह।ै मुख् उपय् वनमयनुसयर ह:ै

 ज‍‍ी सुरका थोज‍ा (जेएस्ाई) और ज‍‍ी शशशु सुरका काथ्कम (जेएसएसके): संस्यगत पसि

को बढयिय देनय और जन सियस्् सुविधय केदो मे वनःशुलक, कैशलेस पसि (सीजेरर्न सवहत),

वनदयन, दियएं, आहयर, पररिहन और रक आधयन पदयन करनय, सय् ही बीमयर वशशुओ के वलए

भी समयन लयभ उपलबध करयनय।

 पधा‍मंती सुरशकत मातृत् अशभथा‍ (पीएमएसएमए): इसमे पत्ेक महीने की 9 तयरीख को

विशेषजो/वचककतसय अवधकयरर्ो दयरय वनःशुलक, सुवनव्त पसि-पयिव जयंच पदयन की जयती है,

वजसमे उच-जोवखम ियली गभवधयरण की पहचयन और पबंधन पर जोर कद्य जयतय है।

 सुरशकत मातृत् आशास‍ (सुम‍): ्ह गभविती मवहलयओ और निजयतो को सेियओ से िंवचत

करने के पवत शयन् सहनशीलतय के सय्, वन:शुलक, गररमयपयणव, सममयनजनक और गुणितयपयणव

सियस्् सेिय सुवनव्त करतय है।

 पस्ोतर िेखभाल पहल: इसमे आशयकरम्ो की सहय्तय से उच-जोवखम ियली पसिोतर मयतयओ

कय शीघ पतय लगयने, रेफरल और पबंधन को सुदढृ कक्य जयतय ह।ै

 ए‍ीममथा मुक भारत (एएमबी): जीिनचक दवृ्कोण के मयध्म से बचो, ककशोरो, पजनन आ्ु की

मवहलयओ, गभविती और सतनपयन करयने ियली मवहलयओ मे एनीवम्य कय उपचयर कक्य जयतय है।

 पोषण और बाल स्ास्थ ककथाकलाप: इसमे मदसव एबसोल्यर अफेकशन (एमएए), सतनपयन पबंधन

केद, विरयवमन ए अनुपयरण, गृह आधयररत निजयत पररच्यव (एचबीएनसी)/छोरे बचो हतेु गृह

आधयररत पररच्यव कय व्कम (एचबीियईसी) और वमशन पोषण 2.0 शयवमल है।



अ‍ुलगक
कि‍ांक 30.06.2026 तक की ससथवत के अ‍ुसार राजथ/संघ राजथ केत-्ार काथ्शील एएएम की संखथा:

क.सं. रयज् कय नयम कय व्शील एएएम की संख्य

1 अंडमयन और वनकोबयर दीप समयह 129
2 आंध पदेश 11,873
3 अरणयचल पदेश 510
4 असम 4,966
5 वबहयर 12,444
6 चंडीगढ 60
7 छतीसगढ 5,898
8 कदलली 389
9 दयदरय और नगर हिेली त्य दमन और दीि 88
10 गोिय 310
11 गुजरयत 10,625
12 हरर्यणय 3,272
13 वहमयचल पदेश 2,845
14 जममय और कशमीर 3,173
15 झयरखंड 4,181
16 कनयवरक 10,137
17 केरल 7,207
18 लदयख 321
19 लकदीप 13
20 मध् पदेश 12,775
21 महयरयष 13,457
22 मवणपुर 420
23 मेघयल् 641
24 वमजोरम 416
25 नयगयलैड 485
26 ओवडशय 7,379
27 पुदचुेरी 133
28 पंजयब 3,322
29 रयजस्यन 14,494
30 वसक्म 183
31 तवमलनयडु 8,454
32 तेलंगयनय 5,038
33 वतपुरय 1,133
34 उतर पदेश 23,646
35 उतरयखंड 2,364
36 पव्म बंगयल 13,517

कुल 1,86,298

******


