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पंजाब में भूजल का दोहन 

2000. श्रीमती हरससमरत कौर बादलः 

क्या जल शक्तत मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे ककिः 

(क) क्या सरकार को इस बात की जानकारी है कक पंजाब में भू-जल ननकासी की दर देश में 
सबसे अधिक है और इसके 75 प्रनतशत से अधिक ब्लॉकों को अनतदोहहत के रूप में वगीकृत 
ककया गया है और भू-जल का दोहन 156 प्रनतशत तक पह ंच गया है और यहद हां, तो 
तत्संबंिी ब्यौरा क्या है; 

(ख) सरकार द्वारा पंजाब में आसेननक, फ्लोराइड और यूरेननयम जैसे ववषैले पदार्थों के सार्थ भू-
जल के व्यापक प्रदषूण जैसा कक कई जजलों में बताया गया है, को दरू करने के ललए क्या 
कदम उठाए गए हैं; 

(ग) क्या सरकार न ेपंजाब में कृवष उत्पादकता और जन स्वास््य पर धगरत ेभू-जल स्तर और 
बढ़ती लवणता के प्रभाव के संबंि में कोई अध्ययन या आकलन कराया है और यहद हां, 
तो तत्संबंिी ब्यौरा क्या है और इसके म ख्य ननष्कषष क्या हैं; और 

(घ) नलकूपों पर अत्यधिक ननभषरता और नहर लसधंचत क्षेत्र में कमी को देखते ह ए पंजाब में 
सतत लसचंाई पद्िनतयों को बढ़ावा देने के ललए क्या उपाय ककए जा रहे हैं? 

उत्तर 
जल शक्तत राज्य मंत्री    
(श्री राज भूषण चौधरी)  

(क): कें द्रीय भूलम जल बोडष (सीजीडब्ल्यूबी) और राज्य सरकारों द्वारा प्रनत वषष संय क्त रूप से देश 
के सकिय भूजल संसािनों का आकलन ककया जाता है। वषष 2025 के आकलन के अन सार, पंजाब 
राज्य के ललए क ल वावषषक भूजल प नभषरण 18.60 बबललयन घन मीटर (बीसीएम) है और वावषषक 
ननष्कषषण योग्य भूजल संसािन का आकलन 16.80 बीसीएम ककया गया है। इसके अनतररक्त, वषष 
2025 में पंजाब में क ल वावषषक भूजल ननष्कषषण 26.27 बीसीएम आंका गया है। इसके आिार 
पर, पंजाब राज्य के ललए भूजल ननष्कषषण का स्तर (एसओई) 156.36% पाया गया है । यह 
वावषषक ननष्कषषण योग्य भूजल संसािन की त लना में सभी उपयोगों (लसचंाई, औद्योधगक और घरेल ू
उपयोगों) के ललए होने वाले क ल वावषषक भूजल ननष्कषषण का एक माप है।  



इसके अनतररक्त, पंजाब के 153 ब्लॉकों में से 111 (72.55%) ब्लॉकों को 'अनत-दोहहत' 
शे्रणी में रखा गया है, जहां क ल वावषषक भूजल ननष्कषषण की मात्रा ननष्कषषण योग्य भूजल संसािनों 
से अधिक हो गया है। इसके अनतररक्त, 10 ब्लॉक गंभीर, 15 अिष-गंभीर और 17 स रक्षक्षत शे्रणी 
में हैं। 

तर्थावप, भूजल एक प नभषरण योग्य संसािन है जजसका वषाष और अन्य स्रोतों के माध्यम 
से प्रत्येक वषष प नभषरण होता है। इसके अनतररक् त, ननष्कषषण के वववेकपूणष ववननयमन, कृबत्रम 
प नभषरण और बडे पैमाने पर संरक्षण उपायों के माध्यम से इसकी स्र्थानयत्वता को बेहतर बनाया 
जा सकता है। 

(ख): सीजीडब्ल्यूबी द्वारा अपने भूजल ग णवत्ता मॉननटररगं कायषिम और अन मोहदत मानक संचालन 
प्रकिया (एसओपी) के अन सार ककए गए अन्य वैज्ञाननक अध्ययनों के तहत, पंजाब राज्य सहहत 
देश भर में क्षेत्रीय स्तर पर भूजल ग णवत्ता संबंिी आँकडे तैयार ककए जाते है। वावषषक भूजल 
ग णवत्ता ररपोटष 2025 के अन सार, पंजाब के क छ नछट-प ट क्षेत्रों के भूजल में आसेननक, फ्लोराइड 
और यूरेननयम की उपजस्र्थनत पेय उद्देश्यों के ललए ननिाषररत सीमा से अधिक पाई गई है। 

जल राज्य का ववषय है और भूजल संदषूण को कम करने के ललए पहल करने की प्रार्थलमक 
जजम्मेदारी राज्य सरकारों की है। तर्थावप, राज्य सरकारों के प्रयासों में सहयोग करने के ललए, कें द्र 
सरकार द्वारा पंजाब सहहत देश भर में इन समस्याओं के समािान के ललए कई कदम उठाए गए 
हैं। इनमें से क छ महत्वपणूष कदम ननम्नललखखत हैं:- 

i. कें द्रीय भूलम जल बोडष द्वारा तैयार ककए गए भूजल ग णवत्ता आँकडे, जजसमें भारी िात ओं 
के संदषूण संबंिी आँकडे भी शालमल है, हहतिारकों द्वारा त्वररत कारषवाई के ललए, ननयलमत 
रूप से वावषषक ररपोटष, अिष-वावषषक ब लेहटन और पाक्षक्षक अलटष के माध्यम से प्रसाररत ककए 
जाते हैं।  

ii. मॉननटररगं क्षमता को बढ़ाने के ललए, सीजीडब्ल्यूबी द्वारा भूजल ग णवत्ता मॉननटररगं के 
ललए एक नई मानक संचालन प्रकिया (एसओपी) अपनाई गई है। यह प्रकिया भूजल ग णवत्ता 
का ववस् ततृ आकलन स ननजश्चत करने के ललए, ववशेष रूप से संवेदनशील क्षेत्रों में कम 
समय अंतराल पर और सघन नमूने संग्रहण का प्राविान करती है। 

iii. सीजीडब्ल्यूबी द्वारा आसेननक प्रभाववत क्षेत्रों में गहरे आसेननक-म क्त जलभतृों से जल 
ननकासी के ललए एक नवीन सीमेंट सीललगं प्रौद्योधगकी भी ववकलसत की गई है। 
सीजीडब्ल्यूबी द्वारा अब तक 525 आसेननक-स रक्षक्षत अन्वेषण क ओं का सफलतापूवषक 
ननमाषण ककया गया है और इसी तरह के ननमाषण कायों के ललए राज्य के ववभागों को 
तकनीकी सहायता भी उपलब्ि कराई जा रही है।  



iv. राज्यों की साझेदारी के सार्थ मंत्रालय द्वारा जल जीवन लमशन (जेजेएम) - हर घर जल 
योजना का कायाषन्वयन ककया जा रहा है यह योजना देश के प्रत्येक ग्रामीण पररवार को 
पयाषप्त मात्रा में, ननिाषररत ग णवत्ता का और ननयलमत व दीघषकाललक आिार पर संदषूण 
म क्त पीने योग्य नल का जल उपलब्ि कराने की हदशा में एक महत्वपूणष उपलजब्ि है। 
जेजेएम के तहत जल ग णवत्ता स रक्षा उपाय ककए गए हैं, जजनमें परीक्षण प्रयोगशालाओं का 
एक व्यापक नेटवकष  स्र्थावपत करना, फील्ड टेजस्टंग ककट का ववतरण और प्रभाववत बजस्तयों 
में साम दानयक जल शोिक संयंत्र स्र्थावपत करना आहद शालमल हैं। 

v. दवूषत जलभतृों के कृबत्रम प नभषरण के माध्यम स ेभी भूजल की ग णवत्ता में क छ हद तक 
स िार ककया जा सकता है, क्योंकक यह प्रदषूकों की तीव्रता को कम कर देता है जजससे 
उनके हाननकारक प्रभाव कम हो जाते हैं। तदन सार, जल शजक्त मंत्रालय और अन्य कें द्रीय 
मंत्रालय द्वारा इस उद्देश्य की पूनत ष के ललए कई कायषिमों का कायाषन्वयन ककया जा रहा 
है, जैसे वावषषक जल शजक्त अलभयान, जल संचय जन भागीदारी (जेएसजेबी) पहल, प्रिानमंत्री 
कृवष लसचंाई योजना आहद। 

(ग): कें द्रीय भूलम जल बोडष (सीजीडब्ल्यूबी) द्वारा अपने अधिदेश के अन सार, पंजाब सहहत पूरे देश 
में ननयलमत रूप से भजूल स्तर और भूजल की ग णवत्ता की मॉननटररगं की जाती है। इसके 
अनतररक्त, राष्रीय जलभतृ मानधचत्रण और प्रबंिन कायषिम (नैक्यूम) के चरण 1.0 के तहत, देश 
के लगभग 25 लाख वगष ककलोमीटर के संपूणष धचजन्हत मानधचत्रण योग्य क्षेत्र का मानधचत्रण ककया 
गया है, जजसमें पंजाब का लगभग 50,368 वगष ककलोमीटर क्षेत्र शालमल है। इसके तहत, उपय क्त 
जमीनी स्तर के कायषकलापों के ललए जजले-वार भूजल प्रबंिन योजनाएँ तैयार की गई हैं और उन्हें 
संबंधित राज्य और जजला प्राधिकाररयों के सार्थ साझा ककया गया है। नैक्यूम की अध्ययन ररपोटों 
में, भूजल की कमी और प्रभाववत क्षेत्रों में लवणीयता जैसी ग णवत्ता संबंिी समस्याओं पर ध्यान 
हदया गया है। इसके समािान के ललए आपूनत ष और मांग पक्ष के उपय क्त उपायों की लसफाररश की 
गई है, जैसे कक वषाष जल संचयन और कृबत्रम प नभषरण संरचनाओं का ननमाषण, सूक्ष्म लसचंाई के 
तहत लसधंचत क्षेत्र में वदृ्धि, फसल वववविीकरण आहद। इसी तरह, सावषजननक स्वास््य पर पडन े
वाले प्रनतकूल प्रभाव को रोकने के ललए भूजल संदषूण की समस्याओं को कम करने हेत  कई 
उपचारात्मक उपायों का भी स झाव हदया गया है, जैसे पेय जल के उपयोग के ललए स रक्षक्षत 
जलभतृों की पहचान और उनका उपयोग करना, स्र्थानीय जल शोिन की ववलभन्न तकनीकों का 
उपयोग आहद। 

(घ): सरकार ने पंजाब सहहत देश भर में लसचंाई के ललए भूजल पर ननभषरता को कम करने, सतही 
जल के सार्थ इसके संय क्त उपयोग को प्रोत्साहहत करने और सतत ्लसचंाई प्रर्थाओं को बढ़ावा देने 
के ललए कई महत्वपूणष कदम उठाए हैं, जजनका सार ननम्नललखखत है: 



i. प्रिानमंत्री कृवष लसचंाई योजना जैसी व्यापक योजना के ववलभन्न घटकों, जैसे मरम्मत, 
नवीनीकरण और प नरुद्िार (आरआरआर), सतही लघ  लसचंाई (एसएमआई) आहद के तहत, 
जल शजक्त मंत्रालय द्वारा पंजाब सहहत अन्य राज्यों को पारंपररक जल ननकायों के 
प नरुद्िार/बहाली और टैंक, चेक डमै व ललफ्ट लसचंाई जैसी छोटी सतही जल पररयोजनाओं 
के माध्यम से लसचंाई क्षमता बढ़ाने के ललए सहायता प्रदान की जाती है, जजससे छोटे और 
सीमांत ककसानों लाभाजन्वत होते है। 

ii. पंजाब सरकार द्वारा दी गई सूचना के अन सार, नहर लसचंाई प्रणाली के ववस्तार और 
आि ननकीकरण के माध्यम से स्र्थायी लसचंाई प्रर्थाओं को बढ़ावा देने के ललए कई उपाय 
ककए गए हैं। वपछले चार ववत्तीय वषों (2022-26) के दौरान, 7,200 करोड रुपये से अधिक 
के लसचंाई अवसंरचना ववकास कायष ककए गए हैं, जजनमें नहरों का प नरुद्िार और 
पक्कीकरण, जलमागों का प नननषमाषण और ननमाषण, कंडी क्षेत्रों में भूलमगत पाइपलाइन 
प्रणाललयों को मजबूत करना और प्रम ख नहर प्रणाललयों का आि ननकीकरण शालमल है। इन 
कायों से लगभग 2.75 लाख एकड क्षेत्र में नहर लसचंाई बहाल ह ई है और नहर के पानी 
को कई अंनतम छोर वाले और पूवष में कवर न ककए गए क्षेत्रों तक पह चने में सफलता प्राप्त 
ह ई है।  
इसके अनतररक्त, राज्य सरकार द्वारा सतही जल के अधिक उपयोग और क शल लसचंाई 
प्रर्थाओं को बढ़ावा देने के ललए मौजूदा नहरों के ववस्तार, कंडी नहर प्रणाली की बहाली, 
ललफ्ट लसचंाई योजनाओं के कायाषन्वयन, सूक्ष्म लसचंाई को बढ़ावा देने और नहर जल 
नीनतयों में संशोिन जैसे उपाय ककए गए हैं। नहर लसचंाई की उपलब्िता में स िार के ललए 
प्रम ख नहर प्रणाललयों में जल भते्त को भी बढ़ाया गया है। 

iii. राज्यों को ककसानों के ललए अपनी म फ्त/सजब्सडी वाली बबजली नीनत की समीक्षा करने, 
उपय क्त जल मूल्य ननिाषरण नीनत लाने और भूजल पर अत्यधिक ननभषरता को कम करने 
के ललए फसल चि/वववविीकरण/अन्य पहलों की हदशा में आगे काम करने के जल शजक्त 
मंत्रालय के परामशष के आिार पर, पंजाब का कृवष ववभाग ककसानों को प्रोत्साहन देकर िान 
के तहत आने वाले कृवष क्षेत्र में जल की कम खपत वाली अन्य फसलों की खेती अपनाने 
के ललए पूरा प्रयास कर रहा है। 

iv. भारत सरकार का कृवष एवं ककसान कल्याण ववभाग (डीए एवं एफडब्ल्यू) द्वारा वषष 2015-
16 स ेपंजाब सहहत परेू देश में पर ड्रॉप मोर िॉप (पीडीएमसी) योजना का कायाषन्वयन 
ककया जा रहा है। यह योजना उपलब्ि जल संसािनों के इष् टतम उपयोग के ललए सूक्ष्म 
लसचंाई और खेत पर बेहतर जल प्रबंिन प्रर्थाओं के माध्यम से खेत के स्तर पर जल 
उपयोग दक्षता बढ़ाने पर कें हद्रत है।   

***** 

 


