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अतारांहकत प्रश्न संख्या 1121 

दिन ांक 24 जुल ई, 2026 को उत्तर के दलए 

 

पोषण ट्र ैकर ऐप  

 

1121. श्रीमती हप्रयंका गांधी वाड्र ा: 

      

   क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दक: 

 

(क) क्य  सरक र ने सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगगत पोषण ट्र ैकर ऐप में 

फेदियल ररकॉदििन दसस्टम (एफआरएस), आध र ई-केव ईसी की तु्रदट्योां और 

ओट्ीपी दवफलत ओां के क रण प त्र गर्गवती मदहल ओां, स्तनप न कर ने व ली 

म त ओां और बच्ोां को टे्क होम र िन (ट्ीएचआर) से वांदचत दकए ज ने की ररपोट्ों 

क  सांज्ञ न दलय  है और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है;    

(ख) जुल ई, 2025 में फेदियल ररकॉदििन दसस्टम और ओट्ीपी सत्य पन अदनव यग दकए 

ज ने के ब ि से ट्ीएचआर प्र प्त न करने व ले प त्र ल र् दथगयोां क  इन दवफलत ओां 

के क रणोां सदहत र ज्य/सांघ र ज्य के्षत्र-व र ब्यौर  क्य  है;    

(ग) क्य  सरक र पोषण ट्र ैकर ऐप के अांतगगत अदनव यग दकए गए अदतररक्त दिदजट्ल 

क यों के क रण आांगनव डी क यगकदत्रगयोां (एिबू्ल्यिबू्ल्य) द्व र  स मन  की ज  रही 

चुनौदतयोां से अवगत है, यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है और इस सांबांध में क्य  

क रगव ई की गई है; और  

(घ) क्य  आांगनव डी क यगकदत्रगयोां को पोषण ट्र ैकर ऐप के प्रर् वी उपयोग में सक्षम बन ने 

के दलए प्रदिक्षण और सह यत  प्रि न करने के उप य दकए ज  रहे हैं और यदि ह ां , 

तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है?  

 

उत्तर 

 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 



(क) से (घ): सक्षम आांगनव डी एवां पोषण 2.0 दमिन के अांतगगत 'पोषण ट्र ैकर' दिदजट्ल 

एप्लीकेिन को सूचन  एवां सांच र प्रौद्योदगकी (आईसीट्ी) आध ररत सुि सन उपकरण के 

रूप में प्र रांर् दकय  गय  है, दजसके म ध्यम से आांगनव डी कें द्ोां (एिबू्ल्यसी), आांगनव डी 

क यगकदत्रगयोां (एिबू्ल्यिबू्ल्य) तथ  ल र् दथगयोां से सांबांदधत सर्ी गदतदवदधयोां क  दनध गररत 

सांकेतकोां के आध र पर दनगर नी एवां ट्र ै दकां ग की ज ती है। यह एप्लीकेिन िेिर्र के 

लगर्ग 14 ल ख आांगनव डी कें द्ोां में सांच दलत गदतदवदधयोां की लगर्ग तत्समय में 

दनगर नी एवां ट्र ै दकां ग को सुगम बन त  है। 

 

घर ले ज ने हेतु र िन (ट्ीएचआर) के दवतरण के दलए पोषण ट्र ैकर पर चेहरे की पहच न 

प्रण ली के अांतगगत ई-केव ईसी तथ  फेस मैदचांग के िौर न कुछ के्षत्रोां में कम अथव  इांट्रनेट् 

कनेक्टिदवट्ी उपलब्ध न होने जैसी नेट्वकग  सांबांधी समस्य ओां के सम ध न के दलए 

एप्लीकेिन में ऑफल इन मोि में चेहरे की पहच न की सुदवध  उपलब्ध कर ई गई है। 

ल र् थी के सांपूणग जीवनचक्र के िौर न ई-केव ईसी हेतु ओट्ीपी प्रम णीकरण तथ  आध र-

आध ररत चेहरे की पहच न केवल एक ब र कर न  आवश्यक होत  है। इससे नेट्वकग  

अथव  सवगर सांबांधी समस्य ओां की क्टिदत में र्ी ल र् दथगयोां के दलए आांगनव डी सेव ओां क  

ल र् प्र प्त करन  अदधक सुगम हो गय  है। इसके अदतररक्त, ट्ीएचआर प्र प्त करने की 

प्रदक्रय  को और अदधक सरल बन ने के उदे्दश्य से गर्गवती मदहल ओां, ध त्री म त ओां तथ  

दकिोररयोां के दलए एप्लीकेिन में न दमत व्यक्टक्त (नॉदमनी) मॉडू्यल प्र रांर् दकय  गय  है। 

यदि दकसी क रणवि पांजीकृत ल र् थी चेहरे की पहच न प्रण ली के म ध्यम से अपन  

ट्ीएचआर प्र प्त करने के दलए आांगनव डी कें द् पर उपक्टित होने में असमथग रहती है, तो 

वह अपनी ओर से ट्ीएचआर प्र प्त करने के दलए दकसी न दमत व्यक्टक्त (नॉदमनी) को न दमत 

कर सकती है। 

 

पोषण ट्र ैकर के आांकडोां के अनुस र, िेि में घर ले ज ने हेतु र िन (ट्ीएचआर) के दवतरण 

के दलए ल र् दथगयोां के ई-केव ईसी तथ  चेहरे की पहच न क  प्रदतित गत एक वषग में 

उले्लखनीय रूप से बढ  है। यह जुल ई, 2025 में 70.82 प्रदतित से बढकर जून, 2026 

में 97.87 प्रदतित हो गय  है। जून, 2026 की क्टिदत के अनुस र ई-केव ईसी तथ  चेहरे 

की पहच न (जून 2026 तक) क  र ज्य/सांघ र ज्य के्षत्र-व र दववरण अनुलिक-I में दिय  

गय  है। 

 

पोषण ट्र ैकर के म ध्यम से 11 र्ौदतक पांदजक ओां (रदजस्टरोां) में मैनुअल प्रदवदि के ि न 

पर दिदजट्ल ररपोदट्िंग की व्यवि  दकए ज ने से आांगनव डी क यगकदत्रगयोां के क यगर् र तथ  



पररच लन सांबांधी चुनौदतयोां में उले्लखनीय कमी आई है। आांगनव डी कें द्ोां को खोलन , 

बच्ोां की िैदनक उपक्टिदत, घर ले ज ने हेतु र िन तथ  पके हुए गमग र्ोजन क  दवतरण, 

आांगनव डी कें द्ोां में आयोदजत गदतदवदधय ां (जैसे दवद्य लय-पूवग दिक्ष  तथ  व्यक्टक्तगत 

स्वच्छत  सांबांधी सत्र) आदि िैदनक गदतदवदधयोां की ररपोदट्िंग नेट्वकग  की उपलब्धत  पर 

दनर्गर दकए दबन  ऑफल इन मोि में र्ी उपलब्ध है। यह सुदवध  इसदलए सांर्व हो सकी 

है क्योांदक पोषण ट्र ैकर एप्लीकेिन को दविेष रूप से इस प्रक र दवकदसत दकय  गय  है 

दक ऑफल इन मोि में र्ी आांकडोां की प्रदवदि की ज  सके तथ  प्रदवदि के प ांच दिनोां के 

र्ीतर इन आांकडोां क  समक लीकरण (दसांक) दकय  ज  सके। 

आांगनव डी क यगकदत्रगयोां, ब्लॉक समन्वयकोां तथ  पयगवेक्षकोां जैसे अदिम पांक्टक्त के के्षत्रीय 

क दमगकोां को आांगनव डी कें द्ोां में प्रि न की ज  रही सेव ओां के आांकडे िजग करने तथ  

के्षत्र स्तर पर क यगक्रम की दनगर नी के दलए स्म ट्गफोन उपलब्ध कर ए गए हैं। इसके 

अदतररक्त, सर्ी आांगनव डी क यगकदत्रगयोां को इांट्रनेट् कनेक्टिदवट्ी िुल्क के दलए र्ी 

दवत्तीय सह यत  प्रि न की ज ती है। 

 

मदहल  एवां ब ल दवक स मांत्र लय (म.ब .दव.मांत्र ) द्व र  पोषण ट्र ैकर एप्लीकेिन के प्रर् वी 

उपयोग हेतु आांगनव डी क यगकदत्रगयोां को दनम्नदलक्टखत म ध्यमोां से दनरांतर प्रदिक्षण एवां 

म गगििगन (हैंिहोक्टडांग) सह यत  प्रि न की ज ती है: 

 

• दिक्षण वीदियो एवां ज गरूकत  सांबांधी िस्त वेज: पोषण ट्र ैकर अनुप्रयोग के ररसोसग 

(सांस धन) अनुर् ग में आांगनव डी क यगकदत्रगयोां के दलए दिक्षण वीदियो तथ  ज गरूकत  

सांबांधी िस्त वेज उपलब्ध कर ए गए हैं, दजन्हें वे अपनी दनयदमत क यग-सांबांधी गदतदवदधयोां 

के प्रर् वी दनष्प िन हेतु दकसी र्ी समय िेख एवां उपयोग कर सकते हैं। 

• 'पोषण र्ी, पढ ई र्ी' (पीबीपीबी) पहल के अांतगगत प्रदिक्षण: इस पहल के अांतगगत 

म.ब .दव.मांत्र लय द्व र  र ज्योां तथ  सांघ र ज्य के्षत्रोां के अदधक ररयोां एवां के्षत्रीय क दमगकोां को 

प्रदिक्षण के क्रदमक (कैसे्कदिांग) मॉिल के म ध्यम से प्रदिक्षण प्रि न दकय  ज त  है। 

इसके अांतगगत म स्टर प्रदिक्षकोां (दजल  अदधक री, ब्लॉक समन्वयक तथ  पयगवेक्षक) को 

प्रदिदक्षत दकय  ज त  है, जो आगे के्षत्र में सर्ी आांगनव डी क यगकदत्रगयोां को प्रदिक्षण प्रि न 

करते हैं। प्रदिक्षण के िौर न पोषण ट्र ैकर के दवदर्न्न मॉडू्यल, जैसे चेहरे की पहच न 

प्रण ली, दजयो-टै्दगांग, होम दवदजट् िेडू्यलर आदि क  उपयोग दसख य  ज त  है। ब्लॉक 

एवां दजल  समन्वयक, पोषण ट्र ैकर एप्लीकेिन के प्रर् वी उपयोग तथ  तकनीकी 

समस्य ओां के सम ध न के दलए आांगनव डी क यगकदत्रगयोां एवां पयगवेक्षकोां को के्षत्र स्तर पर 

प्रत्यक्ष म गगििगन एवां सहयोग प्रि न करते हैं। 



• िैदनक वचुगअल कक्ष  सत्र: प्रदतदिन अपर ह्न 3:00 बजे से 4:00 बजे तक वचुगअल कक्ष  

(वीसी) सत्र आयोदजत दकए ज ते हैं, दजनमें आांगनव डी क यगकत्री र् ग लेकर एप्लीकेिन 

के सांच लन से सांबांदधत अपने प्रश्न पूछ सकते हैं तथ  उनक  व स्तदवक समय (ररयल-

ट् इम) में सम ध न प्र प्त कर सकते हैं। 

• हेल्पल इन एवां दट्कट्-आध ररत सह यत : पोषण ट्र ैकर से सांबांदधत दकसी र्ी प्रक र की 

सह यत  के दलए आांगनव डी क यगकत्री एप्लीकेिन के म ध्यम से दट्कट् बनी सकती हैं 

अथव  पोषण हेल्पल इन (1515) पर सांपकग  कर सकती हैं। कॉल सेंट्र प्रदतदिन प्र तः  9:00 

बजे से स यां 6:00 बजे तक सांच दलत होत  है तथ  17 र् ष ओां में सह यत  उपलब्ध कर त  

है। प्र प्त दट्कट्ोां क  िैदनक आध र पर दनस्त रण दकय  ज त  है। 

• नए सांस्करण के ज री होने पर प्रदिक्षण: इसके अदतररक्त, जब र्ी पोषण ट्र ैकर पर नए 

एप्लीकेिन ज री दकए ज ते हैं, तब दिदजट्ल इांदिय  कॉरपोरेिन (िीआईसी) तथ  र िर ीय 

ई-गवनेंस प्रर् ग (एनईजीिी) द्व र  आांगनव डी क यगकदत्रगयोां के दलए एप्लीकेिन के 

उपयोग/िांक ओां/प्रश्नोां के सांबांध में के्षत्र स्तरीय प्रदिक्षण/क यगि ल एां  आयोदजत की ज ती 

हैं। 

****** 

 

  



अनुलग्नक-I 

जून, 2026 की क्टिदत के अनुस र घर ले ज ने हेतु र िन (ट्ीएचआर) के दवतरण के दलए ई-केव ईसी एवां 

चेहरे की पहच न क  र ज्य/सांघ र ज्य के्षत्र-व र दववरण 

 

क्र. सं राज्य / संघ राज्य के्षत्र 
कुल सक्रक्रय 

पात्र लाभार्थी 

ई-केवाईसी और चेिरे की 

पिचान (%) 

1 आंध्र प्रदेश 15,79,848 15,73,826 99.62 

2 अरुणाचल प्रदेश 39,987 29,985 74.99 

3 असम 14,64,565 13,99,032 95.53 

4 बिहार 58,05,885 56,93,889 98.07 

5 छत्तीसगढ 12,37,182 12,25,659 99.07 

6 गोवा 32,154 32,046 99.66 

7 गुजरात 20,75,155 19,68,244 94.85 

8 हररयाणा 7,94,000 7,67,361 96.64 

9 बहमाचल प्रदेश 2,67,541 2,67,261 99.90 

10 झारखंड 14,27,157 13,94,629 97.72 

11 कर्ााटक 23,14,434 23,12,930 99.94 

12 केरल 7,61,139 6,91,948 90.91 

13 मध्य प्रदेश 34,14,903 32,83,405 96.15 

14 महाराष्ट्र  27,89,386 27,66,599 99.18 

15 मबणपुर 1,36,072 1,25,632 92.33 

16 मेघालय 1,90,733 1,77,346 92.98 

17 बमजोरम 62,247 61,683 99.09 

18 न गालैंड 59,404 52,821 88.92 

19 ओबडशा 19,26,861 19,06,092 98.92 

20 पंजाि 7,32,133 6,95,758 95.03 

21 राजस्थार् 23,78,043 23,56,289 99.09 

22 बसक्किम 13,722 10,777 78.54 

23 तबमलर्ाडु 15,51,931 15,24,962 98.26 

24 तेलंगार्ा 10,85,170 10,78,515 99.39 

25 बिपुरा 1,53,820 1,51,720 98.63 

26 उत्तर प्रिेि 99,91,059 98,34,824 98.44 

27 उत्तराखंड 4,73,100 4,51,742 95.49 

28 पबिम िंगाल 40,08,617 38,31,439 95.58 

29 अंडमार् और बर्कोिार द्वीप समूह 7,308 7,146 97.78 

30 दादरा और र्गर हवेली - दमर् और दीव 17,367 17,293 99.57 

31 बदल्ली 4,53,477 4,52,478 99.78 

32 जमू्म और कश्मीर 4,38,600 4,31,159 98.30 

33 लद्दाख 9,616 9,443 98.20 

34 लक्षद्वीप 2,985 2,983 99.93 

35 पुदुचेरी 29,971 28,994 96.74 



36 चंडीगढ़ 22,974 22,974 100.00 

भारत 4,37,32,621 4,28,00,299 97.87 

 


