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राष्थ पवतिर् स््कण

†1103. श् व्जथ कुमार हाँसिाकः

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) भयरत मे जन स्यस्् की समग ससथसत, रग्तय दर और अपनी जेब से होने ्यले व् के संबंध मे हयल ही मे हए
80्े दौर के स्यस्् और आरथक स््क् 2025-26 के सनषकर् कय ब्ौरय क्य ह;ै

(ख) क्य इस स््क् मे संकयमक रोगो से मधुमेह और उच रकचयप जैसी गैर-संचयरी जी्न शैली संबंधी
बीमयरर्ो की ओर महत्पू्् जयनपकदक रोग स्जयन परर्त्न कय उललेख कक्य ग्य है और ्कद हयं, तो ततसंबंधी
ब्ौरय क्य है और इस मुदे के समयधयन के सलए सरकयर दयरय क्य कदम उठयए जय रहे है;

(ग) आ्ुषमयन भयरत पधयन मंती जन आरोग् ्ोजनय (एबी-पीएमजेए्यई) के अंतग्त पयप स्ती् आ्ंटन और
स्सतयर लक्ो तथय आ्ुषमयन भयरत ्् ्ंदनय ्ोजनय के अंतग्त ्ररष नयगररको को शयसमल ककए जयने कय दशे
मे रयज्/संघ रयज्केत-्यर ब्ौरय क्य है;

(घ) ससती द्यएं उपलबध करयने के सलए दशे भर मे कुल ककतने आ्ुषमयन भयरत स्यस्् और कल्य् केन् और
पधयन मंती भयरती जन औरसध केन् चलयए जय रहे है; और

(ङ) सभी के सलए स्यस्् रोडमैप के अंतग्त सय््भौसमक, उच गु््तय और ्हनी् स्यस्् दखेभयल सुसनस्त
करने के सलए आ्ुषमयन भयरत सडसजटल समशन ससहत नीसतगत उपय्ो और सडसजटल अ्संरचनय उन्न कय
ब्ौरय क्य है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत्

(श् जगत पकार ‍डा)

(क) और (ख): सयंस््की और कय््कम कय्य्न््न मंतयल् (एमओएसपीआई) ने रयषी् पसतदश् स््क्
(एनएसएस) के 80्े दौर के अंतग्त जन्री, 2025 से कदसंबर, 2025 के दौरयन घरेलू सयमयसजक उपभोग:
स्यस्् संबंधी न्ीनतम स््क् आ्ोसजत कक्य। ्ह ररपोट् कदनयंक 20.04.2026 को जयरी की गई और
मंतयल् की ्ेबसयइट पर उपलबध है। स््क् के पमुख सनषकर् अनुलगक-I मे संलग ह।ै

एनएसएस के 80्े दौर के सनषकर् स्त मंतयल् दयरय पसत्र् तै्यर ककए जयने ्यले आरथक स््क् 2025-26



मे की गई रटपपस््ो के भी अनुरप ह,ै सजसमे कहय ग्य है कक भयरत महयमयरी-स्जयन संबंधी संकम्
(एसपडेसम्ोलॉसजकल टयंस़शन) के दौर से गुजर रहय ह।ै एनएसएस के 80्े दौर की ररपोट् के अनुसयर, ्र् 2017
-18 और 2025 के बीच ररपोट् ककए गए संकयमक रोगो की वयपतय मे कमी आई है, जबकक इसी अ्सध मे ररपोट्
ककए गए दीघ्कयसलक (कॉसनक) और गैर-संचयरी रोगो (एनसीडी) मे उललेखनी् ्ृस् हई है। सपछले कुछ दशको मे
भयरत मे संकयमक रोगो से होने ्यली मृत्ु दर मे उललेखनी् सगरय्ट आई है और जनम के सम् जी्न पत्यशय
्र् 1970-75 मे 49.7 ्र् से बढकर ्र् 2020-24 मे 70.6 ्र् हो गई ह।ै

स्यस्् और परर्यर कल्य् मंतयल्, रयषी् स्यस्् समशन (एनएचएम) के तहत रयषी् गैर-संचयरी रोग
रोकथयम और सन्ंत् हतुे कय््कम (एनपी-एनसीडी) के अंतग्त देशभर के रयज्ो और संघ रयज् केतो को
तकनीकी ए्ं स्ती् सहय्तय पदयन करतय ह।ै ्ह कय््कम गैर-संचयरी रोगो (एनसीडी) के सलए अ्संरचनय
सुदढृीकर्, मयन् संसयधन स्कयस, जयंच, शीघ सनदयन, रेफरल, उपचयर तथय स्यस्् सं्ध्न पर केक्त ह।ै
एनपी-एनसीडी के तहत देशभर मे 770 सजलय एनसीडी कलीसनक, 233 कयरड्क के्र ्ूसनट तथय सयमुदयस्क
स्यस्् के्ो मे 6,410 एनसीडी कलीसनक सथयसपत ककए गए है।

मधुमेह, उच रकचयप, तथय मुख, सतन और गभय्श् गी्य के कैसर जैसे सयमयन् गैर-संचयरी रोगो (एनसीडी) की
रोकथयम, सन्ंत् और जयंच के सलए जनसं््य-आधयररत पहल पूरे देश मे लयगू की गई ह।ै इस पहल के अंतग्त, 30
्र् से असधक आ्ु के वसक्ो को आ्ुषमयन आरोग् मंकदर मे उनकी जयंच और पबंधन के सलए लसकत कक्य जयतय
है।

(ग) से (ङ): भयरत सरकयर की एक पमुख ्ोजनय, आ्ुषमयन भयरत पधयनमंती जन आरोग् ्ोजनय (पीएम-
जेए्यई), आरथक रप से कमजोर परर्यरो को सनःशुलक और नकदी रसहत स्यस्् पररच्य् से्यएँ पदयन करने के
सलए 23 ससतंबर, 2018 को शुर की गई थी।

्ह ्ोजनय पसत परर्यर पसत ्र् ₹5 लयख तक कय स्यस्् क्रेज पदयन करती है, जो मध्म और स्सशष सतर
के असपतयल मे भत् होने पर पररच्य् के सलए भयरत की जनसं््य के सनचले 40% कय पसतसनसधत् करने ्यले 12
करोड परर्यरो को उपलबध है। इसके असतररक, मयच्, 2024 मे, मयन्तय पयप सयमयसजक स्यस्् कम् (आशय),
आंगन्यडी कय््कतय्ओ (एडबल्ूडबल्ू) और आंगन्यडी सहयस्कयओ (एडबल्ूएच) के लगभग 37 लयख
परर्यरो को भी इस ्ोजनय के अंतग्त शयसमल कक्य ग्य। अकटूबर, 2024 मे, इस ्ोजनय कय और स्सतयर कक्य
ग्य तयकक 70 ्र् ्य उससे असधक आ्ु के 6 करोड ्ररष नयगररको, जो 4.5 करोड परर्यरो से संबंसधत ह,ै उन
को उनकी सयमयसजक-आरथक ससथसत देखे सबनय इस ्ोजनय कय लयभ समल सके। 30 जून, 2026 की ससथसत के
अनुसयर, इस ्ोजनय के अंतग्त कुल 44.19 करोड आ्ुषमयन कयड् बनयए जय चुके ह,ै सजनमे 70 ्र् और उससे
असधक आ्ु के ्ररष नयगररको के सलए 1.26 करोड आ्ुषमयन ्् ्ंदनय कयड् शयसमल है। एबी पीएम-जेए्यई
और आ्ुषमयन ्् ्ंदनय के अंतग्त बनयए गए आ्ुषमयन कयड् कय रयज्/संघ रयज् केत-्यर स््र्
https://dashboard.nha.gov.in/public/card ललक पर देखय जय सकतय है।

कुल ₹39,837.52 करोड की रयसश एबी पीएम-जेए्यई के शुर होने से अब तक रयज्ो/संघ रयज् केतो को जयरी
की गई ह।ै एबी पीएम-जेए्यई के अंतग्त रयज्/ संघ रयज् केत-्यर जयरी की गई सनसध कय स््र् अनुलगक-II के
रप मे संलग है।

आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) पहल, सजसे पहले आ्ुषमयन भयरत स्यस्् ए्ं कल्य् के् कय््कम के नयम से
जयनय जयतय थय, आ्ुषमयन भयरत ्ोजनय कय पहलय सतंभ है और भयरत मे पयथसमक स्यस्् पररच्य् को

https://dashboard.nha.gov.in/public/card


रपयंतररत करने कय सभी नयगररको को वयपक पयथसमक स्यस्् पररच्य् पदयन करने के सलए एक पमुख घटक ह।ै
रयज्ो/ संघ रयज् केतो दयरय एएएम पोट्ल पर दी गई जयनकयरी के अनुसयर, कदनयंक 30.06.2026 तक भयरत मे
कुल 1,86,298 आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) संचयसलत ककए जय चुके है। पधयनमंती भयरती् जनऔरसध
परर्ोजनय (पीएमबीजेपी) के तहत, जन औरसध के् (जेएके) के नयम से समरपत आउटलेट देशभर मे खोले जयते ह।ै
इस ्ोजनय के अंतग्त, कदनयंक 30.06.2026 तक पूरे दशे मे कुल 20,149 जन औरसध के् (जेएके) खोले जय चुके
है।

आ्ुषमयन भयरत सडसजटल समशन (एबीडीएम) भयरत सरकयर दयरय ससतंबर, 2021 मे एक एकीकृत, नयगररक-
केक्त रयषी् सडसजटल स्यस्् पयररतंत के स्कयस को समथ्न देने के सलए शुर कक्य ग्य थय। एबीडीएम के
अंतग्त, स्यस्् सुस्धय के्, स्यस्् से्य व ् ्सय्ी, वसक्ो आकद के सलए समयन स्यस्् डेटय मयनक और
रसजससट्यँ स्यस्् संबंधी लेन-देन मे अंतरसंचयलनी्तय सुसनस्त करते ह।ै एबीडीएम दयरय सनरमत सडसजटल
स्यस्् पयररतंत पयथसमक, मध्म और स्सशष स्यस्् पररच्य् के बीच सनबय्ध रप से पररच्य् की सनरंतरतय
कय समथ्न करतय है।

*****



कदनयंक 24.07.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश सं््य 1103 के भयग (क) और (ख) के उतर मे उसललसखत
अनुलगक

अनुलगक-I
घरेलू सयमयसजक उपभोग: स्यस्् संबंधी स््क् के सनषकर् कय स्स तृत स््र् सनमसलसखत है:



स््क् की सतसथ से पहले के स्गत 365 कदनो के दौरयन असपतयल मे भत् होने के मयमलो (अथय्त ऐसे दषृ टयंत जब
वसक्ो ने अंतरंग रोगी उपचयर पयप कक्य) की औसत सं््य 2.9% थी। गयमी् केतो के वसक्ो (2.7%) की
तुलनय मे शहरी केतो के वसक्ो (3.2%) की असधक असपतयल मे भत् होने की सूचनय पयप हई।



बीमयरी की सूचनय देने ्यले वसक्ो कय स्य्सधक अनुपयत 60 ्र् ए्ं उससे असधक आ्ु ्ग् (43.9%) मे देखय
ग्य, इसके बयद 45–59 ्र् आ्ु ्ग् (22.5%) और 0–4 ्र् आ्ु के बचो (9.9%) कय सथयन रहय।



स््क् की सतसथ से पू्् के स्गत 15 कदनो के दौरयन लगभग 13.1% वसक्ो ने बीमयरी (स््ं को अस्सथ
बतय्य) की सूचनय दी, सजसमे गयमी् केतो के वसक्ो (12.2%) की तुलनय मे शहरी केतो के वसक्ो (14.9%)
ने असधक सं््य मे बीमयरी की सूचनय दी।



सपछले 365 कदनो की अ्सध के दौरयन लगभग सभी पस् (लगभग 96.2%) संसथयगत थे। गयमी् केतो मे
95.6% पस् संसथयओ मे हए, जबकक के्ल 4.4% पस् घर पर हए। शहरी केतो मे संसथयगत पस् कय पसतशत
97.8% थय, जबकक के्ल 2.2% पस् घर पर हए।



गयमी् और शहरी दोनो केतो मे पस्-पू्् पररच्य् तक लगभग सय््भौसमक पहचँ (98%) देखी गई। पस्ोतर
पररच्य् की ररपोरटग भी सुदढृ रही, जो गयमी् केतो मे 92% और शहरी केतो मे 95% थी।



गैर-संचयरी रोग जैसे हद् ए्ं रक्यसहकय संबंधी रोग (उच रकचयप) तथय अंतःसय्ी/च्यपच् संबंधी रोग
(मधुमेह), 30 ्र् की आ्ु के बयद सबसे असधक ररपोट् ककए गए।



भयरत मे स्यस्् बीमय क्रेज ्र् 2017–18 (गयमी् केतो मे लगभग 14% और शहरी केतो मे लगभग 19%)
से बढकर ्र् 2025 मे (गयमी् केतो मे लगभग 47% और शहरी केतो मे लगभग 44%) हो ग्य है।



सपछले 365 कदनो के दौरयन पसत असपतयल मे भत् मयमले (पस् को छोडकर) पर औसत अनुमयसनत जेबी
सचककतसय व् लगभग ₹34,064 (गयमी् केतो मे ₹31,484 और शहरी केतो मे ₹38,688) थय, जबकक
मयसध्कय (मीसड्न) जेबी सचककतसय व् लगभग ₹11,285 (गयमी् केतो मे ₹10,500 और शहरी केतो मे
₹12,400) थय।



सय््जसनक असपतयलो मे, पूरे भयरत के सतर पर पसत असपतयल-भत् मयमलो (पस् को छोडकर) पर औसत व्
₹6,631 थय, जबकक सय््जसनक असपतयलो मे उपचयर पयप करने ्यले असपतयल-भत् मयमलो मे से आधे मे
₹1,100 ्य उससे कम कय खच् हआ।



कदनयंक 24.07.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश सं््य 1103 के भयग (ग) से (ङ) के उतर मे उसललसखत
अनुलगक

अ‍ुलगक -II
एब् प्एम-जेए्ाई के तहत राजथ ए्ं संघ राजथ केत-्ार जारी व‍धि

(थोज‍ा की रुरआत से 30 जू‍ 2026 तक)
राजथ/संघ राजथ केत जारी व‍धि (करोड़ रपए मे)

अंडमयन और सनकोबयर दीप समूह 6.72

आंध पदशे 3047.11

अर्यचल पदशे 29.76

असम 1568.99

सबहयर 2117.31

चंडीगढ 48.22

छतीसगढ 1845.04

दयदरय नगर ह्ेली और दमन ए्ं दी् 35.35

कदलली 59.25

गो्य 7.93

गुजरयत 2548.02

हरर्य्य 793.62

सहमयचल पदेश 323.50

जममू और कशमीर 430.74

झयरखंड 1095.83

कनय्टक 3237.67

केरल 1153.94

लदयख 11.44

लकदीप 0.99

मध् पदेश 3812.41

महयरयष 3281.30

मस्पुर 190.20

मेघयल् 287.79

सम़ोरम 168.21

नयगयलैड 157.57

पुडुचेरी 34.49

पंजयब 691.10



रयजसथयन 2563.15

ससक्म 26.30

तसमलनयडु 3335.13

तेलंगयनय 917.91

सतपुरय 322.78

उतर पदेश 4468.56

उतरयखंड 443.88

ओसडशय 744.02

पस्म बंगयल 31.28

*****


