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24 जुलाई, 2026 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

ननवारक स्वास््य देखभाल और गैर-सांचारी रोगों का प्रबांधन 
 

1095.  डॉ. गुम्मा तनुजा रानी: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क)  क्या सरकार ने ववशेषकर आन्ध्र प्रदेश जैसे राज्यों में जहां जीवन-शैली संबंधी बीमाररयां बढ़ रही 
हैं, ननवारक स्वास््य पररचयाा और गैर-संचारी रोगों के प्रबंधन के साथ आयुष प्रणाललयों के 
एकीकरण का कोई आकलन ककया है;  

(ख)  यदद हां, तो आन्ध्र प्रदेश के ललए अनुमोददत संस्थानों, ववत्तीय सहायता और कायाक्रमों सदहत 
तत्संबंधी ब्यौरा क्या है; और  

(ग)  यदद नहीं, तो इसके क्या कारण हैं? 
 

उत्तर 
आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क) और (ख): जनस्वास््य राज्य का ववषय होने के कारण, आंर प्रदेश जैसे राज्यों में जहााँ जीवनशैली 
से जुडी बीमाररयााँ बढ़ रही हैं, ननवारक स्वास््य देखभाल और गैर-संचारी रोगों के प्रबंधन में आयुष 
पद्धनतयों के एकीकरण के आकलन की प्राथलमक जजम्मेदारी संबंधधत राज्य सरकार की है। जैसा कक 
आंर प्रदेश राज्य सरकार द्वारा सूचना दी गई है, बढ़ती हुई जीवनशैली से जुडी बीमाररयों से ननपटने और 
ननवारक देखभाल को बढ़ाने के ललए आयुष पद्धनतयों के एकीकरण से संबंधधत आकलन ककया गया है। 
वतामान में, सम्पूणा राज्य में आयुष औषधालय उच्च रक्तचाप, मधुमेह और जीवनशैली संबंधधत ववकारों 
जैसे गैर-संचारी रोगों (एनसीडी) के प्रबंधन के ललए काया कर रहे हैं। इसके अलावा, आंर प्रदेश राज्य के 
सभी आयुष धचककत्सा अधधकाररयों द्वारा फील्ड स्तर पर औषधालय जस्थत क्षते्र और उसके आसपास के 
क्षेत्रों में सामुदानयक जागरूकता हेतु धचककत्सा लशववरों का आयोजन ककया जा रहा है। 
 

इसके अलावा, राष्ट्रीय आयुष लमशन (एनएएम) की कें द्रीय प्रायोजजत योजना के तहत, आयुष मंत्रालय ने 
राज्य वावषाक काया योजना (एसएएपी) के माध्यम से प्राप्त प्रस्तावों के अनुसार आंर प्रदेश राज्य में 126 

आयुष्ट्मान आरोग्य मंददर (आयुष) [एएएम (आयुष)] को मंजूरी दी है और जैसा कक उनके द्वारा ररपोटा 
ककया गया है, ये सभी कायाशील हैं। ये एएएम (आयुष) उच्च रक्तचाप और मधुमेह जैसे गैर-संचारी रोगों 
(एनसीडी) सदहत ववलभन्ध्न सामान्ध्य बीमाररयों के ललए ननवारक, प्रोत्साहक, उपचारात्मक और पुनवाास 
स्वास््य देखभाल पर ध्यान कें दद्रत करते हुए योग सदहत आयुष लसद्धांतों और पद्धनतयों के आधार पर 
समुदाय को एक समग्र कल्याण मॉडल प्रदान कर रहे हैं। इसके अनतररक्त, आयुष लसद्धांतों और 
पद्धनतयों के आधार पर जीवनशैली ववकारों सदहत सामान्ध्य बीमाररयों की रोकथाम और प्रबंधन पर 
व्यापक जागरूकता पैदा करने के ललए आंर प्रदेश राज्य में समवपात आयुष जनस्वास््य कायाक्रमों जसै े
ऑजस्टयोआथाराइदटस और अन्ध्य मस्कुलोस्केलेटल ववकारों की रोकथाम और प्रबंधन के ललए राष्ट्रीय 
कायाक्रम, 'वयो लमत्र': आयुष वदृ्धावस्था स्वास््य देखभाल सेवाएं, 'आयुववाद्या': स्कूली बच्चों के ललए आयुष 



के माध्यम से स्वस्थ जीवनशैली, आयुष मोबाइल मेडडकल यूननट, 'सुप्रजा': आयुष मात ृएवं नवजात लशशु 
उपचार, 'कारुण्या': आयुष उपशामक सेवाएं, तथा ललम्फैदटक फाइलेररयालसस (ललम्फोएडेमा) के रुग्णता 
प्रबंधन और ववकलांगता ननवारण (एमएमडीपी) के ललए आयुष पर राष्ट्रीय कायाक्रम को भी स्वीकृनत दी 
गई है। एनएएम के तहत, वषा 2014-15 स े2025-26 तक राज्य की अनुमोददत एसएएपी गनतववधधयों के 
कायाान्ध्वयन के ललए आंर प्रदेश राज्य सरकार को ₹12,257.56 लाख की रालश जारी की गई है। 
 

(ग): प्रश्न नहीं उठता। 
***** 

 


