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दिन ांक 24 जुल ई, 2026 को उत् तर के दलए 

 

सक्षम आंगनवाड़ी और पोषण 2.0 योजना 

1067. श्ऱी जयन्त बसुमताऱी: 

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क)  सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 योजन  के अांतगगत स्व स्थ्य, पोषण, कल्य ण और 

रोग प्रदतरोधक क्षमत  को बढ व  िेने व ली प्रथ ओां को दवकदसत और प्रोत्स दहत 

करने के दलए सांबांदधत मांत्र लयोां, दवभ गोां और र ज्य सरक रोां को श दमल करते हुए 

एक 'अदभसरण प ररस्थिदतकी तांत्र' के दनम गण की वतगम न स्थिदत क्य  है तथ  अब 

तक इसके क्य  पररण म ह दसल हुए हैं; 

(ख)  चल रहे पोषण क यगक्रम में कदमयोां और तु्रदियोां को िूर करने, इसके क य गन्वयन में 

सुध र करने तथ  पोषण व ब ल दवक स के पररण मोां में तेजी से सुध र ल ने के दलए 

पोषण 2.0 के अांतगगत मौजूि  घिकोां के पुनगगठन और युस्थिकरण क  ब्यौर  क्य  है 

तथ  इसके दलए पूवोत्तर के्षत्र के सांबांध में क्य  दवदशष्ट उप य दकए गए हैं ; और 

(ग)  िेश भर में आांगनव डी अवसांरचन  की वतगम न स्थिदत क्य  है तथ  आधुदनक और 

उन्नत की गई सक्षम आांगनव डी कें द्ोां की सांख्य  के स थ-स थ भवनोां, पेयजल, 

स्वच्छत , दबजली और दिदजिल अवसांरचन  जैसी मूलभूत सुदवध ओां की उपलब्धत  

क  र ज्य-व र ब्यौर  क्य  है? 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साहवत्ऱी ठाकुर) 

 

 

(क) से (ग): पोषण केवल भोजन ग्रहण करने तक सीदमत नही ां है; इसके दलए उदचत 

प चन, अवशोषण और पोषक तत्ोां क  चय पचय आवश्यक है। यह प्रदक्रय  स्वच्छत , 



दशक्ष  और सुरदक्षत पेयजल की उपलब्धत  जैसे क रकोां से प्रभ दवत होती है। चूांदक 

कुपोषण के दलए भोजन, स्व स्थ्य, जल, स्वच्छत  और दशक्ष  के आय मोां को श दमल करते 

हुए बहु-के्षत्रीय दृदष्टकोण की आवश्यकत  होती है, इसदलए कुपोषण की समस्य  क  

प्रभ वी सम ध न समस्थन्वत तरीके से करन  अत्यांत महत्पूणग है। इस समस्य  क  सम ध न 

दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 (दमशन पोषण 2.0) के अांतगगत 18 

मांत्र लयोां/दवभ गोां के बीच प रस्पररक समन्वय ि दपत करके दकय  ज  रह  है। 

 

दमशन पोषण 2.0 के अांतगगत क य गन्वयन, समन्वय और दनगर नी को सुदृढ करने के दलए 

र ज्य-स्तरीय सांच लन सदमदतयोां और दजल  पोषण सदमदतयोां क  गठन दकय  गय  है, 

त दक दवदभन्न दवभ गोां की गदतदवदधयोां क  समन्वय दकय  ज  सके तथ  

योजन ओां/क यगक्रमोां के बीच प्रभ वी त लमेल सुदनदित दकय  ज  सके। 

 

इन मांत्र लयोां और दवभ गोां के स थ-स थ र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां के समन्वय से की 

ज ने व ली प्रमुख गदतदवदधयोां में से एक स मुि दयक जुि व और ज गरूकत  क  प्रस र 

करन  है, दजसक  उदे्दश्य लोगोां को पोषण सांबांधी पहलुओां के ब रे में दशदक्षत करन  है, 

क्योांदक पोषण सांबांधी अच्छी आितोां को अपन ने के दलए व्यवह र पररवतगन हेतु दनरांतर 

प्रय सोां की आवश्यकत  होती है। र ज्य और सांघ र ज्य के्षत्र क्रमशिः  दसतांबर तथ  म चग-

अपै्रल महीनोां में मन ए ज ने व ले पोषण म ह और पोषण पखव ड  के िौर न जन 

आांिोलनोां के अांतगगत दनयदमत ज गरुकत  प्रस र गदतदवदधयोां क  आयोजन एवां उनकी 

ररपोदििंग कर रहे हैं। समुि य आध ररत क यगक्रम (सीबीई) पोषण सांबांधी व्यवह रोां में 

बिल व ल ने की एक महत्पूणग क यगनीदत के रूप में क यग कर रहे हैं और सभी 

आांगनव डी क यगकदत्रगयोां को प्रते्यक म ह समुि य आध ररत िो क यगक्रम आयोदजत करन  

आवश्यक है। वषग 2018 से जून 2026 तक कुल 10.5 करोड सीबीई आयोदजत दकए ज  

चुके हैं तथ  वषग 2018 से अब तक 16 जन आांिोलनोां के म ध्यम से 150 करोड से 

अदधक जन आांिोलन गदतदवदधय ाँ आयोदजत की ज  चुकी हैं। 

 

दमशन पोषण 2.0 में पोषण और बच्ोां के दवक स को सुदृढ करने और सुध र में तेजी 

ल ने के दलए आांगनव डी सेव ओां, पोषण अदभय न तथ  दकशोररयोां के दलए योजन  को 

सस्थिदलत कर दलय  गय  है। यह एक कें द् प्र योदजत दमशन है, दजसे िेश के पूवोत्तर के्षत्र 

सदहत सभी र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां में क य गस्थन्वत दकय  ज  रह  है। दमशन की दवदभन्न 

गदतदवदधयोां के क य गन्वयन की दजिेि री र ज्योां और सांघ र ज्य के्षत्रोां की है। इस दमशन 

के ल भ दथगयोां में 6 वषग से कम आयु के बचे्, गभगवती मदहल एां , स्तनप न कर ने व ली 



म त एां  और दकशोररय ां (आक ांक्षी दजलोां और पूवोत्तर के्षत्र में 14-18 वषग आयु वगग की) 

श दमल हैं।  

 

िेश भर में आांगनव डी अवसांरचन  की वतगम न स्थिदत, दजसमें आधुदनकीकृत और उन्नत 

दकए गए सक्षम आांगनव डी कें द्ोां की सांख्य  भी िश गई गई है, अनुलग्नक-I में िी गई है। 

भवनोां, पेयजल और स्वच्छत  जैसी सुदवध ओां व ले आांगनव डी कें द्ोां में अवसांरचन  की 

स्थिदत अथ गत जह ां भवन, पेयजल और स्वच्छत  सुदवध  उपलब्ध है की सूचन  पोषण 

िर ैकर एस्थिकेशन के स वगजदनक िैशबोिग https://www.poshantracker.in/statistics 

पर उपलब्ध है। इसके अदतररि, अदग्रम पांस्थि के क यगकत ग अथ गत - आांगनव डी 

क यगकत्री, ब्लॉक समन्वयक और पयगवेक्षकोां को स्म िगफोन दिए गए हैं त दक वे ल भ दथगयोां 

को दमशन पोषण 2.0 के अन्तगगत िी ज  रही सेव ओां के आांकिे पोषण िर ेकर दिजीिल 

एिीकेशन पर प्रदवष्ट कर सकें । - ल भ दथगयोां को दमशन पोषण 2.0 के अांतगगत प्रि न की 

ज  रही सेव ओां क  िेि  पोषण िर ैकर दिदजिल एस्थिकेशन पर िजग करने के दलए 

स्म िगफोन से सुसस्थित हैं। 
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अनुलग्नक 

 

िेश भर में आांगनव डी अवसांरचन  की मौजूि  स्थिदत, दजसमें आधुदनक और उन्नत 

दकए गए सक्षम आांगनव डी कें द्ोां की सांख्य  िश गइ गई है। 

 

क्रम सं राज्यो ं और संघ राज्य 

के्षत्रो ंके नाम 

उन्नयन के हलए स्व़ीकृत आंगनवाड़ी कें द्ो ं क़ी 

कुल संख्या 

1 न ग लैंि 149 

2 मदणपुर 30 

3 लद्द ख 14 

4 चांिीगढ 69 

5 दसस्थिम 435 

6 अरुण चल प्रिेश 152 

7 आांध्र प्रिेश 9958 

8 असम 5407 

9 दमजोरम 1600 

10 मेघ लय 121 

11 कन गिक 17732 

12 दत्रपुर  474 

13 मह र ष्टर  14,745 

14 गोव  24 

15 जिू और कश्मीर 338 

16 अांिम न और दनकोब र 140 

17 लक्षद्वीप 18 

18 उत्तर प्रिेश 23697 

19 तदमलन िु 11972 

20 पुि्िुचेरी 135 

21 केरल 4152 

22 उत्तर खांि 827 



23 छत्तीसगढ 11490 

24 पदिम बांग ल 5359 

25 मध्य प्रिेश 24662 

26 ओदिश  12140 

27 दबह र 11529 

28 तेलांग न  5008 

29 गुजर त 13147 

30 र जि न 3514 

31 झ रखांि 16775 

32 दहम चल प्रिेश 1030 

33 पांज ब 353 

34 हररय ण  2804 

 

***** 

 


