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भारत सरकार 
यवुा कायªøम और खेल मýंालय 

(खेल िवभाग) 
लोक सभा 

अतारांिकत ÿÔ न सं́  या 5955 
उÂ तर देने कì तारीख 30 माचª, 2026 

9 चैý, 1948 (शक) 
िखलािड़यŌ के सम± आने वाली चुनौितया ँ

 
5955. ®ी बैनी बेहननः 

³या यवुा कायªøम और खेल मýंी यह बताने कì कृपा कर¤गे िक : 

(क) ³या सरकार देश म¤ युवा िखलािड़यŌ के सम± आ रही चनुौितयŌ से अवगत है, िजनम¤ पयाªĮ 
अवसंरचना, िव°ीय सहायता और कोिचंग सिुवधाओ ंकì कमी शािमल है; 

(ख) यिद हा,ँ तो तÂसबंंधी Êयौरा ³या है तथा इन समÖयाओ ंके समाधान हेतु सरकार Ĭारा ³या 
कदम उठाए गए / उठाए जा रहे ह§; 

(ग) ³या सरकार ने देशभर म¤, िवशेषकर úामीण एवं अĦª-शहरी ±ेýŌ म¤, यवुा िखलािड़यŌ के िलए 
खेल अवसरंचना एवं ÿिश±ण सिुवधाओ ंकì उपलÊधता का कोई राÕůीय Öतर का आकलन िकया 
है और यिद हा,ँ तो तÂसबंंधी Êयौरा ³या है; 

(घ) ³या सरकार का राÕůीय एवं अंतरराÕůीय ÿितयोिगताओ ं म¤ अपने राºय अथवा देश का 
ÿितिनिधÂव करने वाले यवुा िखलािड़यŌ के िलए िव°ीय सहायता, छाýविृ°यŌ एवं वृितक म¤ वृिĦ 
करने का ÿÖताव है और यिद हा,ँ तो तÂसबंधंी Êयौरा ³या है; और 

(ङ) ³या सरकार को यवुा िखलािड़यŌ को िनिधयŌ, छाýविृ°यŌ एवं ÿोÂसाहनŌ के िवतरण म¤ दरेी 
सबंधंी िशकायत¤ ÿाĮ हòई ह§ और यिद हा,ँ तो तÂसबंधंी Êयौरा ³या है और इस सबंधं म¤ ³या 
सधुाराÂमक कदम उठाए गए ह§? 

 
उÂ तर 

युवा कायªøम और खेल मýंी 
(डॉ. मनसखु माडंिवया) 

 

(क) स े(ङ) ‘खेल’ राºय का िवषय होने के कारण खेल अवसरंचना कì उपलÊधता से संबिंधत युवा 
िखलािड़यŌ के सम± आने वाली चनुौितयŌ का समाधान करने, यवुा एथलीटŌ के िलए खेल 
अवसंरचना और ÿिश±ण सिुवधाओ ं कì उपलÊधता के सबंधं म¤ राÕůÓयापी मूÐयांकन करने, 
िव°ीय सहायता, कोिचगं सिुवधाए,ँ ÿिश±ण सिुवधाए,ँ छाýविृ°या,ँ वजीफे बढ़ान,े समय पर 
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ÿोÂसाहन रािश का िवतरण और यवुा िखलािड़यŌ को धनरािश, छाýविृ° और ÿोÂसाहन रािश के 
िवतरण म¤ देरी के सबंधं म¤ िशकायतŌ का समाधान करने सिहत खेलŌ के िवकास कì िजÌमेदारी 
मु́ य łप से सबंिंधत राºय / सघं राºय ±ेý सरकारŌ कì है। क¤ þ सरकार महÂवपूणª किमयŌ को दूर 
करके उनके ÿयासŌ म¤ सहायता करती है। यवुा कायªøम और खेल मýंालय देश भर म¤ खेलŌ को 
बढ़ावा देने के िलए िनÌनिलिखत ÖकìमŌ को लागू करता है, जो िखलािड़यŌ के िलए ÿिश±ण, 
अवसंरचनाओ,ं एथलीट सहायता और अÆय सिुवधाओ ंसबंधंी आवÔयकताओ ंकì भी पूितª  करती  
ह§: 
 
i. खेलो इंिडया - राÕůीय खेल िवकास कायªøम; 
ii. राÕůीय खेल पåरसंघŌ (एनएसएफ) को सहायता; 
iii. अंतरराÕůीय खेल Öपधाªओ ंम¤ पदक िवजेताओ ंऔर उनके कोचŌ को नकद परुÖकार; 
iv. राÕůीय खेल परुÖकार; 
v. मेधावी िखलािड़यŌ को प¤शन; 
vi. िखलािड़यŌ के िलए पिंडत दीनदयाल उपाÅयाय राÕůीय कÐयाण कायªøम; 
vii.  राÕůीय खेल िवकास िनिध (एनएसडीएफ); 
viii. भारतीय खेल ÿािधकरण (साई) के माÅयम से खेल ÿिश±ण क¤ þŌ का सचंालन; और 
ix.  राÕůीय खेल िव²ान एवं अनसुंधान क¤ þ )एनसीएसएसआर (।  
 
उपयुªĉ ÖकìमŌ का िववरण इस मýंालय और भारतीय खेल ÿािधकरण कì वेबसाइटŌ पर पिÊलक  
डोमेन म¤ उपलÊध है।  
 
इस मýंालय Ĭारा कायाªिÆवत खेलो इंिडया Öकìम और राÕůीय खेल िवकास िनिध (एनएसडीएफ) 
के तहत खेल अवसंरचना के िवकास के िलए िव°ीय सहायता ÿदान कì जाती है। ये मांग-आधाåरत  
Öकìम¤ ह§। राºय / सघं राºय ±ेý सरकारŌ और अÆय पाý िनकायŌ से ÿाĮ ÿÖतावŌ पर िव°ीय 
सहायता के िलए उनकì पूणªता, तकनीकì Óयवहायªता और Öकìम के तहत धनरािश कì उपलÊधता 
के आधार पर िवचार िकया जाता है। देश भर म¤ खेलो इंिडया Öकìम और एनएसडीएफ के तहत 
Öवीकृत खेल अवसरंचना का िववरण मýंालय के डैशबोडª  øमशः mdsd.kheloindia.gov.in 
और nsdf.yas.gov.in/nsdf-glance.html पर पिÊलक डोमेन म¤ उपलÊध है।  
 
यवुा कायªøम और खेल मýंालय, भारतीय खेल ÿािधकरण (साई) कì िविभÆन खेल ÿोÂसाहन 
ÖकìमŌ के माÅयम से यवुा िखलािड़यŌ को उनके ÿिश±ण और राÕůीय और अंतराªÕůीय 
ÿितयोिगताओ ंम¤ भाग लेने के िलए िव°ीय सहायता और वजीफे ÿदान करता है। पयाªĮ सहायता 
सिुनिĲत करने के िलए इन ÿावधानŌ कì समय-समय पर समी±ा कì जाती है। वतªमान म¤, साई 
ÖकìमŌ के तहत िव°ीय सहायता बढ़ाने का कोई ÿÖताव िवचाराधीन नहé है। खेलो इंिडया Öकìम 
के तहत, पहचाने गए 2,904 एथलीटŌ को कोिचंग, आहार, आवास और िचिकÂसा बीमा के खचŎ 
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के साथ 10,000 Łपये का मािसक आउट-ऑफ-पॉकेट भ°ा (ओपीए) िमलाकर ÿित वषª 6.28 
लाख Łपये कì िव°ीय सहायता िमलती है।  इसके अलावा, अनकूुिलत ÿिश±ण, अंतराªÕůीय 
ए³सपोजर, कोिचगं, उपकरण और खेल िव²ान सहायता के िलए पूणª िव°ीय सहायता के साथ 
टारगेट ओलंिपक पोिडयम Öकìम (टीओपीएस) के तहत, कोर समूह एथलीटŌ को 50,000 Łपये 
ÿित माह और िवकास समूह एथलीटŌ को 25,000 Łपये ÿित माह का ओपीए िमलता है।   
 
िखलािड़यŌ को धनरािश और छाýविृ° के िवतरण म¤ कभी-कभी देरी कì सूचना िमली है। इसके 
समाधान Öवłप, सरकार ने सीधे और समय पर धनरािश जारी करने के िलए ÿÂय± लाभ अंतरण 
(डीबीटी) लागू िकया है, पारदिशªता के िलए ऑनलाइन िनगरानी ÿणाली ÿारभं कì है और 
िशकायत िनवारण तंý को मजबूत िकया है। इन उपायŌ के माÅयम स े एथलीटŌ को िव°ीय 
सिंवतरण कì द±ता और समयबĦता म¤ काफì सधुार हòआ है। 
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