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पीएम-श्री जिाहर निोदय विद्यालयों में आत्महत्या के मामले 

 

†5919. श्री कोकिकुन् नील सुरेि: 
 

क्या शिक्षा मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक: 
 

(क) विगत पांच िर्षों और चालू िर्षष के दौरान पीएम-श्री जिाहर निोदय विद्यालयों में दजष ककए 
गए छात्रों की आत्महत्या के मामलों की िर्षष-िार कुल संख्या ककतनी है; 

(ख) उपरोक्त अिशि के दौरान दजष ककए गए उक्त मामलों का विद्यालय-िार और राज्य/जजला-िार 
ब्यौरा क्या है; 

(ग) क्या सरकार ने उक्त आिासीय विद्यालयों में रैशगंग, िैक्षजिक दबाि, उत्पीड़न या मानशसक 
स्िास््य संबंिी मुद्दों के आरोपों सकहत ऐसी घटनाओं के कारिों की कोई जांच या अन्िेर्षि ककया 
है और यकद हााँ, तो तत्सबंंिी ब्यौरा क्या है; 

(घ) सरकार और निोदय विद्यालय सशमशत द्वारा छात्रों के मानशसक स्िास््य के समािान के शलए 
परामिषदाताओं की शनयुवक्त, शिकायत शनिारि ततं्र, रैशगंग-रोिी उपाय और मनोिैज्ञाशनक सहायता 
प्रिाशलयों सकहत ककए गए शनिारक और सुिारात्मक उपायों का ब्यौरा क्या है; और 
(ङ) क्या सरकार का भविष्य में ऐसी घटनाओं को रोकने के शलए निोदय विद्यालयों में एक व्यापक 
मानशसक स्िास््य और छात्र सुरक्षा संबंिी ढांचा तैयार करने का विचार है और यकद हााँ, तो 
तत्संबंिी ब्यौरा क्या है? 

उत् तर 

शिक्षा मंत्रालय में राज् य मंत्री  
(श्री जयन् त चौिरी) 
(क) से (ङ): निोदय विद्यालय सशमशत (नविस) से प्राप्त जानकारी के अनसुार, वपछले पांच िर्षों 
और चालू िर्षष के दौरान निोदय विद्यालयों में सूशचत छात्र आत्महत्या के मामलों की िर्षष-िार कुल 
संख्या शनम्नानुसार है:  

 

िर्षष  आत्महत्या के मामलों की संख्या 
2021 2 
2022 7 
2023 8 



2024 12 
2025 8 
2026 3 
कुल 40 

वपछले पांच िर्षों और चालू िर्षष के दौरान निोदय विद्यालयों में सूशचत आत्महत्या के 
मामलों का राज्य और जजला-िार ब्यौरा अनुलग्नक में संलग्न है। 

 

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत (एनईपी), 2020 मानती है कक शिक्षा से चररत्र का शनमाषि होना 
चाकहए, शिक्षाशथषयों को नैशतक, तकष संगत, दयालु और देखभाल करने में सक्षम बनाना चाकहए, साथ 
ही उन्हें लाभकारी और पूिष रोजगार के शलए तैयार करना चाकहए। संज्ञानात्मक विकास के अलािा 
उदे्दश्य चररत्र का शनमाषि करना और 21िीं सदी के प्रमुख कौिल से सुसजज्जत समग्र और सिाांगीि 
व्यवक्तयों का शनमाषि करना है। इसके अलािा 21िीं सदी की आिश्यकताओं को देखते हुए, 
गुिित्तापूिष शिक्षा का उदे्दश्य अच्छे, विचारिील, सिाांगीि और रचनात्मक व्यवक्तयों का विकास 
करना है, जो ककसी व्यवक्त को रुशच के एक या अशिक विशिष्ट के्षत्रों का गहन स्तर पर अध्ययन 
करने में सक्षम बनाता है, चररत्र का विकास करता है तथा विशभन्न विर्षयों में की क्षमताओं 21िीं 
सदी का विकास भी करता है। एनईपी 2020 यह भी शनिाषररत करता है कक छात्रों के कल्याि 
जैसे किटनेस, अच्छे स्िास््य, मनोसामाजजक कल्याि और मजबूत नैशतक आिार को बढािा देने 
िाली क्षमताओं का विकास भी उच्च गुिित्ता िाली शिक्षा और मानशसक दबाि को कम करने के 
शलए महत्िपूिष है। शिक्षा में खेलों को एकीकृत करने की आिश्यकता को अच्छी तरह से पहचाना 
गया है क्योंकक यह िारीररक और मनोिैज्ञाशनक कल्याि को बढािा देने के साथ-साथ संज्ञानात्मक 
क्षमताओं को भी बढाते हुए समग्र विकास को बढािा देता है। 

 

राष्ट्रीय स्कूल शिक्षा पाठ्यचयाष की रूपरेखा अन्य बातों के साथ-साथ भािनात्मक विशनयमन 
और सकारात्मक पे्ररिा के शलए मानशसक स्िास््य मागषदिषन और परामिष कायष से संबंशित 
शचतंाओं को दरू करने में मानशसक स्िास््य पहलुओं को िाशमल करते हुए एक रोिमैप का सुझाि 
देती है। 
  शिक्षा मंत्रालय ने 'आत्मशनभषर भारत अशभयान' के तहत 'मनोदपषि' नामक एक पहल िुरू 
की है, जजसका उदे्दश्य देि भर में छात्रों, उनके पररिारों और शिक्षकों को कोविि-19 और उसके 
बाद के समय में मानशसक स्िास््य और कल्याि के शलए मनोसामाजजक सहायता प्रदान करना 
है। मनोदपषि पहल के तहत की गई सभी गशतविशियों का उदे्दश्य स्कूलों, कॉलेजों और विश्वविद्यालयों 
के छात्रों जजसमें प्रशतयोगी परीक्षाओं की तैयारी कर रहे छात्र भी िाशमल हैं, के मानशसक स्िास््य 
और कल्याि में सहायता करना है। 
 

 हाल ही में, शिक्षा मंत्रालय में एक उच्च स्तरीय बैठक आयोजजत की गई थी, जजसमें नविस 
में आत्महत्या के मामलों का विशे्लर्षि करने के शलए एक िररष्ठ मनोिैज्ञाशनक और शचजन्हत नवि 
के प्रिानाचायों, जहााँ आत्महत्या के मामले हुए, एनसीईआरटी के संकाय सदस्यों के साथ-साथ 
नविस के अशिकाररयों ने भाग शलया था। 
 

 नेिनल सेंटर िॉर स्कूल लीिरशिप, एनआईईपीए समय-समय पर निोदय विद्यालयों के 
प्रिानाचायों के शलए छात्रों के मानशसक स्िास््य और सामाजजक भािनात्मक कल्याि पर क्षमता 
विकास कायषिालाएं भी आयोजजत करता है।  



निोदय विद्यालय सशमशत ने विशिित गकठत जांच सशमशतयों के माध्यम से ऐसे सभी मामलों 
में त्यान्िेर्षी जांच की है। इन सशमशतयों के शनष्कर्षों के आिार पर, प्रमुख कारि इस प्रकार हैं: 

• पररिार से जुड़ी समस्याएं 
• परीक्षा और िैजक्षक दबाि 
• बहुत ज़्यादा महत्िाकांक्षा / माता-वपता की बहुत ज़्यादा अपेक्षाएं 
• ककिोरों के व्यिहार से जुड़ी शचतंाएं 
• मानशसक स्िास््य से जुड़ी समस्याएं 
 

शिक्षा मंत्रालय की मनोदपषि पहल के अलािा, निोदय विद्यालयों के छात्रों के बीच मानशसक 
स्िास््य संबंशित मुद्दों का समािान करने के शलए शनम्नशलजखत प्राििान ककए गए हैं - 

• प्रत्येक नवि में परामिषक (एक पुरुर्ष और एक मकहला) को तैनात ककया जा रहा है।  
• नवि के छात्रों के शलए टेली-काउंसशलंग सुवििाएं उपलब्ि हैं।   
• सभी निोदय विद्यालयों के प्रिानाचायष सरकारी अस्पतालों के पेिेिर परामिषदाताओं की 

सेिाएं लेने के शलए अशिकृत हैं।  
• नविस में लोको-पेरेंकटंग की भूशमका शनभाने िाले सभी शिक्षकों को मागषदिषन और परामिष 

में प्रशिजक्षत ककया जाता है।  
• हाउस मास्टसष (शिक्षकों) के शलए मागषदिषन और परामिष पर एक वििेर्ष 5-कदिसीय 

सेिाकालीन प्रशिक्षि कायषक्रम आयोजजत ककया जाता है।  
• एनसीईआरटी द्वारा आयोजजत मागषदिषन और परामिष में एक िर्षीय किप्लोमा के शलए भी 

शिक्षकों को नाशमत ककया जाता है। 
 

शिक्षा मंत्रालय द्वारा िर्षष 2018 में नवि छात्रों के मनोसामाजजक कल्याि को बढािा देने और 
मौजूदा सहायता प्रिाली को मजबूत करने के शलए एक टास्क िोसष का गठन ककया गया था। 
अपनी शसिाररिों के आिार पर, नविस ने शनम्नशलजखत पहल की हैं:  

• नवि के छात्रों के शलए अपनी शचतंाओं को व्यक्त करने, परीक्षा से संबंशित तनाि का प्रबंिन 
करने और उनके भािनात्मक स्िास््य और कल्याि का समथषन करने के शलए एक टोल-
फ्री हेल्पलाइन स्थावपत की गई है।  

• सभी निोदय विद्यालयों में सकारात्मक बातचीत, हास्य साझा करने और अन्य आकर्षषक 
गशतविशियों को प्रोत्साकहत करने के शलए "हैप्पी ऑिसष" अििारिा पेि की गई है, जजससे 
छात्र अपने कदन को सकारात्मक नोट पर समाप्त कर सकें  और अगले कदन की िुरुआत 
उम्मीद, खिुी और आिािाद के साथ कर सकें ।   

• प्रत्येक िर्षष, नविस एनसीईआरटी द्वारा आयोजजत मागषदिषन और परामिष में एक िर्षीय 
किप्लोमा पाठ्यक्रम के शलए 50-60 नवि शिक्षकों को नाशमत करता है। 
 

***** 
 
 
 



अनुलग्नक 
पीएम-श्री जिाहर निोदय विद्यालयों में आत्महत्या के मामले के संबंि में माननीय संसद सदस्य श्री कोकिकुन् नील 
सुरेि द्वारा कदनांक 30.03.2026 को पूछे गए लोकसभा अतारांककत प्रश्न संख्या 5919 के भाग (क) से (ङ) के उत्तर 
में संदशभषत अनुलग्नक 
वपछले पांच िर्षों और चालू िर्षष के दौरान निोदय विद्यालयों में सूशचत आत्महत्या के मामलों का राज्य और जजला-िार ब्यौरा 

क्र सं. राज्य निोदय विद्यालय  (जजला) 
1 आधं्र प्रदेि नेल्लोर 
2 असम कछार 
3 असम पजिम काबी आगंलोंग 
4 वबहार दरभंगा 
5 वबहार पजूिषया 
6 वबहार सारि 
7 छत्तीसगढ दंतेिाड़ा 
8 छत्तीसगढ राजनदंगांि 
9 दमन और दीि (यटूी) दमन 
10 हररयािा कैथल 
11 हररयािा सोनीपत 
12 कहमाचल प्रदेि वबलासपरु 
13 झारखंि बोकारो 
14 झारखंि देिघर 
15 झारखंि दमुका 
16 झारखंि शगररिीह 
17 झारखंि गुमला 
18 कनाषटक बेल्लारी 
19 कनाषटक बीदर 
20 कनाषटक शचत्रदगुष 
21 केरल अलाप्पझुा 
22 केरल अलाप्पझुा 
23 केरल मलप्परुम 
24 मध्य प्रदेि अनपुपरु 
25 मध्य प्रदेि शभंि 
26 मध्य प्रदेि खंििा 
27 मध्य प्रदेि रतलाम-I 
28 मध्य प्रदेि टीकमगढ 
29 महाराष्ट्र सोलापरु 
30 ओकििा भद्रक 
31 ओकििा गजपशत 
32 पजंाब ितेहगढ साकहब 
33 पजंाब मोहाली 
34 राजस्थान बांसिाड़ा-प्रथम 
35 राजस्थान जयपरु 
36 राजस्थान सीकर 
37 उत्तर प्रदेि  झांसी 
38 उत्तर प्रदेि मुरादाबाद 
39 उत्तर प्रदेि पीलीभीत 
40 पजिम बगंाल बीरभूम 

***** 


