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अतारांहकत प्रश् न संख् या 3585 

दिन ांक 13 म र्च, 2026 को उत् तर के दिए 

 

जीरो फूड वाले बचे्च 

 

3585. श्रीमती बाग हमतालीीः  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  क्य  भ रत में दिश्व के सि चदिक जीरो फूड ि िे बचे्च हैं और यदि ह ाँ, तो तत्सांबांिी 

ब् यौर  क्य  है; 

 

(ख)  क्य  भ रत उन 20 िेशोां में श दमि है जह ाँ गांभीर ब ि ख द्य अभ ि में रहने ि िे 

बच्चोां की कुि सांख्य  क  िगभग िो-दतह ई (65 प्रदतशत) दहस् स  है और यदि ह ाँ, तो 

तत्सांबांिी ब्यौर  क्य  है; 

 

(ग)  क्य  भ रत में प ांर् िर्च से कम आयु के बच्चोां की मृतु्य िर िूसरे स्थ न पर है और यदि 

ह ाँ, तो तत्सांबांिी ब् यौर  क्य  है ; और 

 

(घ)  क्य  उत्तर प्रिेश में जीरो फूड ि िे बच्चोां की सांख्य  सि चदिक है और यदि ह ाँ, तो 

तत्सांबांिी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास मंत्री 

(श्रीमती अन् नपूर्ाा देवी) 

(क) से (घ): "जीरो फूड ि िे बच्चोां" की न तो कोई स्वीकृत अिि रण  है और न ही कोई 

िैज्ञ दनक पररभ र्  है।  

इसके अि ि , सरक र के समग्र दृदिकोण के रूप में, भ रत सरक र ने िेश में ख द्य सुरक्ष  

और कुपोर्ण के मुद्ोां को उच्च प्र थदमकत  िी है। मदहि  एिां ब ि दिक स मांत्र िय, 

स्व स्थ्य एिां पररि र कल्य ण मांत्र िय, ख द्य एिां स िचजदनक दितरण दिभ ग और सू्किी 



दशक्ष  एिां स क्षरत  दिभ ग िेश में बच्चोां के स्व स्थ्य और पोर्ण स्तर में सुि र के दिए 

िग त र िदक्षत पहि कर रहे हैं। 

 

िेश की िगभग 67% सबसे गरीब आब िी, दजनमें बचे्च भी श दमि हैं, की ख द्य सुरक्ष  

सुदनदित करने के दिए, ख द्य एिां स िचजदनक दितरण दिभ ग (डीएफपीडी) र िर ीय ख द्य 

सुरक्ष  अदिदनयम (एनएफएसए) 2013 के तहत म दसक मुफ्त अन ज उपिब्ध कर त  है। 

जनिरी 2026 तक कुि 81.34 करोड़ ि भ दथचयोां को इसक  ि भ दमि रु्क  है। इस 

अदिदनयम के तहत, अांत्योिय अन्न योजन  (एएि ई) के अांतगचत आने ि िे पररि रोां को प्रदत 

पररि र प्रदत म ह 35 दकिोग्र म अन ज और प्र थदमकत  प्र प्त पररि रोां (पीएर्एर्) को प्रदत 

व्यक्ति प्रदत म ह 5 दकिोग्र म अन ज प्र प्त करने क  अदिक र है। िर्च 2025-26 में, 

एनएफएसए और अन्य कल्य णक री योजन ओां के तहत 559.93 ि ख मीदरर क रन अन ज 

आिांदरत दकय  गय  है। 

 

िगभग 14.03 ि ख आांगनि ड़ी कें द्ोां के नेरिकच  के म ध्यम से मदहि  एिां ब ि दिक स 

मांत्र िय अपने दमशन सक्षम आांगनि ड़ी और पोर्ण 2.0 के अांतगचत जीिन र्क्र दृदिकोण 

अपन ते हुए 7.1 करोड़ बच्चोां (6 म ह से 6 िर्च तक), 1.2 करोड़ गभचिती मदहि ओां और 

स्तनप न कर ने ि िी म त ओां और 15 ि ख दकशोररयोां को पूरक पोर्ण प्रि न करत  है 

त दक कुपोर्ण की समस्य  को िूर दकय  ज  सके। िर्च 2025-26 में 

डबू्ल्यबीएनपी/आईसीडीएस के तहत ख द्य न्न आिांरन 23.63 ि ख मीदरर क रन है। 

 

इसके अि ि , स्व स्थ्य एिां पररि र कल्य ण मांत्र िय द्व र  क य चक्तित र िर ीय स्व स्थ्य दमशन 

(एनएर्एम) क  उदे्श्य दशशु स्व स्थ्य और ब ि पोर्ण सदहत जीिनर्क्र दृदिकोण अपन ते 

हुए िोगोां की जरूरतोां के अनुरूप सम न, दकफ यती और गुणित्त पूणच स्व स्थ्य िेखरेख 

सेि ओां तक स िचभौदमक पहुांर् प्रि न करन  है। स थ ही, भ रत भर में स िचजदनक स्व स्थ्य 

सुदिि ओां में 1190 से अदिक पोर्ण पुनि चस कें द् (एनआरसी) स्थ दपत दकए गए हैं, जो प ांर् 

िर्च से कम आयु के उन बच्चोां, जो मध्यम और गांभीर तीव्र कुपोर्ण (एमएएम और एसएएम) 

से पीदड़त हैं, को अस्पत ि में भती कर कर दर्दकत्स  और पोर्ण सांबांिी िेखरेख प्रि न 

करते हैं । 

***** 


