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थैलेसीममथा रोवगथो और रक आधा‍ की सुरका

†2374. सुशी कंग‍ा र‍ौतः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती यह बताने की कृपा करेगे ककः

(क) देश मे पंजीकृत थैलेसीममया रोमगयो की संखया ककतनी है और मपछले पांच वर् के दौरान इसके पसार और
मृतयय दर मे कया रझान रहे है;
(ख) थैलेसीममया के मलए मपछले पांच वर् के दौरान सथामपत या मजबूत ककए गए मवमशष बयमनयादी ढांचे की
वत्मान मसथमत कया ह;ै
(ग) देश मे थैलेसीममया के मरीजो के बीच एचआईवी संकममत रक चढाने के कारण हई मौतो की ककतनी संखया
दज् की गई है;
(घ) एचआईवी और अनय संकमणो की सकीननग समहत रक आधान की सयरका सयमनम्त करने के मलए,
मवशेरकर थैलेसीममया के मरीजो के मलए बार-बार रक चढाने की आवशयकता को देखते हए कौन से पोटोकॉल
और मनयामक तंत मौजूद ह;ै और
(ङ) कया सरकार ने थैलेसीममया की रोकथाम, शीघ पहचान और दीघ्कामलक पबंधन के मलए कोई राषीय
रणनीमत या लमकत हसतकेप ककए है और यकद हाँ, तो ततसंबंधी बयौरा कया ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) से (ङ): मसकल सेल पोट्ल मे, राजयो के मलए अपने-अपने राजयो मे मौजूद थैलेसीममया रोमगयो का ररकॉर्
दज् करने हेतय 2023 मे थैलेसीममया मॉडूल जोडा गया था। मनगरानी और फॉलोअप ककया जाता है और
सकीननग के मलए थैलेसीममया का रेटा मनयममत रप से राषीय पोट्ल पर दज् ककया जाता ह।ै



राजयो दारा राषीय पोट्ल पर अदतन ककए गए आंकडो के अनयसार, थैलेसीममया के मलए जांच ककए गए
33,44,507 वमकयो मे से, 09.02.2026 तक कय ल 11,274 वमकयो को रोगगसत और 94,542 वमकयो
को थैलेसीममया के वाहक के रप मे पहचाना गया है।

थैलेसीममया के पबंधन और जागरकता बढाने की पाथममक मजममेदारी संबंमधत राजय/ संघ राज य केत सरकारो
की है। हालांकक, राषीय सवास्य ममशन (एनएचएम) के तहत, राजयो/ संघ राज य केतो को उनकी सवास्य
पणाली को मजबूत करने के मलए सहायता पदान की जाती है, मजसमे जन सवास्य केदो मे थैलेसीममया की
रोकथाम और पबंधन, रक बैक सयमवधाएं, रे केयर सेटर, दवाएं, पयोगशाला सेवाएं, सूचना एवं संचार संचार
(आईईसी) गमतमवमधयां और मानव संसाधन पमशकण आकद की ववसथा शाममल है। यह सहायता राजयो/संघ
राज य केतो दारा अपने काय्कम काया्नवयन योजनाओ मे पसतयत पसतावो के आधार पर पदान की जाती ह।ै

सवास्य अनयसंधान मवभाग के अंतग्त, भारतीय आययरवजान अनयसंधान परररद (आईसीएमआर) ने महाराष के
चंदपयर मे आईसीएमआर-राषीय इमयूनोहमेेटोलॉजी संसथान (एनआईआईएच) और हीमोगलोमबनोपैथी के
अनयसंधान पबंधन और मनयंतण के मलए एक केद सथामपत ककया ह,ै जो थैलेसीममया के मलए अनयसंधान, मनदान,
रक आधान सहायता और कमता मनमा्ण मे सहयोग करता है।

यह मंतालय, कोल इंमरया मलममटेर (सीआईएल) के सहयोग से थैलेसीममया बाल सेवा योजना (टीबीएसवाई)
नामक एक योजना लागू कर रहा है, मजसके तहत सीआईएल के कॉप्रेट सामामजक उतरदामयतव (सीएसआर)
कोर से पात रोमगयो को अमसथ मजा पतयारोपण (बीएमटी) के मलए 10 लाख रपये तक की मवतीय सहायता
पदान की जाती है। इस योजना के अंतग्त देश भर मे फैले सतह सूचीबद असपतालो मे बीएमटी की सयमवधा
उपलबध है।

थैलेसीममया रोमगयो मे एचआईवी संकममत रक आधान के कारण होने वाली मौतो की संखया से संबंमधत आंकडे
केदीय सतर पर संगमहत नही ककए जाते ह।ै

रक मवकारो से पीमडत रोमगयो की सयरका सयमनम्त करने के मलए, सभी राजयो/ संघ राज य केतो को मनदश्
जारी ककए गए है कक सभी रक केद लागू वैधामनक पावधानो और राषीय रक आधान परररद (एनबीटीसी)
दारा समय-समय पर जारी ककए गए राषीय कदशामनद्शो और मानको के अनयसार काय् करे, मजनमे रक केदो
और रक आधान सेवाओ के मलए राषीय मानक (2022), आधान मचककतसा तकनीकी मनयमावली (2023),
बाह गयणवता मूलयांकन योजना (ईकयूएएस) पररचालन कदशामनद्श (2024), सवैम्छक रकदान के मलए
कदशामनद्श (2024) और संशोमधत दाता चयन और रेफरल कदशामनदश् (2025) आकद शाममल है।

भारत मे हीमोगलोमबनोपैथी की रोकथाम और मनयंतण पर वापक कदशामनद्श - थैलेसीममया और मसकल सेल
रोग तथा अनय पकार के हीमोगलोमबन (2016) राजयो/संघ राज य केतो को थैलेसीममया समहत
हीमोगलोमबनोपैथी के पबंधन मे सहायता पदान करने के मलए साझा ककए गए ह।ै इन कदशामनद्शो मे



थैलेसीममया रोग के पबंधन की रणनीमतयो का मवसतार से वण्न ककया गया है, मजसमे थैलेसीममया मेजर (पैकर
रेर बलर सेल के साथ रक आधान मचककतसा, आयरन ओवरलोर के मलए आयरन केलेशन, जरटलताओ की
मनगरानी और पबंधन तथा मनोवैजामनक सहायता आकद) और नॉन-टांसफयूजन मरपेरेट थैलेसीममया
(एनटीरीटी) आकद शाममल ह।ै

*****


