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कि‍ांक 12 किसंबर, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

एबी-एमजेए्ाई के तहत ्ृदज‍ िेखभाल

†2148. डॉ. कलाव‍धि ्ीरास्ामीः

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) देशभर मे तममलनयडु समहत रयज्वयर आ्ुषमयन भयरत ्ोजनय के कय्ययनव्न की वतयमयन म्थमत क्य है
और मवशेष रप से वृदजन दखेभयल के मलए केमनदत उपलब् सुमव्यओ और सेवयओ कय ब्यरय क्य है;

(ख) आ्ुषमयन भयरत ्ोजनय के तहत दशे मे वृदजन देखभयल को बढयवय देने के मलए सरकयर दयरय क्य कदम
उठयए गए है तथय मवशेषज मकलमनक, वृदजन वयडय और वररष नयगररको के मलए समरपत ्वय््् कय्यकमो की
्थयपनय के संबं् मे क्य कदम उठयए गए है;

(ग) आ्ुषमयन आरोग् मंकदर पहल की पगमत और संचयलन संबं्ी ब्यरय क्य है और ्थयमपत मंकदरो की
संख्य, पदयन की गई सेवयएं और दशेभर मे वृदजन आबयदी तक उनकी पहुच के मलए क्य कदम उठयए गए है;

(घ) आ्ुषमयन भयरत और आ्ुषमयन आरोग् मंकदर के मयध्म से वृदजन ्वय््् देखभयल सेवयओ संबं्ी
जयगरकतय, पहंच और गुणवतय मे सु्यर करने के मलए सरकयर दयरय क्य उपय् ककए जय रहे है; और

(ङ) क्य सरकयर की आ्ुषमयन भयरत के ढयंचे के तहत वृदजन देखभयल को मजबूत करने के मलए भमवष् की
कोई ्ोजनय/नीमत मनद्श है तयकक देश मे वृदजनो की बढती संख्य के ्वय््् आवश्कतयओ को पूरय करने के
मलए समय्यन कक्य जय सके और ्कद हयु, तो ततसंबं्ी ब्यरय क्य ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाि्)

(क) से (ड़): आ्ुषमयन भयरत - प्यनमंती जन आरोग् ्ोजनय (एबी-पीएमजेएवयई) सरकयर की एक पमुख
्ोजनय है जो भयरत की आरथक रप से कमजोर आबयदी के मनचले 40% मह्से मे आने वयले 12 करोड़
पररवयरो को मध्म और मवमशष पररच्यय के मलए पमत पररवयर पमत वषय 5 लयख रप्े कय ्वय््् कवर पदयन
करती है।



मयचय 2024 मे, पयततय मयनदंडो कय मव्तयर करते हए इसमे मयन्तय पयप सयमयमजक ्वय््् कय्यकतययओ
(आशय), आंगनवयड़ी कय य्कतययओ (एडब््ूडब््ू) और आंगनवयड़ी सहय्को (एडब््ूएच) के 37 लयख पररवयरो
को शयममल कक्य ग्य। इसके अलयवय, आ्ुषमयन व् वंदनय कयडय के मयध्म से इस ्ोजनय कय मव्तयर करते
हए 4.5 करोड़ पररवयरो से संबंम्त 70 वषय और उससे अम्क आ्ु के 6 करोड़ वररष नयगररको को, उनकी
सयमयमजक-आरथक म्थमत को देखे मबनय, शयममल कक्य ग्य।

कदनयंक 31.10.2025 की म्थमत के अनुसयर, इस ्ोजनय के तहत 42.31 करोड़ से अम्क आ्ुषमयन कयडय
जयरी ककए जय चुके ह।ै इसके अलयवय, आशयकम्/ एडब््ूडब््ू / एडब््ूएच के मलए 41.34 लयख से अम्क
आ्ुषमयन कयडय जयरी ककए गए है, और वररष नयगररको के मलए आ्ुषमयन व् वंदनय शेणी के तहत 89.51
लयख कयडय जयरी ककए गए है तथय इस ्ोजनय के तहत 10.76 करोड़ अ्पतयल मे भत् होने की अनुममत दी
गई ह।ै रयज्/संघ रयज् केत-वयर मववरण मनममलमखत ललक पर देखय जय सकतय ह:ै
https://dashboard.nha.gov.in/public/card

नवीनतम ्वय््् लयभ पैकेज के अनुसयर, एबी-पीएमजेएवयई ्ोजनय के तहत 27 मचककतसय मवमशषतयओ मे
1961 पकक्यओ से संबंम्त कैशलेस ्वय््् पररच्यय सेवयएु उपलब् करयई जयती है, मजनमे
हीमोडय्मलमसस/पेररटोमन्ल डय्मलमसस, तीव इ्केममक ््ोक, तीव उच रकचयप, कुल महप ररपलेसमेट,
टोटल नी ररपलेसमेट, परक्ूटेमन्स ्यंस््ूममनल कोरोनरी एंमज्ोपलय्टी (पीटीसीए), कैसर आकद जैसी
उपचयर सेवयएु शयममल ह।ै ्े सेवयएु वररष नयगररको समहत पयत लयभयरथ्ो को पदयन की जयती है। इसके
अलयवय, रयज्ो को ्थयनी् पररम्थमत्ो के अनुसयर ्वय््् लयभ पैकेजो को अनुकूमलत करने की छूट दी गई
है। एबी-पीएमजेएवयई के तहत सभी पयत लयभयथ् 32,403 से अम्क पैनलबद सरकयरी और मनजी
अ्पतयलो के नेटवकय के मयध्म से उपचयर पयप कर सकते है।

एबी-पीएमजेएवयई के पयस लयभयरथ्ो को उनके अम्कयरो और हकदयरर्ो के बयरे मे जयगरक करने और उनहे
सशक बनयने के मलए एक वयपक मीमड्य और जनसंपकय कय्यनीमत है। इसमे समयचयर पतो, सयमुदयम्क
रेमड्ो, नुकड़ नयटको, मडमजटल मड्पले, रेमड्ो अमभ्यनो, जनसंचयर संदेशो और लयभयरथ्ो के अनुभवो के
पसयरण जैसे पयरंपररक मीमड्य पलेटफॉम् पर मवजयपन शयममल है। इसके अलयवय, रयज् ्वय््् एजेमस्ो ने
अम्म पंमक के कय्यकतययओ, जैसे आशयकम् और एडब््ूडब््ू कय एक वयपक नेटवकय भी ्थयमपत कक्य ह,ै
मजनहोने जमीनी ्तर पर जन जयगरकतय पैदय करने मे महतवपूणय भूममकय मनभयई ह।ै इसके अमतररक,
आ्ुषमयन व् वंदनय कयडय के लयभयथ् ककसी भी सहय्तय/पूछतयछ के मलए हे् पलयइन नंबर 1800-110-770
पर मम्ड कॉल दे सकते है ्य 24x7 कॉल सेटर (14555) पर कॉल कर सकते है।



इसके अलयवय, रयषी् ्वय््् पयम्करण ने रयज्ो को 70 वषय और उससे अम्क आ्ु के सभी वररष
नयगररको के मलए एबी-पीएमजेएवयई के मव्तयर के बयरे मे जयगरकतय बढयने के मलए वयपक सूचनय, मशकय
और संचयर कय्यकलयप संचयमलत करने के मनद्श जयरी ककए है।

आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) के मयध्म से उप ्वय््् केदो और पयथममक ्वय््् केदो को सुदढृ
बनयकर वयपक पयथममक ्वय््् पररच्यय सेवयएं पदयन की जयती ह।ै ्े एएएम पजनन और बयल ्वय्््
पररच्यय सेवयओ, वृदयव्थय पररच्यय सेवयओ, संकयमक रोगो, गैर-संकयमक रोगो, आपयतकयलीन मचककतसय
सेवयओ और अन् ्वय््् सम््यओ समहत सेवयओ की एक मव्तृत शृंखलय के मलए मनवयरक, पोतसयहक,
उपशयमक, पुनवययस और उपचयरयतमक पररच्यय पदयन करते है। रयज्/संघ रयज् केत के अनुसयर कय्यरत
आ्ुषमयन आरोग् मंकदरो कय मववरण अ‍ुबंि मे कद्य ग्य ह।ै

एएएम मे वृदजनो की पररच्यय पोषण, शयरीररक कय्यकलयप, पुरयनी बीमयरर्ो (म्ुमेह, उच रकचयप) के
पबं्न, मयनमसक ्वय््् (अवसयद, मनोभंश), कय्ययतमक ्वतंततय (गमतशीलतय सहय्तय, कफमज्ोथेरेपी),
पयररवयररक मशकय और उचतर ्वय््् पररच्यय से जुड़यव पर केकदत है। इसकय उदेश् आशय नस्, सहय्क
नसय दयई (एएनएम) और सयमुदयम्क ्वय््् अम्कयरी (सीएचओ) दयरय घर और समुदय्-आ्यररत सम्
सहय्तय के मयध्म से सुलभ पररच्ययओ के सयथ एक ्व्थ वृदयव्थय वयतयवरण को बढयवय देनय है। वृदजनो
की पररच्यय के मलए रयषी् कय्यकम कय उदेश् गुणवतयपूणय वृद-अनुकूल सेवयएं पदयन करनय और ्वय्््
पररच्यय पदयतयओ के मलए कमतय मनमययण करनय है, जो ्वय््् पररच्यय सेवयओ के मवतरण मे सहयनुभूमतपूणय
पररच्यय के पमत अंतरनमहत पमतबदतय को दशययतय ह।ै ्वय््् और आरोग् केदो मे वृदजनो की पररच्यय कय
उदेश् समुदय् मे वृदजनो को भयवनयतमक रप से सशक बनयने के मलए वयपक पयथममक ्वय््् पररच्यय
पदयन करनय ह,ै सयथ ही ्वय््् पररच्यय सेवयओ की सुलभतय और सयम््य मे सु्यर करनय ह।ै



अ‍ुबंि

काथ्शील आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर (एएएम) का राजथ/संघ राजथ केत-्ार व््रण

क. सं. राजथ/संघ राजथ केत कि‍ांक 30.11.25 तक काथ्शील एएएम

1 अंडमयन और मनकोबयर दीप समूह 129
2 आंध पदेश 11,871
3 अरणयचल पदेश 511
4 असम 4,961
5 मबहयर 11,426
6 चंडीगढ 60
7 छतीसगढ 5,898
8 कद्ली 221
9 दयदरय और नगर हवेली और दमन और दीव 95
10 गोवय 306
11 गुजरयत 10,698
12 हरर्यणय 3,267
13 महमयचल पदेश 2,748
14 जममू और कशमीर 3,168
15 झयरखंड 4,154
16 कनययटक 10,124
17 केरल 7,169
18 लदयख 321
19 लकदीप 13
20 मध् पदेश 12,655
21 महयरयष 12,846
22 ममणपुर 420
23 मेघयल् 621
24 ममजोरम 412
25 नयगयलैड 485
26 ओमडशय 7,373
27 पुदचेुरी 130
28 पंजयब 3,311
29 रयज्थयन 12,524
30 मसककम 184
31 तममलनयडु 8,496
32 तेलंगयनय 5,051
33 मतपुरय 1,131
34 उतर पदशे 23,286
35 उतरयखंड 2,355
36 पम्म बंगयल 13,453
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