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कि‍ांक 05 किसंबर, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

माससक धम् स्चछता थोज‍ा
†1046. श् खल्लुर रहमा‍ः

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य गयमीण भयरत मे अनेक लडकक्यं मयसिक धम् तथय स्च् ए्ं ककफय्ती मयसिक धम् िुरकय तक
पहचं की कमी के कयरण सकक ल ्ोड देती ह/ैसकक ल नही जयती है और ्कद हयँ, तो ततिंबंधी ब्यरय क्य है;

(ख) क्य दशे मे अनेक मसहलयएं िैसनटरी नैपककन खरीदने मे अिमथ् है और ्कद हयं, तो ततिंबंधी ब्यरय क्य
है और इिके क्य कयरण ह;ै और

(ग) रयषी् स्यस्् समशन की मयसिक धम् स्च्तय ्ोजनय के अंतग्त कुल सनधय्ररत सनसध मे िे ककतनी
धनरयसश रयज्/िंघ रयज्केत-्यर स्ीकृत और उप्ोग की गई?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श्मत् अ‍ुवपथा पटेल)

(क) िे (ग) स्यस्् और परर्यर कल्यण मंतयल्, ककशोरर्ो (10-19 ्र्) मे मयसिक धम् िंबंधी स्च्तय
मे िुधयर हेतु मयसिक धम् स्च्तय िं्ध्न ्ोजनय कय कय्य्न््न करतय है। ्ह ्ोजनय मयसिक धम् िंबंधी
स्च्तय के बयरे मे जयगरकतय बढयने, िैसनटरी नैपककन की िुस्धय बढयने और िुरसकत ए्ं प्य््रण के
अनुकक ल सनपटयन पथयओ को बढय्य देने पर केक्त है। इि ्ोजनय के अंतग्त, एनएचएम, सकक लो और
ियमुदयस्क मंचो कय उप्ोग करके आशय कय््कतय्ओ के मयध्म िे रर्य्ती दरो पर िैसनटरी नैपककन
उपलबध करयने हेतु रयज्ो/िंघ रयज ् केतो को िहय्तय पदयन करतय ह।ै इिके असतररक, कई रयज्/िंघ रयज ्
केत सकक लो, आँगन्यडी के्ो और स्यस्् िुस्धयओ मे कम कीमत पर ्य सनःशुलक िैसनटरी नैपककन उपलबध
करयते है।



रयषी् परर्यर स्यस्् ि््कण-5 (एनएफएचएि 5) के आंकडो िे पतय चलतय है कक मयसिक धम् के दयरयन
स्च्तय के तरीको कय उप्ोग करने ्यली 15-24 ्र् की मसहलयओ कय पसतशत एनएफएचएि-4 मे 57.6%
िे बढकर एनएफएचएि-5 मे 77.3% हो ग्य ह।ै

रयषी् स्यस्् समशन (एनएचएम) के तहत मयसिक धम् स्च्तय ्ोजनय के सलए रयज्/िंघ रयज् केत-्यर
सनसध अनुमोदन और व् कय स््रण अ‍ुलगक मे कद्य ग्य है।

*****

कि‍ांक 05.12.2025 को उतर हेतु लोक सभा अतारांककत पश संखथा 1046 के भाग (क) से (ग) के उतर मे

संिरभत अ‍ुलगक



अ‍ुलगक

व्त ्र् 2024-25 के ललए राष्थ स्ास्थ समश‍ (ए‍एचएम) के तहत माससक धम् स्चछता थोज‍ा के ललए
राजथ/संघ राजथ् केत -्ार एसप्आईप् अ‍ुमोि‍ और वथ (लाख रपथे मे)

कम
संखथा

राजथ/संघ राजथ् केत
2024-25

एसप्आईप् अ‍ुमोि‍ वथ
1 अंडमयन ् सनकोबयर दीप िमकह 0.00 0.00

2 आंध पदेश 4,382.00 1196.00

3 अरणयचल पदशे 0.00 0.00

4 अिम 439.33 0.00

5 सबहयर 14.00 8.26

6 चंडीगढ 0.00 0.00

7 ्तीिगढ 0.00 0.00

8
दयदरय और नगर ह्ेली और दमन और
दी् 1.00 1.00

9 कदलली 323.43 177.79

10 गो्य 14.51 13.18

11 गुजरयत 11,296.57 33.58

12 हरर्यणय 0.00 0.00

13 सहमयचल पदेश 100.00 528.20

14 जममक और कशमीर 655.28 8.64

15 झयरखंड 9.70 3.25

16 कनय्टक 0.00 10.51
17 केरल 200.00 0.00
18 लकदीप 9.75 4.45
19 मध् पदेश 282.00 0.00

20 महयरयष 1,461.09 206.64

21 मसणपुर 87.99 27.91

22 मेघयल् 3.90 2.59

23 समजोरम 0.00 0.00

24 नयगयलैड 44.59 44.59
25 ओसडशय 30.42 486.22



26 पुदचुेरी 90.58 43.47

27 पंजयब 1,172.12 2.51

28 रयजसथयन 0.00 0.00

29 सिक्म 1.50 0.82

30 तसमलनयडु 4,577.03 4577.03

31 तेलंगयनय 1,584.00 0.20

32 सतपुरय 262.47 0.00

33 उत तर पदशे 0.00 0.00

34 उतरयखंड 319.50 0.10

35 पस्म बंगयल 5,094.01 1206.23

36 लदयख 36.80 0.57

नोट: उप्ु्क त आँकडे रयज्/िंघ रयज ् केतो दयरय पस तुत स्त ती् पबंधन ररपोट् के अनुियर है और अनंसतम ह।ै

*****


