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कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककर

(क) सरकार दारा व्शेष रप से महाराष के गाम्ण केत् मे और व्शेषकर जलगां् लोक सभा व‍्ा्र‍

केत मे वमग् से प्वडत वव्थ् के वलए ककफाथत् वमग् रोध् द्ाओ और स्ास्थ सुव्धाओ तक

पहरं मे सुधार कर‍े के वलए कथा कदम उठाए गए ह/ैउठाए जा‍े का पसता् है;

(ख) कथा सरकार ‍े व्शेषकर महाराष और जलगां् मे वमग् के उपरार और सहाथक से्ाओ की

उपलबधता मे ककनहह ‍्वतगत कवमथ् की पहरा‍ की है और थकद हां, तो ततसंबंध् बथयरा कथा है;

(ग) इ‍ कवमथ् का बथयरा कथा है और उनहे दरू कर‍े के वलए कथा उपाथ ककए जा रहे ह;ै

(घ) कथा सरकार देश मे, व्शेषकर महाराष और जलगां् मे सकूल्, काथ्स्ल् और सा््जव‍क स्ा‍् मे

वमग् संबंध् जागरकता से संबंवधत पहल् का व्सतार कर‍े की थोज‍ा ब‍ा रह् है और थकद हां, तो

ततसंबंध् बथयरा कथा है;

(ङ) थकद हां, तो सरकार दारा महाराष मे, व्शेषकर जलगां् मे वमग् के रोवगथ् और उ‍के परर्ार् को

लाभ पहंरा‍े के वलए इ‍ पहल् को ककस पकार काथा्वन्त ककए जा‍े की संभा्‍ा है; और

(र) मधथ पदशे के स्ध् संसद्थ व‍्ा्र‍ केत मे अब तक ककत‍े जागरकता काथ्कम आथोवजत ककए गए

है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): भारत सरकार ‍े मयजूदा स्ास्थ परररथा् काथ्कम् मे वमग् और अनथ तंवतका संबंध् व्कार् को

शावमल कर‍े के वलए सककथ रप से पथास ककथा है। राष्थ और वजला मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम वमग् और

म‍ोभंश जैसे तंवतका संबंध् व्कार् की स्ास्थ परररथा् को पा्वमकता दे‍े मे सफल रहे है।

इसके अला्ा, देश मे ककफाथत् और सुलभ मा‍वसक स्ास्थ परररथा् सुव्धाएँ पदा‍ कर‍े के वलए, भारत

सरकार देश मे राष्थ मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम (ए‍एमएरप्) काथा्वन्त कर रह् ह।ै ए‍एमएरप् के

वजला मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम (ड्एमएरप्) घटक को 767 वजल् (महाराष मे जलगाँ् और मधथ पदेश मे



स्ध् सवहत) मे लागू कर‍े के वलए मंजूर् द् गई है, वजसके वलए राष्थ स्ास्थ वमश‍ के माधथम से

राजथ्/संघ राजथ केत् को सहाथता पदा‍ की जात् ह।ै सामुदावथक स्ास्थ केद (स्एरस्) और पा्वमक

स्ास्थ केद (प्एरस्) के सतर पर बुजुग् सवहत सभ् के वलए ड्एमएरप् के तहत उपलबध कराई गई

सुव्धाओ मे अनथ बात् के सा्-सा् बाह रोग् से्ाएँ, रोग-व‍धा्रण, परामश्/म‍ो-सामावजक हसतकेप,

गंभ्र मा‍वसक व्कार् ्ाले वव्थ् की व‍रंतर स्ास्थ परररथा् और सहाथता, द्ाएँ, ज‍संपक्

(आउटर्र) से्ाएँ, एमबुलेस से्ाएँ आकद शावमल है।

उपरो् के अला्ा, सरकार पा्वमक स्ास्थ परररथा् सतर पर मा‍वसक स्ास्थ परररथा् से्ाओ को

मजबूत कर‍े के वलए भ् कदम उठा रह् ह।ै सरकार ‍े 1.75 लाख से अवधक उप स्ास्थ केद् (एसएरस्)

और पा्वमक स्ास्थ केद् (प्एरस्) को आथुषमा‍ आरोगथ मंकदर् मे अपगेड ककथा है। इ‍ आथुषमा‍

आरोगथ मंकदर् मे पदा‍ की जा‍े ्ाल् वापक पा्वमक स्ास्थ परररथा् के तहत से्ाओ के पैकेज् मे

मा‍वसक, तंवतका संबंध् और ‍श्ले पदा्् के से्‍ संबंध् व्कार (एमए‍एस) से जुड् से्ाओ को भ् जोडा

गथा ह।ै

वजला मा‍वसक स्ास्थ काथ्कम (ड्एमएरप्) के अंतग्त सरकार दारा ककफाथत् वमग्-रोध् द्ा और

स्ास्थ परररथा् सुव्धाओ तक पहंर मे सुधार के वलए उठाए गए कदम व‍मा‍ुसार है:

i. वजला असपताल्, सामुदावथक स्ास्थ केद् (स्एरस्) और पा्वमक स्ास्थ केद् (प्एरस्) मे

काथ्रत ड्एमएरप् कल्व‍क् के माधथम से सामानथ रप से इसतेमाल की जा‍े ्ाल् वमग्-रोध्

द्ाओ सवहत म‍:पभा्् द्ाओ की एक आ्शथक सूर् उपलबध करा‍ा।

ii. वमग् की जांर और पबंध‍ सवहत मा‍वसक स्ास्थ से्ाओ को आथुषमा‍ भारत स्ास्थ और

आरोगथ केद् (एरडबलथूस्) मे एकीकृत ककथा गथा है ताकक से्ाओ को समुदाथ के कर्ब लाथा जा

सके। पा्वमक स्ास्थ परररथा् ट्म् को वमग् सवहत सामानथ तंवतका संबंध् व्कार् के पबंध‍ के

वलए पवशवकत ककथा जाता ह।ै

iii. वमग् और संबंवधत व्कार् के व‍दा‍ और पबंध‍ को मजबूत कर‍े के वलए वरककतसा अवधकाररथ्,

म‍ोवरककतसक्, ‍ैदाव‍क म‍ो्ैजाव‍क्, म‍ोरोग सामावजक काथ्कता्ओ और पैरामेवडकल

कम्राररथ् का व‍थवमत पवशकण और कमता व‍मा्ण ककथा जाता है।

सरकार ‍े सामुदावथक ज‍संपक् (आउटर्र) के माधथम से व‍थवमत समुदाथ-आधाररत जागरकता

गवतव्वधथ् के दारा वमग् के बारे मे जागरकता को बढा्ा दे‍े के वलए ड्एमएरप् के तहत कदम उठाए है,

वजसमे पंराथत्, सामुदावथक केद् और शहर् स्ास्थ रयककथ् जैसे सा््जव‍क स्ा‍ शावमल है।

थे अवभथा‍ वमग् को कलंकमु् कर‍े, श्घ उपरार को पोतसावहत कर‍े, त्ा दयर् के पबंध‍ के बारे मे

ज‍ता को वशवकत कर‍े पर केकदत है।

(र): मधथ पदेश मे अपैल 2024 से कदसंबर 2024 तक मा‍वसक स्ास्थ पर जागरकता काथ्कम् के तहत

751 आउटर्र सत, सकूल् मे 203 परामश् सत, कॉलेज् मे 343 परामश् सत और 51 काथ्स्ल त‍ा्

पबंध‍ सत आथोवजत ककए गए। व्श मा‍वसक स्ास्थ कद्स के अ्सर पर व्वभन आईईस् गवतव्वधथाँ

भ् आथोवजत की गई।
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