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अतारांककत पश‍् संखथा: 3209

कि‍ांक 09 अगसत, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

कुपोषण से मौत

3209. श् भाऊसाहबे राजाराम ्ाकचौरे:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) व्गत त्‍ ्ष् के िौरा‍ िेश मे कुपोषण और संिवूषत पेथजल से मर‍े ्ाले वव्थो का

राजथ/संघ राजथकेत-्ार और ्ष्-्ार बथौरा कथा है; और

(ख) िशे मे ऐसे मामलो को रोक‍े के वलए सरकार दारा कथा किम उठाए गए है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श्मत् अ‍ुवपथा पटेल)

(क) ऐसा कोई आंकड़ा केद्थ रप से ‍ही रखा जाता ह।ै िवूषत पा‍् प्‍े से हैजा, त्व िसत रोग,

्ाथरल हपेेटाइरटस और टाइफाइड (एंटररक फी्र) जैस् जल जव‍त ब्माररथाँ हो सकत् ह।ै हैजा, त्व

िसत रोग, ्ाथरल हपेेटाइरटस और टाइफाइड (एंटररक फी्र) के कारण ररपोट् की गई मौतो की राजथ-

्ार और ्ष्-्ार संखथा राष्थ स्ास्थ पोफाइल के अंतग्त व‍म ललक

https://cbhidghs.mohfw.gov.in पर िेख् जा सकत् है।

(ख) राष्थ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के तहत स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ पूरे ज््‍

चक मे कमजोर आबाि् मे कुपोषण को कम कर‍े के वलए व्वभन काथ्कमो को लागू कर रहा है, जैसे कक

सूकम पोषक तत् अ‍ुपूरण काथ्कम, स्ास्थ सुव्धा केनदो मे गंभ्र त्व कुपोषण ्ाले ब्मार बचो का

पबंध‍, वशशु और छोटे बचो की उवचत आहार पदवतथो मे सुधार, व्टावम‍ ए अ‍ुपूरण, राष्थ कृवम

मुव् कि्स आकि। िसत जैस् बाल ब्माररथो की रोकथाम से बाल कुपोषण को अपतथक रप से रोका जा

सकता है। व््रण संलग है।

https://cbhidghs.mohfw.gov.in


पेथजल और स्चछता मंतालथ ‍े पूरे िेश मे लोगो को सुरवकत पेथजल आपूरत के वलए पहल की है, वजसमे

भू-जल मे फलोराइड और आस्व‍क की उच माता ्ाले केत भ् शावमल ह,ै साथ ह् ठोस और तरल

अपवशष पबंध‍ (एसएलडबलथूएम) के वलए काथ्कलाप भ् शावमल ह।ै जल जव‍त रोगो की रोकथाम के

वलए सुरवकत पेथजल के उपथोग और हाथ धो‍े के महत् पर आम लोगो के ब्च जागरकता सृज‍ कर‍े

की गवतव्वधथां भ् आथोवजत की जा रह् ह।ै

एकीकृत रोग व‍गरा‍् काथ्कम - एकीकृत स्ास्थ सूच‍ा मंच (आईड्एसप्-आईएचआईप्) राष्थ

स्ास्थ वमश‍ के तहत एक महत्पूण् व‍गरा‍् काथ्कम है जो िेश मे रोग की व‍गरा‍् करता ह।ै

आईड्एसप् को सभ् 36 राजथो/संघ राजथ केतो मे लागू ककथा गथा है। थह काथ्कम जल जव‍त रोगो

सवहत 40 से अवधक महामार्-उनमुख रोगो की व‍गरा‍् के वलए वजममेिार है।

रोग के आंकड़ो के व्शेषण के आधार पर फीडबैक संबंवधत राजथ और वजले के साथ साझा ककथा जाता है

ताकक जल जव‍त रोग की ररपोट् कर‍े ्ाले केतो मे आगे की आ्शथक कार््ाई की जा सके। एकत ककए

गए आंकडो से इ‍ रोगो के समथ पर पबंध‍ और ‍्वत व‍मा्ण के उदेशथ मे भ् मिि वमलत् ह।ै व‍गरा‍्

तंत के माधथम से पारंवभक चेता्‍् संकेतो को अलट् उतपन कर‍े, शुरआत् चरण मे पकोप का पता

लगा‍े के वलए कैपचर ककथा जाता ह।ै स्ास्थ व्भाग दारा पकोप की जांच की जात् है और ब्मार् के

आगे पसार को व‍थंवतत कर‍े और रोक‍े के वलए थथा समथ उवचत उपाथ ककए जाते ह।ै

*****



अ‍ुलगक

कुपोषण के कारण मृतथु के संबंध मे कि‍ांक 09.08.2024 के वलए लोकसभा अतारांककत पश संखथा 3209

के उतर के भाग (ख) मे संिरभत अ‍ुलगक::

िशे भर मे बचो मे पोषण संबंध् लचताओ के समाधा‍ के वलए काथ्कमगत उपाथ:

1. पोषण पु‍्ा्स केद (ए‍आरस्) ज‍ स्ास्थ सुव्धा केनदो मे सथावपत ककए गए है, ताकक 5 ्ष् से

कम आथु के बचो, जो वचककतसा जरटलताओ के साथ गंभ्र त्व कुपोषण (एसएएम) से प्वड़त है,

को वचककतसा और पोषण संबंध् स्ास्थ पररचथा् पिा‍ की जा सके। उपचारातमक स्ास्थ

पररचथा् के अला्ा, बचो के वलए समथ पर, पथा्प और उवचत आहार, सूकम पोषक तत्ो की कम्

को िरू कर‍े, बचो को आथु-उपथु् स्ास्थ िेखभाल और आहार िे‍े संबंध् तर्को पर माताओ

और िेखभाल कता्ओ के पूण् कौशल मे सुधार पर व्शेष धथा‍ किथा जाता ह।ै

2. ए‍्वमथा मु् भारत (एएमब्): भारत सरकार छह लाभाथ् समूहो - 6-59 माह के बचे, 5-9

साल के बचे, 10-19 साल के ककशोर/ककशोररथो, गभ््त् मवहलाएं, सत‍पा‍ करा‍े ्ाल् माताएं

और पज‍‍ आथु (20-49 ्ष्) की मवहलाओ मे ए‍्वमथा के पसार को कम कर‍े के वलए

ए‍्वमथा मु् भारत (एएमब्) काथ्कम चलात् है। उपाथो मे रोगव‍रोध् आथर‍ और फोवलक

एवसड अ‍ुपूरण, 1-19 ्ष् के बचो और गभ््त् मवहलाओ मे कृवम मुव्, गह‍ व्हार परर्त्‍

संचार (ब्स्स्) अवभथा‍, सरकार् व्तपोवषत ज‍ स्ास्थ काथ्कम मे आईएफए पौवषकी कृत

भोज‍ का पा्धा‍ और मलेररथा, ह्मोगलोवब‍ोपैथ् और फलोरोवसस पर व्शेष धथा‍ ि‍ेे के

साथ सथाव‍क केतो मे ए‍्वमथा के गैर-पोषण कारणो का समाधा‍ कर‍ा शावमल ह,ै वजनहे

मजबूत संसथागत तंत के माधथम से लागू ककथा गथा है।

3. राष्थ कृवम मुव् कि्स (ए‍ड्ड्) के अंतग्त सभ् बचो और ककशोरो/ ककशोररथो (1-19 ्ष्) मे

मृिा संचाररत कृवम (एसट्एच) संकमण को कम कर‍े के वलए सकूलो और आंग‍्ाड़् केदो के

माधथम से उनहे एक ह् व‍धा्ररत कि‍ मे िो चरणो (फर्र् और अगसत) मे एलबेडाजोल की

गोवलथां ि् जात् है।

4. माताओ का व‍रपेक सेह (एमएए) काथ्कम सत‍पा‍ क्रेज मे सुधार ला‍े पर जोर िे‍े के वलए

लागू ककथा गथा है, वजसमे बचो को सत‍पा‍ की श्घ शुरआत और पहले छह मह्‍ो के वलए

के्ल सत‍पा‍ करा‍ा शावमल है, इसके बाि अव्म पंव् के स्ास्थ काथ्कता्ओ की कमता

व‍मा्ण और वापक आईईस् अवभथा‍ो के माधथम से आथु-उपथु् पूरक आहार िे‍े के तर्को को

शावमल ककथा गथा है।



5. सत‍पा‍ पबंध‍ केद: वापक सत‍पा‍ व्सथा केद (स्एलएमस्) ऐसे सुव्धा केद है जो ‍्जात

गह‍ स्ास्थ पररचथा् इकाइथो और व्शेष ‍्जात वशशु स्ास्थ पररचथा् इकाइथो मे भत्

ब्मार, समथ से पहले जनमे और कम ्ज‍ ्ाले वशशुओ को वखला‍े के वलए सुरवकत, पाशुर्कृत

िाता मा‍् िधू की उपलबधता सुव‍वशत कर‍े के वलए सथावपत की गई ह।ै सत‍पा‍ पबंध‍ इकाई

(एलएमथू) माताओ दारा अप‍े बचे के उपभोग के वलए उसके अप‍े सत‍ के िधू को सं्ह, भंडारण

और व्तरण की स्ास्थ सुव्धा केद के भ्तर ह् व्सथा करके सत‍पा‍ करा‍े मे सहाथता कर‍े

के वलए सथावपत की गई है।

6. मातृ ए्ं वशशु स्ास्थ पररचथा् से्ाएं उपलबध करा‍े तथा से पोषण सवहत मातृ और वशशु

स्ास्थ पररचथा् के बारे मे जागरकता पैिा कर‍े के वलए मवहला और बाल व्कास मंतालथ के

सहथोग से ्ाम स्ास्थ स्चछता और पोषण कि्स (््एचएसए‍ड्) म‍ाए जाते ह।ै

7. मातृ ए्ं वशशु सुरका काड् स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ तथा मवहला और बाल व्कास

मंतालथ की संथु् पहल है जो बचो मे पोषण संबंध् लचताओ को िरू कर‍े के व‍वहताथ् ह।ै

*****


